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Lieferumfang
e |nfrarot-Warmestrahler
¢ Diese Gebrauchsanweisung

1. Zum Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fir ein Produkt unseres
Sortimentes entschieden haben.

Unser Name steht flir hochwertige und eingehend ge-
prifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme,
Gewicht, Blutdruck, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte
Therapie, Massage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerk-
sam durch, bewahren Sie sie flr spéteren Gebrauch
auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und
beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendung

Dieser Infrarot-Wérmestrahler ist nur fiir die Bestrah-
lung des menschlichen Kdrpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an
den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird
verstarkt durchblutet und der Stoffwechselumsatz im
Temperaturfeld erhoht. Der Kérper wird durch die Wir-
kungsweise des Infrarotlichts zur Heilung angeregt;
Heilprozesse kénnen gezielt unterstitzt werden.
Infrarotlicht kann z.B. eingesetzt werden als beglei-
tende Therapie bei der Behandlung von Hals-Nasen-
Ohrenerkrankungen sowie zur Unterstlitzung der
Gesichts- und Schonheitspflege, insbesondere bei
unreiner Haut. Des Weiteren kann die IR-Warme unter-
stiitzend bei der Behandlung von Muskelverspannun-
gen und Erkaltungen eingesetzt werden, da die Durch-
blutung aufgrund der Warme angeregt wird. Fragen
Sie aber zunachst Ihren Hausarzt, ob die Anwendung
im Einzelfall medizinisch sinnvoll ist. Das Gerét ist mit
einer hochwertigen Keramik-Glasscheibe ,Ceramic
Infrared” ausgestattet. Keramik-Glasscheiben werden

auch bei Kochfeldern eingesetzt und sorgen in Zusam-
menhang mit dem Leuchtmittel flr eine intensive und
sichere Infrarotbestrahlung mit 100 % UV-Schutz.
AuBerdem ist das Gerét mit einer Stromsparfunktion
ausgestattet. Das bedeutet, wenn der Netzschalter
ausgeschaltet ist, entsteht kein Stromverbrauch.

2. Zeichenerklarung

Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung
verwendet:

Warnhinweis auf Verletzungs-
gefahren oder Gefahren fiir lhre
Gesundheit.

Sicherheitshinweis auf mégliche
Schéden am Gerat/Zubehor.

Hinweis auf wichtige Informatio-
nen.

Infrarotstrahlung

Achtung, heiBe Oberflache

Abstand

Folgende Symbole werden auf dem Typenschild ver-
wendet:

[l
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3. Sicherheitshinweise
Elektrische Sicherheit

Das Gerét wird durch eine automatisch auslésende
Thermosicherung gegen Uberhitzen geschditzt.

A Warnung

¢ Jeder unsachgeméBe Gebrauch kann geféhrlich
sein!

e Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild ange-
gebene Netzspannung angeschlossen werden.

Schutzisoliert Klasse 2
Gebrauchsanweisung beachten
Vor Nésse schitzen

Die CE-Kennzeichnung bescheinigt
die Konformitat mit den grundle-
genden Anforderungen der Richtli-
nie 93/42/EEC flir Medizinprodukte.



e \lerwenden Sie einen leicht zuganglichen Netzan-
schluss, um im Bedarfsfall schnell den Netzstecker
ziehen zu kénnen.

Netzstecker nicht mit nassen Handen anfassen, Ge-
fahr eines elektrischen Schlages!

Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand daru-
ber stolpern kann.

Ziehen Sie stets den Netzstecker aus der Steckdo-
se, wenn Sie das Gerat nicht benutzen, das Gerét
reinigen oder bei Stérungen, Rauch und Geruchs-
bildung. Beim Herausziehen des Netzsteckers am
Netzstecker ziehen - nicht am Kabel!

Vor dem Gebrauch sicherstellen, dass das Gerat und
Zubehor keine sichtbaren Schaden aufweisen. Be-
nutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an Ihren Handler oder an die angegebene Kun-
dendienstadresse. Dies gilt insbesondere fiir Kratzer
und Risse in der Scheibe oder Risse am Gehause.
Bei Beschadigungen der Netzleitung und des Ge-
hauses wenden Sie sich an den Kundenservice oder
Handler, da bei Nichtbeachten die Gefahr eines elek-
trischen Schlages besteht.

Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewahr-
leistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose
gezogen ist.

Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats be-
schadigt wird, muss sie entsorgt werden. st sie nicht
abnehmbar, muss das Gerat entsorgt werden.

BestimmungsgemaBer Gebrauch

Das Gerat ist nur zum Bestrahlen des menschlichen
Korpers vorgesehen. Jede andere Verwendung gilt als
nicht bestimmungsgeméaBer Gebrauch.

Dieses Gerét ist nicht flir den gewerblichen Gebrauch
bestimmt, sondern ausschlieBlich zur Verwendung im
privaten Haushalt!

Sicherer Umgang

e Dieses Gerat ist nicht daflir bestimmt, durch Per-
sonen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrankten
physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten
oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch ei-
ne fir ihre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt
oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat
zu benutzen ist.

e Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern
(Erstickungsgefahr).

e Verwenden Sie das Gerét nie in der N&he von Wasser.

e Wenn das Gerat heruntergefallen ist oder extremer
Feuchtigkeit ausgesetzt war oder anderweitige Scha-
den davongetragen hat, darf es nicht mehr benutzt
werden.

e Das Gerét darf nicht in Wasser oder Fliissigkeiten
getaucht werden und es darf keine Fliissigkeit in das
Gerat eindringen.

e | assen Sie das Gerat wahrend des Betriebes nicht
unbeaufsichtigt.

e Schalten Sie das Gerat sofort aus, wenn es defekt
ist oder Betriebsstorungen vorliegen.

Sicherheitshinweise fiir Ihre Gesundheit

A Warnung

e Verbrennungsgefahr! Die Filterscheibe und das Ge-
héuse des Gerétes erwdrmen sich stark im Betrieb.
Beim Berlihren besteht Verbrennungsgefahr!

e Beim Bedienen der Tasten (Ein/Aus und Timer) nicht
die heiBe Scheibe berihren. Hier besteht Verbren-
nungsgefahr.

e Das Geréat vor dem Beriihren immer erst abkihlen
lassen.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das
Gerat abkihlen, ehe Sie es wieder verpacken.

e Das Gerét darf im angeschlossenen Zustand nicht
mit feuchten Handen angefasst werden.

e Es darf kein Wasser auf das Gerét spritzen.

e Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand
betrieben werden.

Wann soll das Gerét nicht verwendet werden?

A Warnung

Um gesundheitlichen Schiaden vorzubeugen ist in
folgenden Féllen von der Anwendung des Gerétes
dringend abzuraten:

e Bei warmeunempfindlichen Personen.

Das Warmeempfinden kann in den folgenden Fallen

eingeschrankt oder erhéht sein:

e bei diabetischen Patienten,

e bei Personen mit Schlafrigkeit, Demenz oder Kon-
zentrationsstorungen,

® bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverénde-
rungen,

e bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwen-
dungsgebiet,

e bei Personen mit Allergien,

e bei Kindern und é&lteren Personen,

e nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.

Bei akut entzlindlichen Prozessen sollte eine Bestrah-
lung erst nach Riicksprache mit einem Arzt durchge-
flhrt werden.

Wichtige Hinweise

A Warnung

e Grundsétzlich richtet sich der Abstand zum Infrarot-
Wérmestrahler nach der individuellen Warmeemp-
findlichkeit und der jeweiligen Behandlung. Achten
Sie darauf, dass der Abstand von 30 cm zwischen
Infrarot-Wérmestrahler und dem bestrahlten Korper-
teil nicht unterschritten wird!



e Begrenzen Sie stets die Anwendungsdauer und kon-
trollieren Sie die Reaktion der Haut.
e Betreiben Sie den Infrarotstrahler nur in einem
solchen Abstand zu Ihrem gewiinschten Bestrah-
lungsgebiet, dass wéhrend der Behandlung keine
Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, Brennen oder
zu hohes Warmeempfinden zu spiren sind. In die-
sem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ
vergroBern Sie den Bestrahlungsabstand und/oder
verkurzen die Bestrahlungsdauer.
Unterschreiten Sie nicht die in dieser Anleitung ge-
nannten Mindestabsténde.
Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kdn-
nen unter Umsténden zu einer Uberempfindlichen
oder allergischen Reaktion der Haut fiihren. Die Be-
strahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.
Bei Dauerbetrieb des Gerétes ist besondere Vorsicht
und Aufmerksamkeit geboten.
Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn Sie miide sind
und die Gefahr besteht, dass Sie wéhrend der Be-
strahlung einschlafen!
Eine zu lange Bestrahlung kann gegebenenfalls zu
Hautverbrennung fuihren.
Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit
Elektrogeréten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafr,
dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern
benutzt werden kann.

Aufstellen

A Achtung

e Stellen Sie das Gerat auf eine feste und ebene Ar-
beitsflache.

e Das Gerat darf nicht gelegt oder schrég aufgestellt
werden.

e Der Mindestabstand zwischen brennbaren Gegen-
sténden und dem Infrarotstrahler darf 1 Meter nicht
unterschreiten.

e Achten Sie bitte darauf, dass das Gerat nicht auf
brennbaren Gegenstanden, wie z.B. Tischdecken
oder Teppichbdden, steht.

¢ Bringen Sie keine leicht entzlindlichen oder schmel-
zenden Gegensténde in die Nahe des Gerates.

e Hangen Sie das Gerat nicht an die Wand oder an die
Decke.

e Benlitzen Sie das Gerét nicht im Freien.

e Schiitzen Sie das Gerat vor starkeren StoBen.

Vor der Inbetriebnahme

A Achtung

e \Vor Gebrauch des Gerates ist jegliches Verpackungs-
material zu entfernen.

o Uberpriifen Sie das Gerat auf Anzeichen von Abnut-
zung oder Beschadigung. Benutzen Sie das Gerét
bei Beschadigungen im Zweifelsfall nicht und wen-
den Sie sich an lhren Handler oder an die angege-
bene Kundendienstadresse.

e Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden, die durch
unsachgemaéBen oder falschen Gebrauch verursacht
wurden.

e Schitzen Sie das Geréat vor Staub, Schmutz und
Feuchtigkeit.

Reparatur

A Warnung

Gefahr eines elektrischen Stromschlags!

e Sie dirfen das Gerat lediglich zum Leuchtmittel-
wechsel 6ffnen. Das Gerat bitte keinesfalls reparie-
ren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr
gewabhrleistet ist. Bei Nichtbeachten erlischt die Ga-
rantie.

e Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kunden-
service oder an einen autorisierten Handler.

4, Geratebeschreibung
Ubersicht

@ 1
4

Pos. Bezeichnung

Schwenkbares Gehduse mit Handgriffen
Scheibe

Ein-/Ausschalter

Restzeitanzeige

Zeitwahltaste

GeratefuB mit integriertem Kabelschacht zum
Aufwickeln des Netzanschlusskabels.
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Infrarot-Wérmestrahler mit einstellbarem Timer (1 bis 15

Minuten) und schwenkbarem Gehéause (0 bis 50 Grad).

e Der Timer schaltet das Gerét nach Ablauf der einge-
stellten Zeit automatisch ab.

e Das schwenkbare Gehduse ermdglicht eine indivi-
duelle Einstellung des Infrarot-Warmestrahlers.

5. Bedienen
Auspacken und aufstellen

A Warnung

e Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpa-
ckungsmaterialien.

e Wickeln Sie das Netzanschlusskabel vollstandig ab.

e Stellen Sie das Gerét auf eine stabile, ebene Unterlage.

e Halten Sie einen Abstand von mindestens 1 Meter
zu anderen Gegenstéanden, um das Gerat selbst vor
Uberhitzung zu schiitzen und die Gefahr eines Bran-
des/Feuers zu vermeiden.

e Hangen Sie das Gerat nicht an die Wand oder an die
Decke.

e Stecken Sie den Netzstecker in die Steckdose.

e Schalten Sie das Gerét am Ein-/Ausschalter (3) ein.
Die Restzeitanzeige (4) zeigt 15 Minuten an.

A Achtung

e \ermeiden Sie St6Be wahrend des Betriebes und
der Abkiihlphase da diese zur Beschadigung des
Leuchtmittels fuhren kénnen.

e Stellen Sie die gewlinschte Behandlungszeit (1 bis
15 Minuten) durch mehrmaliges Driicken der Zeit-
wahltaste (5).

e Die eingestellte Zeit wird in der Restzeitanzeige (4)
angezeigt.

Behandlung vorbereiten

e Platzieren Sie sich so vor dem Gerat, dass Sie die
Behandlung des betroffenen Kérperteils entspannt
genieBen kdnnen.

e Stellen Sie durch Neigen der Infrarotlampe die op-
timale Ausrichtung des Gerats zum behandelnden
Korperteil ein.

e Grundsétzlich richtet sich der Abstand zum Warme-
strahler nach der individuellen Warmeempfindlichkeit
und der jeweiligen Behandlung.

¢ Achten Sie darauf, dass der Abstand von 30 cm
zwischen Warmestrahler und dem bestrahlten
Korperteil nicht unterschritten wird.

® Bei einem Behandlungsabstand unter 30 cm ist eine
Schutzbrille zu verwenden, die den Anforderungen der
EN 171:2002 entspricht. In einem Behandlungsab-
stand Uber 30 cm genligt es die Augen zu schlieBen.
ACHTUNG: Blicken Sie niemals ohne Schutzbrille
direkt in das Infrarotlicht.

Benutzen Sie das Gerét nicht fortlaufend langer als
15 Minuten, Uberhitzungsgefahr! Lassen Sie das Gerat
erst abkUhlen bevor Sie es wieder beniitzen.

Behandlungsdauer

& Achtung

e Gefahr von Verbrennungen: Entfernen Sie metal-
lische Teile, wie z.B. Girtelschnallen, Halsbander,
BHs, Schmuck oder Piercings, vor dem Einschalten
des Gerétes aus der Behandlungszone, da sich diese
stark erhitzen kdnnen.

Zu Beginn empfehlen wir eine kiirzere Bestrahlungs-

dauer zu wahlen. Die Haut einzelner Menschen kann

jedoch auch bei korrekter Anwendung des Gerates auf
die Warmebestrahlung tiberempfindlich (z. B. starke

Ro6tung, Blasenbildung, Juckreiz, starkes Schwitzen)

oder allergisch reagieren.

Gerat starten

—— Achtung

e SchlieBen/bedecken Sie bei der Bestrahlung des
Gesichtes stets die Augen!

e Driicken Sie den Ein-/Ausschalter (3).

e Das Gerét schaltet sich nach kurzer Zeit selbststén-
dig ein.

e Driicken Sie auf die Zeitwahltaste (5) um die ge-
winschte Behandlungsdauer einzustellen (1 bis
15 Minuten).

e Wird wahrend des Betriebs die Zeitwahltaste (5)
gedrickt, kann die Behandlungsdauer individuell
nachgestellt werden.

e Nach Ablauf der eingestellten Zeit wird der Wéarme-
strahler automatisch abgeschaltet.

e Bei einer weiteren Behandlung missen Sie lediglich
die Zeitwahltaste (5) betatigen um Ihre individuelle
Behandlungszeit wieder einzustellen.

& Achtung

e Hierbei nicht die heiBe Scheibe berihren.

¢ Wenn Sie die Behandlung beenden wollen schalten
Sie das Gerat erst am Ein/-Ausschalter (3) aus und
ziehen Sie danach den Netzstecker.

Wahrend der Behandlung

e Kontrollieren Sie regelmaBig die bestrahlte Korper-
stelle und die Reaktion der Haut. Beenden Sie bei
Anzeichen von Uberempfindlichkeit oder allergischer
Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultie-
ren Sie einen Arzt.

e Das Gerat kann jederzeit durch Driicken des Ein-/
Ausschalters (3) ausgeschaltet werden.

e Das Gerat darf im erwdrmten Zustand nicht ab- oder
zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.



Nach der Behandlung

e Schalten Sie das Gerét am Ein-/Ausschalter (3) aus.
e Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

6. Reinigen, Infrarotstrahler aus-
wechseln und aufbewahren
Reinigen

A Achtung

Vor jeder Reinigung muss das Gerat ausgeschaltet,
vom Netz getrennt und vollstéandig abgekuhlt sein.

A Achtung

e Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerate-
innere gelangt!
e Gerét nicht in der Splilmaschine reinigen!

Das Gerét kann mit einem feuchten Tuch gereinigt
werden. Verwenden Sie keine I6sungsmittelhaltigen
Reinigungsmittel.

Infrarotstrahler auswechseln

Bitte beachten Sie, dass als Ersatz flir ein defektes
Leuchtmittel nur ein Leuchtmittel des gleichen Typs
verwendet werden darf.

A Warnung

Gefahr eines elektrischen Stromschlags!

e Vor dem Auswechseln des Leuchtmittels das Netz-
anschlusskabel aus der Steckdose ziehen!

e Verbrennungsgefahr an heiBen Oberflachen!

e \Jor dem Beginn der Reparatur das Gerat vollsténdig
abkuhlen lassen!

e Leuchtmittel sind von der Garantie ausgenommen.

Vorgehensweise

1. Das abgekiihlte Gerat mit der Ceramic Glasscheibe
auf eine ebene Unterlage legen.

2. Mit einem passenden Kreuzschlitz-Schraubendreher
die acht Schrauben in der Geréateriickwand heraus-
drehen.

3. Das Gehause aufstellen, dabei das vordere Teil mit
der Keramik-Glasscheibe auf der Unterlage liegen
lassen.

4. Fassen Sie das abgekiihlte Leuchtmittel am linken bzw.
rechten Ende an und driicken Sie es vorsichtig nach
rechts bzw. links.

5. Ziehen Sie jetzt das Leuchtmittel nach vorne aus
der Fassung.

@ Hinweis

Neue Lampe nur mit einem Tuch einsetzen, nicht mit
den bloBen Fingern anfassen, da die Fettschicht auf
der Haut die Lampe beschéadigen kann.

6. Setzen Sie das neue Leuchtmittel in die Fassung ein.
Das Einsetzen des neuen Leuchtmittels erfolgt sinn-
gemaB in umgekehrter Reihenfolge wie der Ausbau.

7. SchlieBen Sie das Gerét wieder. Das SchlieBen des
Geréts erfolgt sinngemaB in umgekehrter Reihenfol-
ge wie das Offnen.

Achten Sie darauf, dass keine Gegenstédnde im
Gehduse verbleiben und keine Kabel eingeklemmt
werden!

Aufbewahren

Ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerat
vollstédndig abkiihlen, bevor Sie es bewegen.

Bewahren Sie den Warmestrahler am besten in der
Original-Verpackung an einem trockenen Ort auf.



7. Technische Angaben

Netzanschluss

AC 220V -240V / 50-60 Hz

Leistungs-
aufnahme 300 W
Timer Einstellbar von 1 bis 15 Minuten

Max. Bestrah-

in Minutenschritten

lungsstérke 490 W/m? bei 30 cm
Abmessungen

(BxHXT) 270x285x195 mm

Gewicht Cirka 1,5 kg

Betriebs- Temperatur: 10°C bis 35°C
bedingungen Relative Luftfeuchte: <90 %
Lager- und

Transport- Temperatur: -10°C bis 50°C
bedingungen Relative Luftfeuchte: <90 %
Schutzklasse Il

Dieses Gerét entspricht den Anforderungen der euro-
paischen Richtlinien fir Medizinprodukte 93/42/EEC
mit Ergénzungen sowie dem Medizinproduktegesetz.

Die Seriennummer befindet sich auf dem Geréat oder
im Batteriefach.

Technische Anderungen zur Verbesserung und Wei-
terentwicklung des Produktes behalten wir uns vor.
Farbabweichungen der Scheibe im Betrieb sind pro-
duktionstechnisch bedingt und haben keinerlei Auswir-
kung auf die Wirkungsweise und Qualit&t.

8. Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am
Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill ent-
sorgt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sam-
melstellen in Ihrem Land erfolgen. Entsorgen Sie

das Gerat geméB der Elektro- und Elektronik s
Altgeréte EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

Bei Ruckfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsor-
gung zusténdige kommunale Behorde.

Dieses Gerat entspricht der europdischen Norm
EN60601-1-2 und unterliegt besonderen Vorsichts-
maBnahmen hinsichtlich der elektromagnetischen
Vertraglichkeit. Bitte beachten Sie dabei, dass tragbare
und mobile HF-Kommunikationseinrichtungen dieses
Gerat beeinflussen kénnen. Genauere Angaben kdnnen
Sie unter der angegebenen Kundenservice-Adresse
anfordern oder am Ende der Gebrauchsanweisung
nachlesen.

9. Ersatz- und VerschleiBteile

Sie kdnnen die Ersatz- und VerschleiBteile liber
die jeweilige Serviceadresse unter der angegeben
Materialnummer erwerben.

Bezeichnung Artikel- bzw.
Bestellnummer
Ersatzstrahler 162.620

Typ: Halogenleuchtmittel
220-240V /300 W
118 mm Lange flir Sockel R7S

10. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fir

Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die

Garantie gilt nicht:

¢ Im Falle von Schéden, die auf unsachgeméaBer
Bedienung beruhen.

e f(ir VerschleiBteile (z.B. Leuchtmittel)

e Bei Eigenverschulden des Kunden.

¢ Sobald das Gerat durch eine nicht autorisierte
Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden blei-
ben durch die Garantie unberiihrt. Fiir Geltendma-
chung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit
ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu
flihren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes
von 3 Jahren ab Kaufdatum gegentiber der Beurer
GmbH, Ulm (Germany) geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen
an unseren Service unter folgendem Kontakt:
Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731 /39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten
Produktes auf, ist das Produkt an folgende Ad-
resse zu senden:

Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Included in delivery
e Infrared radiant heater
® These operating instructions

1. Welcome

Dear customer,

thank you for choosing one of our products.

Our name stands for high-quality, thoroughly tested
products for applications in the areas of heat, weight,
blood pressure, body temperature, pulse, gentle th
rapy, massage and air.

Please read these instructions carefully and keep them
for later use. Be sure to make them accessible to other
users and observe the information they contain.

With kind regards
Your Beurer team.

Use

This infrared radiant heater is only intended for radiat-
ing the human body.

Infrared light causes warmth to be transported to the
human body. Blood supply to the radiated skin is im-
proved and the metabolic rate is increased in the field
of temperature. The body is stimulated to heal by the
effect of the infrared light; healing processes are tar-
geted specifically.

Infrared light can, for example, be used as an accom-
panying therapy in the treatment of ear, nose and throat
diseases, as well as in facial and beauty care, especial-
ly with impure skin. IR heat can also be used as a sup-
port tool in the treatment of muscle tension and chills
because the heat stimulates blood flow. You should
first ask your GP whether its use is medically advisable
in particular cases. The unit has a high-quality glass
ceramic plate (ceramic infrared). Glass ceramic plates
are also used on hobs and when used in conjunction
with a lamp ensure intensive and safe infrared radiation
that is 100% safe. The device is also equipped with an
energy saving function, which means that no power is
used when the mains switch is switched off.

2. Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions:
Warning instruction indicating a
risk of injury or damage to health.
Safety note indicating possible
damage to the unit/accessory.

Warning

Note on important information.

Infrared radiation
Caution: hot surface

Distance

The following symbols are used on the type plate:

[l
©

Protective insulation class 2

Observe the instructions for use

Protect from moisture

The CE labelling certifies that the
product complies with the essenti-
al requirements of Directive 93/42/

C € 0483
EEC on medical devices.

3. Safety notes

Electrical safety

The unit is protected against overheating by an auto-
matic thermal cut-out.

A Warning

¢ Improper use can be dangerous!

e Connect the unit only to the mains voltage listed on
the type plate.

e Use an easily accessible mains connection so you
can disconnect the plug quickly in an emergency.

¢ Do not touch the plug with wet hands - risk of electric
shock!

e Lay the mains cable in such a way that no one can
trip over it.

e Always remove the mains plug from the socket when
the unit is not being used, when cleaning it or in the
event of a malfunction, smoke or unusual smell. Do
not pull on the cable to remove the plug from the
socket.



e Before use, make sure the unit and accessories do
not have any visible damage. If in doubt, do not use
the unit and contact your dealer or the customer
service address provided. This applies especially to
scratches and cracks in the glass or cracks in the
housing.

e Contact Customer Service or your dealer if the cord
or housing are damaged, otherwise you risk an elec-
tric shock.

e Disconnection from the mains supply is only guar-
anteed if the mains plug has been removed from the
socket.

e |f the mains connection cable of this device is dam-
aged, it must be disposed of. If it cannot be removed,
the device must be disposed of.

Proper use

The unit is intended for directing infrared radiation at
the human body. Any other use is regarded as im-
proper. This unit is not designed for commercial use,
but for use in the private home!

Safe handling

e This unit is not intended for use by persons (including
children) of limited physical or mental abilities or insuf-
ficient experience or knowledge, unless their safety
is supervised by a responsible person or they have
been instructed in use of the unit by that person.

e Keep children away from packaging materials (risk
of suffocation).

® Never use the unit near water.

e The unit should not be used if it has been dropped,
exposed to extreme humidity or damaged in any
other way.

e Do not immerse the unit in water or other liquids and
do not allow liquids to enter the unit.

¢ Do not leave the unit unsupervised during operation.

e Switch the unit off immediately if it becomes faulty
or malfunctions.

Safety advice for your health

A Warning

e Risk of burns! The filter disc and unit housing be-
come very hot during operation. You could be burnt
by touching it!

¢ Do not touch the hot glass when operating the but-
tons (On/Off and timer). There is a risk of burning.

e Always allow the unit to cool down before you touch it.

e Always remove the mains plug and let the unit cool
down before you pack it away.

® Do not touch the unit with wet hands if it is plugged in.

e Do not allow water to spray on the unit.

e The unit must be operated only when it is completely

dry.

When should the unit not be used?

A Warning

Itis strongly recommended not to use the unit in the
following cases in order to prevent health injuries:
e for person insensitive to heat.

Heat sensitivity can be reduced or increased in the

following cases:

e in diabetic patients,

e in people suffering from drowsiness, dementia or a
lack of concentration,

¢ in people with skin changes caused by illness,

* in people with scarred skin in the treatment area,

 in people with allergies,

e in children and elderly people,

e after taking medicine or consuming alcohol.

In cases of acute inflammatory processes, the unit
should only be used after consultation with a doctor.

Important notes

A Warning

e The distance to the infrared radiant heater depends
largely on personal heat sensitivity and the treat-
ment concerned. Make sure the distance between
the infrared radiant heater and the body part being
treated is not less than 30 cm!

e Always limit the length of use and check for skin
reactions.

e An appropriate distance between the infrared lamp and
the desired treatment area must be maintained during
treatment so that no skin irritation, such as tingling,
itching, burning or too high heat sensitivity occurs. Stop
the treatment if this occurs. Alternatively, increase the
radiation distance and/or reduce the radiation duration.

® The minimum distances described in these instruc-
tions for use must be adhered to.

e Under some circumstances, medicines, cosmetics
and foodstuffs can lead to oversensitive or allergic
skin reactions. Treatment should be discontinued
immediately in these cases.

e Special care and caution is necessary if using the
unit for a long period.

® Do not use the unit if there is the risk of your falling
asleep!

e Excessive exposure can result in skin burns.

e Children do not understand the risks associated with
electrical appliances. Make sure that the unit cannot
be used unsupervised by children.



e Place the unit on a solid and even surface.

® The unit must not be set up on a slope or laying down.

e The minimum distance between flammable items
and the infrared lamp must not be less than 1
metre.

e Please make sure the unit is not placed on flammable
materials such as table cloths or carpets.

¢ Do not leave any easily flammable or meltable items
close to the unit.

¢ Do not hang the unit on the wall or from the ceiling.

e Do not use the unit in the open air.

e Protect the unit from strong impacts.

Before starting

A Important

e Before you use the unit for the first time, remove all
packaging materials.

e Check the unit for signs of use or damage. If in doubt
and the unit is damaged, do not use it and contact
your dealer or the customer service address provided.

e The manufacturer is not liable for damage caused by
improper or incorrect use.

e Protect the unit from dust, dirt and moisture.

Repairs

A Warning

Danger of an electric shock!

e Open the unit only to change the lamp. Do not at-
tempt to repair the unit, otherwise problem-free op-
eration cannot be guaranteed. Failure to observe this
condition will void the warranty.

e For repairs, contact Customer Service or an author-
ised dealer.
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4. Unit description

Overview
—& 1
N |1 \ W
\5/ 3
5
_ 6
Item Name
1 Swivelling body with handles
2 Disc
3 On/Off switch
4 Remaining time display
5 Time selector
6 Foot with integrated cable channel for coiling the

power cable.

Infrared radiant heater with adjustable timer (1 to 15

minutes) and swivelling body (0 to 50 degrees).

e The timer switches off automatically at the end of the
set time.

e The swivelling body allows you to adjust the infrared
radiant heater to suit your needs.

5. Operation
Unpacking and set-up

A Warning

* Remove all packaging materials before using the
unit.

e Unwind the power cable fully.

e Place the unit on a solid and even surface.

e Maintain a distance of at least 1 metre from other
objects, both to protect the unit itself from overheat-
ing and to prevent the risk of fire or burning.

® Do not hang the unit on the wall or from the ceiling.

e Insert the mains plug in the socket.

e Switch on the unit at the On/Off switch (3). The re-
maining time display (4) shows 15 minutes.

A Warning

¢ Do not bump the unit while it is operating or cooling
down or you could damage the lamp.

e Set the desired treatment time (1 to 15 minutes) by
pressing the time selector (5) several times.

e The set time will appear on the display (4).



Preparing for treatment

e Arrange yourself in front of the unit so you can relax
and enjoy the treatment of the part of the body con-
cerned.

e Tilt the lamp so the unit is angled directly at the part
of the body being treated.

e The distance to the infrared radiant heater depends
largely on personal heat sensitivity and the treatment
concerned.

e Make sure the distance between the infrared radi-
ant heater and the part of the body being treated
is not less than 30 cm!

e Protective eyewear which corresponds to the re-
quirements of DIN EN 171 2002 must be worn for
treatment distances under 30 cm. For treatment dis-
tances above 30 cm, closing your eyes is sufficient.
CAUTION
Never look directly into the infrared light without pro-
tective eyewear.

Do not use the unit for more than 15 minutes at a time
(risk of overheating). Allow the unit to cool down before
you use it again.

Treatment duration

& Important

e Risk of burns: Remove any metal items, e.g. belt
buckles, necklaces, bras, jewellery or piercings, from
the treatment area before switching on the device as
they can become very hot.

We recommend short treatment times at the beginning.
However, even when the unit is used correctly, the skin
of some people can have an oversensitive or allergic
reaction to the heat treatment (e.g. intense redness,
blisters, itching, heavy sweating).

Starting the unit

77 Important

e Always close or cover your eyes when radiating the
face.

e Press the On/Off switch (3)

e The unit will turn on automatically after a short time.

e Set the time selector (5) to the desired duration (1 to
15 minutes).

e You can press the time selector (5) during operation
to reset the treatment duration.

e The infrared radiant heater switches off automatically
after the set time.

e For an additional treatment, you only need to press the
time selector (5) to reset your individual treatment time.

/A Important

¢ Do not touch the hot glass.
e To end treatment, use the On/Off switch (3) and dis-
connect the power plug.
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During treatment

e Examine the part of the body treated frequently and
check for skin reactions. Cease exposure immediately
if there are any signs of oversensitivity or an allergic
reaction, and consult a doctor.

¢ The unit can be switched off at any time using the On/
Off switch (3).

¢ Do not cover up or pack the unit away while it is warm.

After treatment

e Switch off the unit at the On/Off switch (3).
e Pull the mains plug out of the socket.

6. Cleaning, changing the infrared
lamp, fuse and storage
Cleaning

A Important

Before cleaning the unit, switch it off, unplug it and
allow it to cool down completely.

A Important

e Ensure that no water enters the unit!
e Do not wash the unit in a dishwasher!

The unit can be cleaned with a damp cloth. Do not use
cleaning agents.

Replacing the fuse (UK plug only)

If the fuse needs replacing, please observe the

following:

* Remove the mains plug

e Lift out the fuse holder from the inside of the mains
plug using a flat screwdriver

e Pull out the fuse from the fuse holder and replace it
with a new fuse type: 3A (breaking capacity 6 kA at
240 V) in accordance with BS-1362 / SS167.

e Press the fuse holder containing the new fuse into
the plug slot

e Plug the mains plug into the socket,press ON/OFF
switch (3) and test to see if it works.

Changing the infrared lamp

Remember that a faulty lamp should only be replaced
with a lamp of the same type.

A Warning

Danger of an electric shock!

e Before changing the lamp, make sure the power ca-
ble is unplugged from the socket.

e Risk of burning on hot surfaces!

e Allow the unit to cool completely before any repairs.

e Lamps are not covered by the guarantee.



Procedure

1. Place the cool unit with the glass ceramic plate down
on a flat surface.

2. Using a suitable crosshead screwdriver, undo the
8 screws in the back panel.

3. Place the body so that the front ofthe glass ce-
ramic plate is lying on the flat surface.

4. Take the cool lamp by the left or right end and press
it carefully to the right or left.
5. Now lift it forwards and out of the socket.

@ Note

Use a cloth to hold the new lamp when inserting it,
not bare fingers, as the grease on your skin could
damage the coating on the lamp.

6. Insert the new lamp in the socket. The new lamp is
inserted in the reverse order to removal.

7. Close the unit again. The unit is closed in the reverse
order to opening it.

Make sure that no foreign objects are left in the
body of the unit and that nocables become trapped.

Storage

Remove the mains plug and let the unit cool down
completely before you move it.
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If possible, store the infrared radiant heater in its origi-
nal packaging in a dry place.

7. Technical specifications

Mains

connection AC 220V - 240V / 50-60 Hz
Power

consumption 300 W

Timer Adjustable from 1 to 15 minutes

in one-minute steps.
Max. Radiation

intensity 490 W/m?at 30 cm
Dimensions
(WxHxD) 270x285x195 mm
Weight Approx. 1.5 kg
Operating Temperature: 10°C to 35°C
conditions (50°F to 95°F)

Relative humidity: <90 %
Storage and Temperature: -10°C to 50°C
transport: (14°F to 122°F)

Relative humidity: <90 %
Protection class |l

This device meets the requirements of the European
Medical Devices Directive 93/42/EEC with amend-
ments as well as the German Medical Devices Act.

The serial number is located on the device or in the
battery compartment.

We retain the right to make technical modifications to
improve and further develop the product. For manufac-
turing reasons, the colour of the glass may change dur-
ing operation but this does not affect the performance
or quality of the unit.

8. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the de-
vice in the household waste at the end of its useful life.
Dispose of the unit at a suitable local collec-

tion or recycling point. Dispose of the device in
accordance with EC Directive — WEEE (Waste mmm
Electrical and Electronic Equipment). If you have any
questions, please contact the local authorities respon-
sible for waste disposal.

This equipment complies with European standard
EN 60601-1-2 and is subject to specific safety provi-
sions for electromagnetic compatibility. Please note,
however, that portable and mobile HF communication
equipment may influence this unit. More details can be
requested from the stated Customer Service address
or found at the end of the instructions for use.



9. Replacement parts and wearing

parts

Replacement parts and wearing parts are availa-
ble from the corresponding listed service address
under the stated material number.

Designation

Item number and/
or order number

Replacement lamp

Type: Halogen lamp
220-240V /300 W

118 mm long for R7S socket

162.620
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e Diffuseur de chaleur infrarouge
e Le présent mode d’emploi

1. Familiarisation avec I'appareil
Cheére cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos pro-
duits.

Notre société est réputée pour I'excellence de ses
produits et les controles de qualité auxquels ils sont
soumis. Nos produits couvrent les domaines de la cha-
leur, du poids, de la tension artérielle, de la température
corporelle, de la thérapie douce, des massages et de
I'amélioration de I'air.

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le
pour un usage ultérieur, mettez-le a disposition des
autres utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Sincéres salutations,
Votre équipe Beurer

Utilisation

Ce diffuseur de chaleur infrarouge est exclusivement
prévu pour l'irradiation du corps humain.

La chaleur est transmise sur I’'homme par rayonnement
de lumiére infrarouge. La peau rayonnée est mieux irri-
guée et le métabolisme augmente dans le champ de
température. L'effet de la lumiére infrarouge permet de
stimuler la guérison du corps ; les processus de guéri-
son peuvent étre soutenus de maniére ciblée.

La lumiére infrarouge peut par exemple étre mise utili-
sée comme traitement auxiliaire lors du traitement de
maladies de la gorge, du nez et des oreilles, ainsi que
pour accompagner les soins du visage et les soins
de beauté, notamment en présence d’impuretés de la
peau. La chaleur infrarouge, elle, peut étre utilisée pour
le traitement des tensions musculaires et des coups
de froid, car la chaleur stimule la circulation du sang.
Demandez tout de méme a votre médecin traitant si
I'application est recommandée sur le plan médical.
L'appareil est équipé d’une vitre en verre céramique
« Ceramic Infrared » de qualité. Les vitres en verre céra-
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migue sont également utilisées pour les plaques de
cuisson et assurent, avec I'ampoule, un rayonnement
infrarouge intensif et sdr avec une protection totale
contre les UV.

Par ailleurs, I'appareil est équipé d’une fonction d’éco-
nomie d’énergie. Autrement dit : lorsque I'interrupteur
d’alimentation est coupé, il n’y a aucune consomma-
tion de courant.

2. Symboles utilisés
Voici les symboles utilisés dans ce mode d’emploi :

Avertisse- Ce symbole vous avertit des
ment risques de blessures ou des
dangers pour votre santé.

Ce symbole vous avertit des
éventuels dommages au niveau
de I'appareil ou d’un accessoire.

Ce symbole indique des
informations importantes.

Rayonnement infrarouge

Attention, surface chaude

Distance

-8

Les symboles suivants sont utilisés sur la plaque signa-
létique :

[l

Isolation de protection classe 2

Respecter les consignes du mode
d’emploi

.
.

Protéger contre I'hnumidité

Le sigle CE atteste de la conformité
aux exigences fondamentales de
la directive 93/42/EEC relative aux

C € 0483
dispositifs médicaux.

3. Consignes de sécurité

Sécurité électrique

L'appareil est protégé contre la surchauffe grace a un
fusible thermique a déclenchement automatique.

A Avertissement

¢ Toute utilisation inappropriée peut étre dange-
reuse !

e |'appareil doit uniquement étre raccordé a la tension
secteur indiquée sur la plaque signalétique.



e Utilisez une prise secteur facilement accessible, afin
de pouvoir débrancher la fiche secteur en cas de
besoin.

e Ne touchez pas la fiche d’alimentation avec les
mains mouillées, risque d’électrocution !
Placez le cable d’alimentation de maniére a ce que
personne ne puisse trébucher dessus.
Débranchez systématiquement la fiche secteur de
la prise de courant si vous n’utilisez pas I'appareil,
lorsque vous nettoyez I'appareil ou en cas de déran-
gements, de formation de fumée ou d’odeurs. En
débranchant la fiche secteur, tirez sur la fiche secteur
et non sur le cable !

Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les

accessoires ne présentent aucun dommage visible.

En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous

a votre revendeur ou au service client indiqué. Ceci

vaut en particulier pour les rayures et fissures dans

la vitre ou les fissures sur le boitier.

En cas d’endommagement du céble d’alimentation

et du boitier, adressez-vous au service apres-vente

ou au revendeur ; dans le cas contraire, vous vous
exposez a des risques de choc électrique.

La déconnexion du réseau d’alimentation est unique-

ment assurée si I'adaptateur secteur est débranché

de la prise.

Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est

endommagsé, il doit étre mis au rebut. S’il n’est pas

détachable, I'appareil doit étre mis au rebut.

Utilisation conforme aux recommandations
L'appareil est uniquement prévu pour l'irradiation du
corps humain. Toute autre utilisation est considérée
comme étant non conforme.

Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé dans un
cadre professionnel, mais exclusivement a une utili-
sation domestique privée !

Manipulation sans danger

e Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par
une personne (y compris un enfant) dont les ca-
pacités physiques, sensorielles ou intellectuelles
sont limitées, ou n’ayant pas I'expérience et/ou les
connaissances nécessaires. Le cas échéant, cette
personne doit, pour sa sécurité, étre surveillée par
une personne compétente ou doit recevoir de cette
derniére des recommandations sur la maniére d’uti-
liser I'appareil.

e Conservez I'emballage hors de portée des enfants
(risque d’étouffement).

o N’utilisez en aucun cas I'appareil a proximité d’eau.

o Si I'appareil est tombé, a été exposé a un fort taux
d’humidité ou a subi d’autres types de dommages,
il ne doit plus étre utilisé.
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e |'appareil ne doit pas étre plongé dans I’eau ou dans
des liquides et aucun liquide ne doit pénétrer a I'inté-
rieur de I'appareil.

e Ne laissez pas I'appareil sans surveillance pendant
son fonctionnement

o Eteignez immédiatement I'appareil s’il est défectueux
ou présente des défauts de fonctionnement.

Consignes de sécurité pour votre santé

A Avertissement

e Risque de brilure ! Le disque filtrant et le boitier
de I'appareil chauffent considérablement pendant
le fonctionnement de I'appareil. Si vous les touchez,
vous risquez de vous brdler !

e Lors de I'utilisation des touches (Marche/Arrét et
Minuteur), ne touchez pas la vitre chaude. Danger
de brdlure !

e Laissez toujours refroidir I'appareil avant de le toucher.

e Débranchez toujours la fiche secteur et laissez I'ap-
pareil refroidir avant de le réemballer.

¢ Ne saisissez pas I'appareil avec les mains humides
lorsqu’il est branché.

e ["appareil ne doit en aucun cas recevoir des projec-
tions d’eau.

e "appareil doit uniquement étre utilisé lorsqu’il est
complétement sec.

Quand 'appareil ne doit-il pas étre utilisé ?

A Avertissement

Pour éviter de compromettre votre santé, l'utilisa-
tion de 'appareil est fortement déconseillée dans
les cas suivants :

e par les personnes insensibles a la chaleur.

La sensation de chaleur peut étre limitée ou augmentée

dans les cas suivants :

e chez les patients diabétiques,

e chez les personnes en somnolence, présentant des
signes de démence ou des problemes de concen-
tration,

e chez les personnes avec modifications de la peau
dues a des maladies,

e chez les personnes présentant des cicatrices dans
le champ d’application,

e chez les personnes présentant des allergies,

e chez les enfants et les personnes agées,

e apres la prise de médicaments ou d’alcool.

Dans le cas de processus inflammatoires aigus, un
rayonnement devrait uniqguement avoir lieu aprés
consultation d’'un médecin.



Remarques importantes

A Avertissement

e En général, la distance par rapport au diffuseur de
chaleur infrarouge dépend de la sensibilité indivi-
duelle & la chaleur et du traitement. Assurez-vous
que la distance entre le diffuseur de chaleur infra-
rouge et la partie du corps traitée ne soit pas infé-
rieure & 30 cm !

Limitez toujours la durée d’application et contrélez
la réaction de la peau.

Utilisez le radiateur thermique infrarouge a une dis-
tance de la zone de rayonnement souhaitée telle
qu’aucune irritation de la peau, comme des four-
millements, des démangeaisons, des brdlures ou
une sensation de chaleur excessive ne puisse étre
ressentie pendant le traitement. Dans ce cas, inter-
rompez le traitement. Vous pouvez également aug-
menter la distance de rayonnement et/ou réduire la
durée de rayonnement.

N’utilisez pas I'appareil a des distances inférieures
aux distances indiquées dans ce mode d’emploi.
Les médicaments, les produits cosmétiques ou
les produits alimentaires peuvent le cas échéant
conduire a une hypersensibilité ou a une réaction
allergique de la peau. Dans ce cas, il doit étre immé-
diatement mis fin au rayonnement.

En cas de fonctionnement continu de I'appareil, une
vigilance et une attention particuliéres s’imposent.
N’utilisez pas I'appareil si vous étre fatigué et que vous
risquez de vous endormir pendant le rayonnement !
Un rayonnement prolongé peut conduire le cas
échéant a une brdlure de la peau.

Les enfants ne sont pas conscients des dangers liés
aux appareils électriques. Assurez-vous que 'appa-
reil ne puisse pas étre utilisé par des enfants sans
surveillance.

Installation

A Attention

e Posez I'appareil sur une surface solide et plane.

e |'appareil ne doit pas étre couché ni installé de biais.

e La distance minimale entre des objets inflammables
et le diffuseur de chaleur infrarouge ne doit pas étre
inférieure a 1 metre.

|

min. 1 m

/

—
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e Ne posez pas I'appareil sur des objets inflammables
tels que nappes ou moquettes.

* N’approchez pas d’objets facilement inflammables
ou risquant de fondre a proximité de I'appareil.

e N’accrochez pas I'appareil au mur ou au plafond.

e N'utilisez pas I'appareil en plein air.

e \euillez protéger I'appareil contre les chocs.

Avant la mise en service

A Attention

e L’'emballage doit étre retiré avant I'utilisation de
I’appareil.

o \érifiez si I'appareil présente des signes d’usure ou
d’endommagement. Si I'appareil est endommagé,
ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur
ou au service client indiqué en cas de doute.

¢ e fabricant ne peut étre tenu pour responsable des
dommages causés par une utilisation inappropriée
ou non conforme.

e Protégez I'appareil de la poussiére, la saleté et I'hu-
midité.

Réparation

A Avertissement

Risque de choc électrique !

e Vous ne devez ouvrir I'appareil que pour rempla-
cer 'ampoule. N’essayez en aucun cas de réparer
I'appareil, faute de quoi un fonctionnement irrépro-
chable ne sera plus garanti. Le non-respect de cette
consigne annulera la garantie.

e Pour toute réparation, adressez-vous au service
client ou a un revendeur agréé.

4. Description de I'appareil
Apercu

@j 1
4

N
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Rep. Désignation

Boitier orientable avec poignées

Vitre

Interrupteur Marche/Arrét

Affichage du temps restant

Touche de sélection de la durée

Pied de I'appareil avec chemin de cable intégré

pour I'enroulement du cable d’alimentation sec-
teur.

Diffuseur de chaleur infrarouge avec minuteur réglable

(1 a 15 minutes) et boitier orientable (0 & 50 degrés).

e Le minuteur désactive automatiquement I'appareil
apres la fin de la durée réglée.

e Le boitier orientable permet un réglage individuel du
diffuseur de chaleur infrarouge.

5. Utilisation

Déballage et installation

A Avertissement

e Retirez tous les matériaux d’emballage avant d’uti-
liser I'appareil.

e Déroulez entierement le cable d’alimentation secteur.

e Placez 'appareil sur une surface stable et plane.

e Gardez I'appareil a une distance d’au moins 1 metre
par rapport a d’autres objets, afin de protéger I'appa-
reil lui-méme contre la surchauffe et d’éviter le risque
d’incendie

e N’accrochez pas I'appareil au mur ou au plafond.

e Branchez la prise sur le secteur.

o Mettez I'appareil en marche par le biais de 'interrup-
teur Marche/Arrét (3). L'affichage du temps restant (4)
indique 15 minutes.

A Attention

* Evitez les chocs en cours de fonctionnement et
pendant la phase de refroidissement, afin d’éviter
d’endommager I'ampoule

e Réglez la durée de traitement souhaitée (1 @ 15 mi-
nutes) en appuyant plusieurs fois sur touche de
sélection de la durée (5).

e | adurée réglée est affichée au niveau de I'affichage
du temps restant (4).
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Préparation du traitement

e Placez-vous devant I'appareil de maniére a pouvoir
profiter en toute détente du traitement de la partie
du corps concernée.

e Eninclinant la lampe a infrarouge, réglez la direction
optimale de I'appareil vers la partie du corps a traiter.

e En principe, la distance avec le diffuseur de chaleur
dépend de la sensibilité individuelle a la chaleur et
du traitement.

e Assurez-vous que la distance entre le diffuseur
de chaleur et la partie du corps traitée ne soit pas
inférieure a 30 cm.

o A une distance de traitement inférieure a 30 cm, il
est nécessaire d'utiliser des lunettes de protec-
tion, conformément aux exigences de la norme EN
171:2002. A une distance de traitement supérieure a
30 cm, il suffit de fermer les yeux.

ATTENTION : Ne regardez jamais directement la
lumiere infrarouge sans lunettes de protection.

N’utilisez pas I'appareil de fagon ininterrompue pen-
dant une durée supérieure a 15 minutes, risque de
surchauffe | Laissez I'appareil refroidir avant de le
réutiliser.

Durée de traitement

& Attention

e Risque de brdlures : avant de mettre I'appareil en
marche, retirez les pieces métalliques telles que
boucles de ceinture, colliers, soutiens-gorges, bijoux
ou piercings de la zone a traiter, étant donné qu’elles
risquent de s’échauffer fortement.

Pour commencer, nous recommandons de sélec-
tionner une durée de traitement courte. Méme en cas
d'utilisation correcte de I'appareil, la peau de certaines
personnes peut toutefois étre plus sensible au rayon-
nement de la chaleur (p. ex. fortes rougeurs, formation
d’ampoules, démangeaisons, forte transpiration) ou
réagir de facon allergique.

Démarrage de I'appareil

,, Attention

e Fermez/recouvrez les yeux en permanence pendant
le rayonnement du visage !

e Appuyez sur I'interrupteur Marche/Arrét (3).

e |'appareil se met automatiquement en marche apres
un court instant.

e Appuyez sur la touche de sélection de la durée (5)
pour régler la durée de traitement souhaitée (1 a
15 minutes).

e La durée de traitement peut étre réajustée individuel-
lement en appuyant sur la touche de sélection de la
durée (5) en cours de fonctionnement.

e Le diffuseur de chaleur se désactive automatique-
ment apres la fin de la durée réglée.

e En cas de poursuite du traitement, il suffit d’actionner
la touche de sélection de la durée (5) pour régler a
nouveau votre durée de traitement individuelle.

& Attention

e Ne touchez pas la vitre chaude.

e Sivous souhaitez terminer le traitement, arrétez tout
d’abord I'appareil a I'aide de I'interrupteur Marche/
Arrét (3), puis débranchez la fiche secteur.



Pendant le traitement

e Contrblez réguliérement la partie du corps soumise
au rayonnement et la réaction de la peau. En cas de
signe d’hypersensibilité ou de réaction allergique,
cessez immeédiatement le rayonnement et consultez
un médecin.

e |'appareil peut étre arrété a tout moment en ap-
puyant sur I'interrupteur Marche/Arrét (3).

e Lorsqu'il est chaud, I'appareil ne doit pas étre recou-
vert ni emballé.

Aprés le traitement

o Arrétez I'appareil a I'aide de l'interrupteur Marche/
Arrét (3).

e Déconnectez la fiche de la prise

6. Nettoyage, remplacement et
conservation du diffuseur de
chaleur infrarouge

Nettoyage

Attention

Avant chaque nettoyage, I'appareil doit étre éteint,
débranché du secteur et complétement refroidi.

A Attention

e Assurez-vous que I'eau ne s'infiltre pas a I'intérieur !
* Ne lavez pas I'appareil au lave-vaisselle !

L’appareil peut étre nettoyé a I'aide d’un chiffon hu-
mide. N'utilisez pas de produits de nettoyage conte-
nant des solvants.

Remplacement du diffuseur de chaleur infra-
rouge

Veuillez noter qu’en cas de remplacement d’une am-
poule défectueuse, seule une ampoule de méme type
doit étre utilisée.

A Avertissement

Risque de choc électrique !

e Avant de remplacer 'ampoule, débrancher le cable
d’alimentation secteur de la prise de courant !

e Risque de brdlures au niveau des surfaces chaudes !

e Avant de commencer la réparation, laisser refroidir
entierement I'appareil !

e Les ampoules sont exclues de la garantie.
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Procédure

1. Posez I'appareil refroidi avec le coté vitre céramique
sur une surface plane.

2. ATaide d’un tournevis cruciforme approprié, dévis-
sez les huit vis au dos de I'appareil.

3. Redressez le boitier, en laissant reposer la partie
avec la vitre en céramique sur le support.

4., Saisissez 'ampoule refroidie par I'extrémité gauche ou
droite et dirigez-la avec précaution vers la droite ou vers
la gauche.

5. Tirez a présent I'ampoule hors du socle, vers I'avant.

@ Remarque

Insérer la nouvelle ampoule avec un chiffon, ne pas la
saisir avec les doigts nus, étant donné que la couche
de graisse sur la peau peut endommager I’'ampoule.

6. Insérez la nouvelle ampoule dans le socle. La mise
en place de la nouvelle ampoule s’effectue dans
I'ordre inverse du démontage.

7. Refermez I'appareil. La fermeture de I'appareil s’ef-
fectue dans I'ordre inverse de I'ouverture.

Assurez-vous que plus aucun objet ne reste dans le
boitier et qu’aucun cable ne soit coincé !



Conservation
Débranchez la fiche secteur et laissez refroidir com-
pletement I'appareil avant de le déplacer

Conservez de préférence le diffuseur de chaleur dans
son emballage d’origine, dans un endroit sec.

7. Caractéristiques techniques

Connexion au

secteur 220V -240V CA/50-60 Hz
Consommation 300 W
Minuteur Réglable de 1 a 15 minutes, par

pas de 1 minute
max. Intensité du

rayonnement 490 W/m?pour 30 cm
Dimensions

(IxHxP) 270x285x195 mm

Poids Environ 1,5 kg

Conditions d’uti- Température : de 10 °C a 35 °C
lisation Humidité relative de I'air : <90 %

Conditions de

stockage etde  Température : de -10 °C a 50 °C
transport Humidité relative de I'air : <90 %
Classe de I

sécurité

Cet appareil est conforme aux exigences de la direc-
tive européenne 93/42/EEC sur les produits médicaux
et ses amendements ainsi que la loi sur les produits
médicaux.

Le numéro de série se trouve sur I‘appareil ou sur le
compartiment a piles.

Nous nous réservons le droit d’effectuer des modifi-
cations techniques pour améliorer et faire évoluer le
produit. Les variations de couleur de la vitre durant
I'utilisation sont liées a la production et n’ont aucune
répercussion sur le fonctionnement et la qualité.

8. Elimination

Dans l'intérét de la protection de I’environnement,
I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ména-
geres a la fin de sa durée de service.

L'élimination doit se faire par le biais des points

de collecte compétents dans votre pays. Veuil-

lez éliminer I'appareil conformément a la direc-
tive européenne — WEEE (Waste Electrical and Elec-
tronic Equipment) relative aux appareils électriques et
électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités
locales responsables de I'élimination et du recyclage
de ces produits.

Cet appareil est en conformité avec la norme euro-
péenne EN 60601-1-2 et répond aux exigences de
sécurité spéciales relatives a la compatibilité électro-
magnétique. Veuillez noter que les dispositifs de com-
munication HF portables et mobiles sont susceptibles
d’influer sur cet appareil. Pour plus de détails, veuillez
contacter le service apres-vente a I'adresse mention-
née ou vous reporter a la fin du mode d’emploi.

9. Pieces de rechange et

consommables
Les pieces de rechange et les consommables
sont disponibles a I'adresse du service apres-
vente concerné, sous la référence donnée.

Désignation Numéro
d’article ou
référence

Diffuseur de chaleur de 162.620

rechange

Type : ampoule halogéne
220-240 V/300 W
Longueur 118 mm pour socle

R7S

Sous réserve d‘erreurs et de modifications
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Volumen de suministro

e Radiador de calor infrarrojo
e Estas instrucciones de uso

1. Para conocerlo

Estimada cliente, estimado cliente,

nos alegra que haya elegido un producto de nuestra
serie.

Nuestro nombre es sinénimo de productos de calidad
de primera clase sometidos a un riguroso control en
los @mbitos del calor, el peso, la tensién arterial, la tem-
peratura corporal, el pulso, las terapias no agresivas,
los masajes y el aire.

Lea atentamente estas instrucciones de uso, consér-
velas para su empleo posterior, facilite su acceso a las
mismas a otros usuarios y tenga en cuenta las notas.

Atentamente

Su equipo de Beurer.

Utilizacion

Este radiador de calor infrarrojo ha sido previsto solo
para la irradiacion del cuerpo humano.

Mediante la irradiacion con luz infrarroja se transmite
calor a la persona. La piel irradiada se irriga con mayor
fuerza y el volumen del metabolismo en el campo térmi-
co aumenta. La luz infrarroja actua sobre el organismo
estimulando los mecanismos curativos, por lo que permi-
ten reforzar los procesos de curacion de forma selectiva.
La luz infrarroja puede utilizarse, por ejemplo, como
terapia adicional para el tratamiento de enfermedades
otorrinolaringolégicas, asi como ayuda en cosmética y
cuidado del cutis, especialmente en el caso de pieles
impuras. El calor infrarrojo puede también en el trata-
miento de tensiéon muscular y resfriados ya que con él
se estimula el riego sanguineo. Pero pregunte primero
a sumédico de cabecera si su Uso es conveniente para
cada caso en particular, desde un punto de vista médi-
co.El aparato ha sido equipado con un cristal ceramico
»Ceramic Infrared” de alta calidad. Los cristales cerami-
cos también se utilizan en placas de coccidn v, junto con
la lampara, proporcionan una irradiacion infrarroja inten-
sa 'y segura con una proteccién total contra rayos UV.
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Asimismo, el aparato cuenta con una funcién de ahorro
de energia. De este modo, cuando el interruptor de ali-
mentacion est4 desconectado, no se consume energia.

2. Aclaracion de los simbolos
En estas instrucciones de uso se utilizan los simbolos
siguientes:
Adverten- Nota de advertencia sobre peli-
cia gros de lesiones o para su salud.

Nota de seguridad sobre posibles
dafios en el aparato/accesorios.

Nota sobre informaciones impor-
tantes.

Radiacion infrarroja

Atencidn, superficie caliente

@‘—’@ Distancia

Los siguientes simbolos se utilizan en la placa de ca-
racteristicas:

[l
©

.
PR

?..
c € 0483

3. Indicaciones de seguridad
Seguridad eléctrica

El aparato esta protegido contra el sobrecalentamiento
por un termofusible automatico.

A Advertencia

e Cualquier tipo de uso indebido puede ser peligroso.
e El aparato solo debe conectarse a la tension de ali-
mentacion indicada en la placa de caracteristicas.

e Utilice una conexion a red facilmente accesible para

poder desenchufar rapidamente en caso necesario.
e No tocar el enchufe con las manos himedas, jpeligro
de descarga eléctrical
e Coloque el cable de la red de modo que nadie pueda
tropezar con él.

Aislamiento clase 2

Tenga en cuenta las instrucciones
de uso

Proteger de la humedad

El sello CE certifica que este apa-
rato cumple los requisitos estable-
cidos en la Directiva 93/42/EEC
relativa a los productos sanitarios.



e Extraiga el enchufe de la toma de corriente siempre
que no utilice el aparato, cuando lo limpie, o en caso
de que se produzcan averias, humo o ruidos. Para
desenchufar, tirar del enchufe y no del cable.

e Antes de su uso, asegurese de que el aparato y los

accesorios no presenten ningun dafio visible. En ca-

so de dudas, no lo utilice y consulte a su distribuidor

0 a la direccion del Servicio de Atencion al Cliente

indicada. Esto se refiere sobre todo a aranazos y

grietas en el cristal o grietas en la carcasa.

En caso de deterioro del cable de red o de la car-

casa, consulte al servicio de atencion al cliente o al

distribuidor; en caso de inobservancia existe peligro
de descarga eléctrica.

Solo se garantiza que el aparato esté desconectado

si se ha sacado el enchufe de la toma de corriente.

Si el cable de alimentacion de red de este aparato

se dafia, deberd sustituirse. Si el cable no se puede

extraer, el aparato debera sustituirse.

Uso previsto

El aparato ha sido previsto solo para la irradiacién del
cuerpo humano. Cualquier otro tipo de uso sera consi-
derado como indebido. Este aparato no esté destinado
a un uso industrial, es solo apto para un uso doméstico.

Manipulacion segura

e Este aparato no es apropiado para ser utilizado por

nifos ni personas con discapacidades fisicas, sen-

soriales o psiquicas, 0 que no cuenten con experien-

cia suficiente o con el conocimiento necesario, si no

es bajo la supervision de una persona que vele por

su seguridad o tras haber recibido de ella instruc-

ciones para el manejo del aparato.

Mantenga el material de embalaje fuera del alcance

de los nifios (peligro de asfixia).

No utilice nunca el aparato cerca del agua.

El aparato no debera volver a usarse si se ha caido

al suelo, ha sido expuesto a una humedad extrema

0 presenta otro tipo de danos.

El aparato no debe ser sumergido en agua o liquidos

y no debe permitirse la penetracién de ningun liquido

en el aparato.

No deje sin vigilancia el aparato durante su funcio-

namiento.

e Desconecte el aparato inmediatamente si esté4 defec-
tuoso o si existen anomalias en su funcionamiento.

Indicaciones de seguridad para su salud

A Advertencia

e iPeligro de quemaduras! El cristal del filtro y la car-
casa del aparato se calientan mucho durante el fun-
cionamiento. Al tocarlos existe riesgo de quemaduras.

® No tocar el cristal caliente al pulsar los botones (On/
Off, temporizador). Existe riesgo de quemaduras.

e Dejar siempre que el aparato se enfrie antes de tocarlo.
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e Desenchufe siempre el aparato y déjelo enfriar antes
de volver a guardarlo en la caja.

e El aparato no debe tocarse con las manos humedas
cuando esté conectado.

e El aparato no debe estar expuesto a salpicaduras de
agua.

e E| aparato solo debe ponerse en funcionamiento
cuando esté totalmente seco.

¢Cuando no debe utilizarse el aparato?

A Advertencia

Se recomienda no utilizar el aparato en los siguien-
tes casos para evitar danos en la salud:
e En personas sin sensibilidad al calor.

La sensibilidad al calor puede verse limitada o aumen-

tada en los siguientes casos:

e en pacientes diabéticos,

e en personas con somnolencia, demencia o proble-
mas de concentracion,

® en personas con alteraciones en la piel debidas a
una enfermedad,

® en personas con areas de piel cicatrizadas en la zona
de aplicacion,

® en personas con alergias,

® en nifos y personas mayores,

e tras el consumo de medicamentos o de alcohol.

En procesos inflamatorios agudos, la irradiacion solo
deberd efectuarse tras haberlo consultado previamente
con un médico.

Indicaciones importantes

A Advertencia

e En general, la distancia a la que debe colocarse el
radiador de calor infrarrojo depende de la sensibili-
dad al calor individual o del respectivo tratamiento.
Observe que la distancia entre el radiador de calor
infrarrojo y la parte del cuerpo irradiada nunca sea
menor de 30 cm.

Limite siempre la duracién de la aplicacion y controle
la reaccion de la piel.

Utilice el radiador de calor infrarrojo exclusivamente a
una distancia tal de la zona que desee tratar que du-
rante el tratamiento no se produzcan irritaciones de
la piel, como hormigueo, picor, ardor o sensibilidad
demasiado alta al calor. En este caso interrumpa el
tratamiento. Como alternativa, aumente la distancia
y/o reduzca la duracion del tratamiento.

Respete las distancias minimas indicadas en estas
instrucciones.

Los medicamentos, los cosméticos o los alimentos
pueden provocar, bajo determinadas circunstancias,
un reaccion alérgica o hipersensible de la piel. En este
caso, la irradiacion debera finalizarse de inmediato.



e Si el aparato se utiliza en régimen continuo, debera
tener especial cuidado y prestar gran atencion.

¢ No utilice el aparato si estd cansado y existe el peli-
gro de que se quede dormido durante la irradiacion

e Unairradiacién demasiado larga puede también pro-
vocar quemaduras en la piel.

e Los niflos no son conscientes del peligro de los
aparatos eléctricos. Asegurese de que los nifios no
utilicen el aparato sin vigilancia.

Instalacion

A Atencion

e Coloque el aparato en una superficie de trabajo so-
liday lisa.

e E| aparato no debe ponerse en posicién horizontal
o inclinada.

e La distancia minima entre los objetos inflamables y
el radiador infrarrojo no debe ser menor de 1 metro.

| /

e Compruebe siempre que el aparato no esté colocado
sobre objetos inflamables como manteles o moquetas.

¢ No coloque cerca del aparato objetos que puedan
inflamarse o fundirse facilmente.

e No cuelgue el aparato en el techo o en la pared.

e No utilice el aparato al aire libre.

e Proteja el aparato de golpes fuertes.

min. 1 m

Antes de la puesta en funcionamiento

A Atencion

e Antes de utilizar el aparato debe retirar todo el ma-
terial de embalaje.

e Compruebe que el aparato no presente signos de
desgaste o desperfectos. En caso de duda, no utilice
el aparato si presenta algun desperfecto y dirijase a
su distribuidor o a la direccion indicada del Servicio
de Atencién al Cliente.

e E| fabricante no se hara responsable de los dafios
causados por un uso incorrecto o indebido.

e Proteja el aparato del polvo, la suciedad y la humedad.

Reparacion

A Advertencia

iPeligro de descarga eléctrical
e Solo debera abrir el aparato para cambiar la ldmpara.
No intente en ningln caso reparar el aparato, de lo

22

contrario no podra garantizarse un funcionamiento co-
rrecto. La garantia expirard en caso de inobservancia.

e En caso de reparaciones, dirijase al Servicio de Aten-
cion al Cliente o a un distribuidor autorizado.

4. Descripcion del aparato
Vista general

@ 1
4

Pos. Denominacion

Carcasa giratoria con empunaduras

Cristal

Boton On/Off

Indicador del tiempo restante

Botén selector de tiempo

Soporte-pie con caja integrada para enrollar el

cable de conexion ared

Radiador de calor Infrarrojo con temporizador ajus-

table (de 1 a 15 minutos) y carcasa giratoria (de 0 a

50 grados).

e E| temporizador desconecta automaticamente el
aparato una vez transcurrido el tiempo ajustado.

¢ | a carcasa giratoria permite un posicionamiento in-
dividual del radiador de calor infrarrojo.

N
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5. Manejo
Desembalaje e instalacion

A Advertencia

® Antes de usar el aparato, retire todos los materiales
de embalaje.

e Desenrolle el cable de conexion a red completamente.

e Coloque el aparato sobre una superficie estable y
lisa.

e Mantenga una distancia de un metro como minimo
respecto a otros objetos para proteger al aparato de
un sobrecalentamiento y evitar el peligro de incen-
dio/fuego.

* No cuelgue el aparato en el techo o en la pared.



e Introduzca el enchufe en la toma de corriente.
¢ Conecte el aparato con el botén On/Off (3). El indi-
cador del tiempo restante (4) indica 15 minutos.

A Atencion

e Evite golpes durante el funcionamiento y la fase de
enfriamiento, ya que se pueden producir dafios en
la lampara.

e Configure el tiempo de tratamiento deseado (de 1 a
15 minutos) presionando varias veces el botén se-
lector de tiempo (5).

e Eltiempo configurado se muestra en el indicador de
tiempo restante (4).

Preparar el tratamiento

e Cologuese delante del aparato de tal manera que
pueda disfrutar relajadamente del tratamiento de la
zona del cuerpo en cuestion.

e Incline el radiador de infrarrojos hasta conseguir un
enfoque 6ptimo del aparato hacia la zona del cuerpo
que desea tratar.

* En principio, la distancia a la que se pone el radiador
de calor depende de la sensibilidad al calor individual
y del tratamiento respectivo.

e Asegurese de que la distancia entre el radiador
de calory la zona del cuerpo irradiada nunca sea
inferior a 30 cm.

e Si la distancia del tratamiento es inferior a 30 cm,
deben utilizarse gafas de proteccion conformes con
los requisitos especificados en EN 171:2002. Si la
distancia del tratamiento es superior a 30 cm, basta
con cerrar 10s 0jos.

ATENCION: No mire nunca directamente a la luz
infrarroja sin gafas de proteccién.

No utilice el aparato durante mas de 15 minutos se-
guidos: jpeligro de sobrecalentamiento! Deje que el
aparato se enfrie antes de volver a usarlo.

Duracion del tratamiento

& Atencién

e Riesgo de quemaduras: Antes de conectar el apa-
rato, retire de la zona que va tratar cualquier objeto
metalico, como hebillas de cinturdn, collares, su-
jetadores, joyas o piercings, ya que estos objetos
pueden alcanzar temperaturas muy altas.

Al principio se recomienda escoger una duracion de
irradiacion mas corta. Sin embargo, la piel de cada in-
dividuo puede reaccionar a la irradiacion de calor de
forma alérgica o hipersensible (por ejemplo, marcado
enrojecimiento, formacion de ampollas, escozor, sudor
intenso) aun cuando el aparato se utilice correctamente.
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Encender el aparato

77 Atencién

e Siva airradiar la cara, cierre/tapese los 0jos.

e Presione el botén On/Off (3)

e E| aparato se conecta automaticamente tras un corto
periodo de tiempo.

e Presione el botdn selector de tiempo (5) para con-
figurar la duracién deseada del tratamiento (de 1 a
15 minutos).

e La duracion del tratamiento se puede ajustar indivi-
dualmente presionando el botén selector de tiempo
(5) durante el funcionamiento.

e Tras concluir el tiempo configurado, el radiador de
calor se desconecta automaticamente.

e En caso de desear otro tratamiento, solo debera
pulsar el botdn selector de tiempo (5) para volver a
configurar su tiempo individual de tratamiento.

& Atencion

¢ No tocar el cristal caliente.

e Si desea finalizar el tratamiento, desconecte primero
el aparato con el botén On/Off (3) y extraiga después
el enchufe de la toma de corriente.

Durante el tratamiento

e Controle periédicamente la zona del cuerpo irradiada
y la reaccion de la piel. Si observa sintomas dehiper-
sensibilidad o de reaccién alérgica, interrumpa inme-
diatamente la irradiacién y consulte a un médico.

¢ El aparato puede desconectarse en cualquier mo-
mento presionando el botén On/Off (3).

e E| aparato no debe guardarse cubierto, tapado o
embalado cuando esté caliente.

Tras el tratamiento

e Desconecte el aparato con el boton On/Off (3).
e Extraiga el enchufe de la toma de corriente.

6. Limpiar, sustituir el radiador
infrarrojo y guardar
Limpiar
Atencion

Antes de cualquier limpieza, el aparato debe desco-
nectarse separado de la red y debe haberse enfriado
completamente.

A Atencion

e Procure que no entre agua en el aparato.
e No lavar el aparato en el lavavajillas.

El aparato puede limpiarse con un pafo humedo. No
utilice ninguin detergente que contenga disolvente.



Sustituir el radiador infrarrojo

Tenga en cuenta que una lampara defectuosa solo de-
be sustituirse con otra ldmpara del mismo tipo.

A Advertencia

iPeligro de descarga eléctrical

e Antes de sustituir la lampara, extraer el cable de co-
nexion a la red de la toma de corriente.

e iPeligro de quemaduras en las superficies calientes!

e Dejar que el aparato se enfrie por completo antes de
comenzar con la reparacion.

e Las lamparas no estan incluidas en la garantia.

Modo de proceder

1. Colocar el aparato, una vez enfriado, con el cristal
cerdmico sobre una superficie plana.

2. Desenroscar los 8 tornillos de la parte trasera del
aparato con un destornillador adecuado para torni-
llos de cabeza ranurada en cruz.

3. Levantar la carcasa dejando la parte delantera con
el cristal cerdmico sobre la superficie.

4. Toque lalamparaenfriada por el extremoizquierdo o de-
recho y presiénela cuidadosamente hacia la derecha
o la izquierda.

5. Ahora saque la lampara del portalamparas hacia
delante.
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@ Nota

Coloque la nueva ldmpara solo con un pafio y no con
los dedos, ya que la capa de grasa de la piel podria
dafar la lampara.

6. Coloque la nueva ldmpara en el portaldmparas. La
colocacion de la nueva lampara se efectua en el
orden inverso al desmontaje de la misma.

7. Vuelva a cerrar el aparato. El cierre del aparato se
efectlia en el orden inverso a la apertura del mismo.

Aseglrese de que no queda ningtin objeto dentro

de la carcasa ni ningtin cable aprisionado.

Guardar

Desenchufe el aparato y deje que se enfrie completa-
mente antes de moverlo.

Guarde el radiador de calor, a ser posible, en su em-
balaje original en un lugar seco.

7. Caracteristicas técnicas

CA 220V -240V/50-60 Hz
300 W

Configurable de 1 a 15 minutos
en intervalos de 1 minuto

Alimentacion de red
Consumo de potencia
Temporizador

Max. Intensidad

de irradiacion 490 W/m?con 30 cm
Dimensiones

(L x Al x An) 270x285x195 mm
Peso Aprox. 1,5 kg

Condiciones de
funcionamiento

Temperatura: 10°C a 35°C
Humedad relativa del aire:
<90%

Temperatura: -10°C a 50°C
almacenamiento y Humedad relativa del aire:
transporte <90%

Clase de proteccion I

Condiciones de

Este aparato satisface los requisitos especificados en
las directrices europeas sobre productos sanitarios
93/42/EEC y sus complementos, asi como la ley ale-
mana sobre productos sanitarios.

El nimero de serie se encuentra en el aparato o en el
compartimento de las pilas.

Queda reservado el derecho a efectuar modificaciones
técnicas para la mejora y el perfeccionamiento del pro-
ducto. Las diferencias en el color del cristal con el apa-
rato en servicio se deben a la técnica productiva y no
afectan de ningtin modo al rendimiento ni a la calidad.



8. Eliminacion

A fin de preservar el medio ambiente, cuando el apara-
to cumpla su vida Util no lo tire con la basura doméstica.
Se puede desechar en los puntos de recogida
adecuados disponibles en su zona. Deseche

el aparato segun la Directiva europea sobre s
residuos de aparatos eléctricos y electrénicos
(RAEE). Para mas informacion, péngase en contacto
con la autoridad municipal competente en materia de
eliminacion de residuos.

Este aparato cumple con la normativa europea
EN60601-1-2 y esta sujeto a medidas de precaucion
especiales relativas a la compatibilidad electromagné-
tica. Tenga en cuenta que los dispositivos de comuni-
cacion portatiles y moviles de alta frecuencia pueden
afectar a este aparato. Puede solicitar informacion méas
precisa al servicio de atencion al cliente en la direc-
cion indicada en este documento o leer el final de las
instrucciones de uso.

9. Piezas de repuesto y de desgaste
Puede adquirir las piezas de repuesto y de des-
gaste en la direccién de servicio técnico corres-
pondiente indicando el niumero de referencia.

Denominacion Numero de arti-
culo o de pedido
Radiador de recambio 162.620

Tipo: ldmpara haldégena de
220-240V/300Wy 118 mm de
longitud para zécalo R7S
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Fornitura
e Radiatore termico a raggi infrarossi
e e presenti istruzioni per I'uso

1. Introduzione

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro
assortimento.

Il nostro marchio & garanzia di prodotti di elevata quali-
ta, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore, peso,
pressione, temperatura corporea, pulsazioni, terapia
dolce, massaggio e aria.

Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso,
conservarle per impieghi futuri, renderle accessibili ad
altri utenti e attenersi alle indicazioni.

Cordiali saluti
Il team Beurer

Impiego

Il presente radiatore termico a raggi infrarossi € con-
cepito esclusivamente per I'irraggiamento del corpo
umano.

Grazie all'irraggiamento con luce a infrarossi, il calore
viene trasmesso al corpo del soggetto. La pelle irra-
diata viene irrorata di piu e il metabolismo aumenta.
La luce a infrarossi stimola il corpo alla guarigione.
Cio consente di migliorare in modo mirato i processi
di guarigione.

La luce a infrarossi pud ad esempio essere utilizza-
ta come terapia accompagnatoria nel trattamento di
malattie a carico di gola, naso e orecchie nonché co-
me supporto per la cura del viso e della bellezza, in
particolare in caso di pelle impura. Inoltre, il calore a
infrarossi pud essere impiegato a supporto del tratta-
mento di contratture muscolari e raffreddori, poiché
con il calore viene stimolata la circolazione. Consultare
prima il proprio medico di base per sapere se I'uso sia
opportuno a livello medico per il singolo caso. L'appa-
recchio € dotato di una lastra di vetro ceramica di alta
qualita ,Ceramic Infrared”. Le lastre di vetro ceramica
vengono anche adottate per i fornelli e in combina-
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zione con la lampada consentono I'emissione di raggi
infrarossi intensa e sicura con protezione UV del 100%.
Inoltre, I'apparecchio € dotato di una funzione di rispar-
mio energetico. Cio significa che quando l'interruttore
di alimentazione € spento, non vi & alcun consumo
di corrente.

2. Spiegazione dei simboli

Nelle istruzioni per I'uso vengono utilizzati i seguenti
simboli:

A Avvertenza Segnalazione di rischio di lesioni
o pericoli per la salute.

Segnalazione di rischi di possibili
danni all'apparecchio/agli ac-
€essori.

Nota che fornisce informazioni
importanti.

Raggi infrarossi

Attenzione, superficie rovente

Distanza

Sulla targhetta vengono utilizzati i seguenti simboli

[l
©

Isolamento di protezione, classe 2

Seguire le istruzioni per I'uso

Proteggere dall'umidita

Il marchio CE certifica la conformi-
ta ai requisiti di base della direttiva

C € 0483 93/42/EEC sui dispositivi medici.

3. Avvertenze di sicurezza
Sicurezza elettrica

L'apparecchio & protetto contro il surriscaldamento
grazie a un termofusibile automatico.

A Avvertenza

e Qualsiasi uso non conforme comporta un pericolo!

e Collegare I'apparecchio solo alla tensione di rete
riportata sulla targhetta.

e Utilizzare una presa di corrente facilmente raggiun-
gibile, in modo da poter rimuovere la spina veloce-
mente quando necessario.

e Non afferrare la spina con le mani umide per evitare
il rischio di scosse elettriche.



e Posare il cavo in modo tale che nessuno possa in-
ciamparvi.

Estrarre sempre la spina quando I'apparecchio non
¢ in uso, prima di pulire I'apparecchio o in caso di
guasti e fuoriuscita di fumo e odori. Non tirare il cavo
per estrarre la spina.

Prima dell'uso assicurarsi che |'apparecchio e gli ac-
cessori non presentino nessun danno palese. In caso
di dubbio non utilizzare I'apparecchio e consultare
il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti
indicato. Questo vale soprattutto in caso di graffi o
crepe sulla lastra oppure crepe sul corpo.

In caso di danni al cavo di alimentazione o al corpo
dell'apparecchio, rivolgersi al Servizio clienti oppure
al rivenditore, in quanto sussiste il pericolo di scossa
elettrica.

Il distacco dalla rete di alimentazione € garantito solo
quando la spina viene estratta dalla presa.

Se il cavo di alimentazione dell'apparecchio & dan-
neggiato, € necessario smaltirlo. Nel caso non sia
rimovibile, & necessario smaltire |'apparecchio.

Uso conforme

Il presente apparecchio & concepito esclusivamente
per l'irraggiamento del corpo umano. Qualsiasi altro
utilizzo € considerato non conforme.

Questo apparecchio non & concepito per I'utilizzo
pubblico, ma esclusivamente per |'utilizzo domestico!

Utilizzo sicuro

e | 'apparecchio non deve essere utilizzato da perso-
ne (compresi bambini) con ridotte capacita fisiche,
percettive o intellettive o non in possesso della ne-
cessaria esperienza e/o conoscenza, se non sotto
la supervisione di una persona responsabile per la
loro sicurezza o che fornisca loro le indicazioni per
I'uso dell'apparecchio.

e Tenere lontani i bambini dal materiale d'imballaggio
(pericolo di soffocamento).

¢ Non utilizzare mai I'apparecchio vicino all'acqua.

e Se |'apparecchio & caduto, & stato sottoposto a umi-
dita estremamente elevata o ha riportato altri danni,
non deve piu essere utilizzato.

e | 'apparecchio non deve essere immerso in acqua o
altri liquidi ed € necessario evitare la penetrazione di
liquidi nell'apparecchio.

e Non lasciare incustodito I'apparecchio mentre € in
funzione.

e |n caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere im-
mediatamente |'apparecchio.

Norme per la sicurezza

A Avvertenza

e Pericolo di ustione! La lastra e il corpo dell'appa-
recchio si riscaldano molto durante I'uso. In caso di
contatto sussiste pericolo di ustione!

e Quando si utilizzano i pulsanti (On/Off e Timer) non
toccare la lastra calda. Sussiste pericolo di ustione.

e Prima di toccare |'apparecchio lasciarlo sempre raf-
freddare.

e Estrarre sempre la spina e lasciare raffreddare I'ap-
parecchio prima di riporlo nella confezione.

e Quando ¢ collegato alla presa elettrica, non afferrare
|'apparecchio con le mani umide.

e Non versare acqua sull'apparecchio.

e Utilizzare I'apparecchio solo quando & completa-
mente asciutto.

Quando non deve essere utilizzato I'apparec-
chio?

A Avvertenza

Per prevenire danni alla salute, si sconsiglia viva-
mente I'utilizzo dell'apparecchio:
e Su soggetti insensibili al calore.

La sensibilita al calore pud essere limitata 0 aumentata

nei seguenti casi:

e in pazienti diabetici,

® in soggetti con sonnolenza, demenza o con disturbi
di concentrazione,

® in soggetti con alterazioni cutanee dovute a malattie,

® in soggetti con aree di pelle cicatrizzata nella zona
di applicazione,

* in soggetti allergici,

e nei bambini e negli anziani,

e dopo aver assunto medicinali o alcool.

In presenza di processi inflammatori acuti, eseguire
I'irraggiamento solo dopo averne discusso con un
medico.

Indicazioni importanti

A Avvertenza

e | adistanza dal radiatore termico a raggi infrarossi di-
pende fondamentalmente dalla sensibilita individuale
al calore e dal trattamento che si desidera effettuare.
Prestare attenzione a non superare la distanza di 30
cm tra il radiatore termico a raggi infrarossi e la parte
del corpo irradiata!

e Limitare sempre la durata dell'utilizzo e controllare
la reazione della pelle.

e Utilizzare la lampada a infrarossi solo a una distanza
dalla zona di irraggiamento desiderata che consenta
il trattamento senza causare irritazioni cutanee quali
formicolio, prurito, bruciore o sensazione di calore
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troppo elevata. In questi casi interrompere il tratta-
mento. In alternativa, aumentare la distanza di irrag-
giamento e/o diminuire la durata.

e Non superare la distanza minima indicata in queste
istruzioni.

e Farmaci, cosmetici o alimenti possono causare una
reazione di ipersensibilita o allergica della pelle. In tal
caso interrompere immediatamente I'irraggiamento.

¢ |n caso di funzionamento continuo dell'apparecchio
prestare particolare attenzione.

e Non utilizzare I'apparecchio quando si € stanchi e si
rischia di addormentarsi durante I'irraggiamento!

e Un irraggiamento troppo lungo pud comportare un'u-
stione della pelle.

e | bambini non sono consapevoli dei pericoli che pos-
sono derivare dall'utilizzo di apparecchiature elet-
triche. Fare in modo che I'apparecchio non venga
utilizzato da bambini in assenza di sorveglianza.

Posizionamento

A Attenzione

e Posizionare |'apparecchio su una superficie piana e
stabile.

e | 'apparecchio non pud essere posizionato disteso
o inclinato.

e |adistanza minima tra oggetti infiammabili e il radia-
tore termico a infrarossi non deve essere inferiore a
1 metro.

min. 1 m

4
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e Non posizionare |'apparecchio sopra a oggetti in-
fiammabili quali tovaglie o tappeti.

* Non avvicinare all'apparecchio a oggetti che si in-
fiammano o fondono faciimente.

e Non appendere |'apparecchio alla parete o al soffitto.

e Non utilizzare I'apparecchio all'aperto.

e Proteggere |'apparecchio dagli urti.

Prima della messa in funzione
Attenzione

e Prima dell'utilizzo dell'apparecchio, rimuovere tutti i
materiali di imballaggio.

e \erificare la presenza di eventuali segni di usura o
danni sull'apparecchio. Se danneggiato e in caso
di dubbi non utilizzare I'apparecchio e consultare
il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti
indicato.
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e |l produttore non risponde di danni causati da un uso
inappropriato o non conforme.

® Proteggere I'apparecchio da polvere, sporcizia e
umidita.

Riparazione

A Avvertenza

Pericolo di scossa elettrical

« E consentito aprire I'apparecchio esclusivamente per
sostituire la lampada. Non riparare I'apparecchio per
non comprometterne il funzionamento corretto. In
caso contrario la garanzia decade.

e Per le riparazioni rivolgersi al Servizio clienti 0 a un
rivenditore autorizzato.

4. Descrizione dell'apparecchio
Panoramica

@ 1
4

Pos. Descrizione

Corpo orientabile con impugnature

Lastra

Pulsante On/Off

Indicatore del tempo rimanente

Pulsante di selezione del tempo

Base con vano cavo integrato per |'avvolgimento

del cavo di alimentazione.

Radiatore termico a raggi infrarossi con timer impostabi-

le (da 1 a 15 minuti) e corpo orientabile (da 0 a 50 gradi).

e |l timer spegne automaticamente I'apparecchio dopo
il tempo impostato.

e || corpo orientabile consente un'impostazione per-
sonale del radiatore termico a raggi infrarossi.

N
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5. Uso

Disimballaggio e collocazione
Avvertenza

® Prima di utilizzare I'apparecchio, rimuovere tutti i
materiali di imballaggio.

e Sbrogliare completamente il cavo di alimentazione.

e Posizionare I'apparecchio su una superficie stabile
e piana.

® Mantenere una distanza di almeno 1 metro da altri
oggetti, in modo da proteggere |'apparecchio stesso
da surriscaldamento ed evitare il rischio di incendio/
fuoco.

e Non appendere I'apparecchio alla parete o al soffitto.

e Inserire la spina nella presa.

e Accendere |'apparecchio con il pulsante On/Off (3).
L'indicatore del tempo rimanente (4) mostra 15 mi-
nuti.

A Attenzione

e Evitare gli urti durante I'utilizzo e nella fase di raf-
freddamento in quanto la lampada potrebbe essere
danneggiata.

e Impostare il tempo di trattamento desiderato (da 1 a
15 minuti) premendo piu volte il pulsante di selezione
del tempo (5).

e |l tempo impostato viene visualizzato nell'indicatore
del tempo rimanente (4).

Preparazione del trattamento

e Posizionarsi di fronte all'apparecchio in modo da
potersi godere il trattamento della zona interessata
con il massimo relax.

® Regolare in modo ottimale la lampada a raggi in-
frarossi inclinandola rispetto alla parte del corpo da
trattare.

e |adistanza dal radiatore termico dipende fondamen-
talmente dalla sensibilita individuale al calore e dal
trattamento che si desidera effettuare.

¢ Prestare attenzione a non superare la distanza di
30 cm tra il radiatore termico e la parte del corpo
irradiata!

e A una distanza di trattamento inferiore a 30 cm & ne-
cessario utilizzare occhiali di protezione conformi ai
requisiti della norma EN 171:2002. A una distanza di
trattamento superiore a 30 cm & sufficiente chiudere
gli occhi.

ATTENZIONE: Non guardare mai direttamente la
luce a infrarossi senza occhiali di protezione.

Non utilizzare I'apparecchio continuamente per piu di
15 minuti. Pericolo di surriscaldamento! Lasciar raf-
freddare I'apparecchio prima di utilizzarlo di nuovo.
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Durata del trattamento

& Attenzione

e Pericolo di ustioni: rimuovere componenti metallici,
come fibbie di cinture, collane, reggiseni, gioielli o
piercing dalla zona da trattare prima di accendere
|'apparecchio, in quanto potrebbero riscaldarsi molto.

In una fase iniziale si consiglia di optare per una dura-
ta minore dell'irraggiamento. Ciononostante, anche a
fronte di un utilizzo corretto dell'apparecchio, la pel-
le delle persone pud avere reazioni di ipersensibilita
all'irraggiamento di calore (ad es. forte arrossamento,
formazione di bolle, prurito, forte sudorazione) o avere
reazioni allergiche.

Awvio dell'apparecchio

ff Attenzione

e Durante l'irraggiamento del viso chiudere/coprire
sempre gli occhi!

e Premere il pulsante On/Off (3).

e Dopo breve tempo I'apparecchio si accende auto-
nomamente.

e Premere il pulsante di selezione del tempo (5) per
impostare la durata di trattamento desiderata (da 1
a 15 minuti).

e Premendo il pulsante di selezione del tempo (5) du-
rante I'uso, € possibile personalizzare la durata in un
secondo momento.

e Al termine del tempo impostato, il radiatore termico
si spegne automaticamente.

e Per un ulteriore trattamento, occorre solo premere il
pulsante di selezione del tempo (5) per impostare di
nuovo il tempo di trattamento personale.

& Attenzione

* Non toccare la lastra calda.

e Se si desidera terminare il trattamento, spegnere
prima I'apparecchio con il pulsante On/Off (3) ed
estrarre quindi la spina.

Durante il trattamento

e Controllare regolarmente la parte del corpo irradiata
e la reazione della pelle. Nel caso in cui si dovessero
notare segni di ipersensibilita, o in caso di reazione
allergica, interrompere immediatamente ['irraggia-
mento e consultare un medico.

o E possibile spegnere |'apparecchio in qualsiasi mo-
mento tramite il pulsante On/Off (3).

e Se caldo, I'apparecchio non pud essere coperto o
riposto nella confezione.

Dopo il trattamento
e Spegnere |'apparecchio con il pulsante On/Off (3).
e Estrarre la spina dalla presa di corrente.



6. Pulizia, sostituzione della lampada
a infrarossi e conservazione
Pulizia

A Attenzione

Prima della pulizia I'apparecchio deve essere spento,
staccato dalla corrente e lasciato raffreddare comple-
tamente.

A Attenzione

e Accertarsi che non penetri acqua all'interno dell'ap-
parecchio!
e Non lavare |'apparecchio in lavastoviglie!

Pulire I'apparecchio con un panno inumidito. Non uti-
lizzare detergenti contenenti solventi.

Sostituzione della lampada a infrarossi
Tenere presente che per sostituire una lampada difet-
tosa, & necessario utilizzarne una dello stesso tipo.

A Avvertenza

Pericolo di scossa elettrical

e Prima di sostituire la lampada, estrarre il cavo di ali-
mentazione dalla presal!

 Pericolo di ustione sulle superfici calde!

e Prima di iniziare, lasciare raffreddare completamente
|'apparecchio!

® | e lampade sono escluse dalla garanzia.

Procedura

1. Posizionare I'apparecchio raffreddato con la lastra
di vetro ceramica su una superficie piana.

2. Allentare le otto viti sul lato posteriore dell'apparec-
chio con un apposito cacciavite a croce.
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3. Riporre il corpo, lasciando la parte anteriore con la
lastra di vetro ceramica distesa sulla superficie.

4. Afferrare lalampada raffreddata dall'estremita sinistra
o destra e premerla con cautela verso destra o sinistra.

5. A questo punto estrarre la lampada dalla montatura
tirandola in avanti.

@ Nota

Installare la nuova lampada utilizzano un panno, non
afferrarla @ mani nude in quanto lo strato di grasso
sulla pelle potrebbe danneggiarla.

6. Inserire la nuova lampada nella montatura nella se-
quenza inversa rispetto allo smontaggio.

7. Richiudere I'apparecchio nella sequenza inversa
rispetto all'apertura.

Prestare attenzione affinché non rimangano oggetti

nel corpo e non rimanga incastrato nessun cavo.

Conservazione

Estrarre la spina e lasciare raffreddare I'apparecchio
completamente prima di spostarlo.

Conservare il radiatore termico possibilmente nella
confezione originale in un luogo asciutto.



7. Dati tecnici

Collegamento

alla rete CA 220V -240V/50-60 Hz
Potenza

assorbita 300 W

Timer Impostazione da 1 a 15 minuti in

intervalli di un minuto

Max. Intensita
di irradiazione 490 W/m? con 30 cm

Dimensioni
(LxAXP) 270 x 285 x 195 mm
Peso Circa 1,5 kg

Condizioni di Temperatura: tra 10°C e 35°C
funzionamento  Umidita relativa: <90%

Condizioni di

conservazione e Temperatura: tra -10°C e 50°C
trasporto Umidita relativa: <90%

Classe di I

protezione

Questo apparecchio & conforme ai requisiti della di-
rettiva europea per i dispositivi medici 93/42/EEC e
relative integrazioni e alla legge sui dispositivi medici.

Il numero di serie si trova sull‘apparecchio o nel vano
batterie.

Ci riserviamo il diritto di apportare modifiche tecniche
al fine del miglioramento e del continuo sviluppo del
prodotto. Le variazioni di colore della lastra durante |'u-
so sono dovute alla tecnica di produzione e non hanno
alcun effetto sul meccanismo d'azione e sulla qualita.

8. Smaltimento

Per motivi ecologici, I'apparecchio non deve essere
smaltito tra i normali rifiuti quando viene buttato via.
Lo smaltimento va effettuato negli appositi cen-

tri di raccolta. Smaltire I'apparecchio secondo

la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature =
elettriche ed elettroniche (RAEE).

Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita comu-
nali competenti per lo smaltimento.

L'apparecchio & conforme alla norma europea
EN60601-1-2 e necessita di precauzioni d'impiego
particolari per quanto riguarda la compatibilita elet-
tromagnetica. Apparecchiature di comunicazione HF
mobili e portatili possono influire sul funzionamento di
questo apparecchio. Per informazioni piu dettagliate,
rivolgersi all'Assistenza clienti oppure consultare la
parte finale delle istruzioni per |'uso.
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9. Pezzi di ricambio e parti

soggette a usura
| pezzi di ricambio e le parti soggette a usura
possono essere ordinati presso I'Assistenza clienti
indicando il codice prodotto.

Denominazione Cod. articolo o
cod. ordine
Lampada di ricambio 162.620

Tipo: lampada alogena
220-240V /300 W
lunghezza 118 mm per attacco

R7S

Salvo errori e modifiche
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Teslimat kapsami

e Kizilétesi ist isini
e Bu kullanim kilavuzu

1. Uriin 6zellikleri

Sayin miisterimiz,

Urlinlerimizden birini segtiginiz igin tesekkiir ederiz.
Is1, agirlik, kan basinci, viicut sicakligi, nabiz, yumusak
terapi, masaj ve hava konularinda degerli ve titizlikle
test edilmis kaliteli Grlinlerimiz, diinyanin her tarafinda
tercih edilmektedir.

Latfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun, ileride
gerekebilecegi icin saklayin, diger kullanicilarin erisebil-
mesini saglayin ve igindeki yonergelere uyun.

Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz
Beurer Ekibiniz

Uygulama

Bu kizilétesi 1si 1sini, sadece insan viicuduna isin uygu-
lamak igin tasarlanmistir.

Kizilétesi i1sik 1ginlari ile insana isi aktarilir. Uygulanan
Isinlar sayesinde derideki kan dolagimi gliclenir ve si-
cak bolgedeki metabolizma hizlanir. Viicut, kizilbtesi
isinlarin iyilestirici etkilerine olumlu tepki verir ve iyiles-
me sUreci istenen sekilde desteklenebilir.

Kizilétesi isinlar érnegin kulak burun bogaz hastalikla-
rinin tedavisinde destek terapisi olarak veya 6zellikle
sorunlu ciltlerde yiiz ve giizellik bakimini desteklemek
amaciyla kullanilabilir. Kizilétesi isinlar ayrica isi ile kan
dolagiminin gliglenmesi sayesinde kas tutulmalarinin
ve soguk alginliklarinin tedavisinde de destek amagli
kullanilabilir. Ancak sizin durumunuzda bu cihazi kul-
lanmanin tibbi agidan uygun olup olmadigini mutlaka
doktorunuza danigin. Cihaz, ,Ceramic Infrared” adi ve-
rilen kaliteli bir seramik cam ile donatilmistir. Seramik
camlar pisirme ocaklarinda da kullanilir ve ampuller ile
birlikte %100 UV korumasi olan guvenli ve yogun bir
kizilétesi isini saglar.

Ayrica cihazda bir enerji tasarrufu fonksiyonu da mev-
cuttur. Gl salteri kapatildiginda, enerji tiiketimi ger-
ceklesmez.
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2. isaretlerin aciklamasi
Kullanim kilavuzunda asagidaki semboller kullaniimistir:

Yaralanma tehlikelerine veya
sagliginizla ilgili tehlikelere yonelik
uyari.

Cihaz ve aksesuarlarinda olabile-
cek hasarlar icin glivenlik uyarisi.

Onemli bilgilere yonelik not.
Kizilbtesi 1sini

Dikkat, sicak ylizey

Mesafe

Tip etiketinin lzerinde asagidaki semboller
kullanilmugtir:

[l
©

.
S

Koruyucu izolasyonlu sinif 2

Kullanim kilavuzunu dikkate alin

Nemden koruyun

CE isareti, cihazin tibbi Urinlerle
ilgili 93/42/EEC direktifinin temel
sartlar ile uyumlu oldugunu bel-

T
c € 0483

3. Gilivenlik uyarilan

Elektrik giivenligi

Cihaz otomatik olarak devreye giren bir termal sigorta
ile korunur.

A Uyan

e Amacina uygun olmayan her tiirlii kullanim tehli-
keli olabilir!

e Cihaz sadece tip etiketinde belirtilen sebeke gerili-
mine baglanabilir.

e Gerektiginde cihazin fisini hizlica cekebilmeniz igin,
kolayca ulasilabileceginiz bir elektrik baglantisini kul-
lanin.

e Elektrik fisini islak elle tutmayin, elektrik carpmasi
tehlikesi!

e Elektrik kablosunu kimsenin takilip diismeyecegi
sekilde yerlestirin.

e Cihazi kullanmadiginizda, temizlik yaparken veya
ariza, koku veya duman olusmasi halinde elektrik



fisini her zaman prizden gekin. Elektrik fisini gekerken
kablodan degil fisin kendisinden tutun!

e Cihazi kullanmadan &nce, cihazda ve aksesuarlarin-
da gozle gorilir hasarlar olmadigindan emin olun.
Supheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya
belirtilen musteri hizmetleri adresine basvurun. Bu
durum 6zellikle camda gizik ve gatlak olmasi veya
gdvdede catlak olusmasi halinde gegerlidir.

e Elektrik kablosu ve gévde hasar gordiigiinde mutlaka
musteri hizmetlerine veya yetkili saticiniza bagvurun,
durumun ciddiye alinmamasi elektrik carpmasi tehli-
kesine neden olur.

e Cihaz ancak fisi prizden gekildiginde elektrik sebe-
kesinden ayrilmis olur.

e Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gordiigiin-
de, kablo bertaraf edilmelidir. Cikarilamiyorsa, cihaz
bertaraf edilmelidir.

Amacina uygun kullanim

Cihaz sadece insan viicuduna isin uygulamak icin ta-
sarlanmistir. Bagka herhangi bir amagla kullaniimasi,
amacina uygun olmayan kullanim olarak deg@erlendirilir.
Bu cihaz ticari kullanim icin tasarlanmamistir, sadece
evlerde 6zel kullanim igin tasarlanmigtir!

Giivenli kullanim

e Kisitl fiziksel, algisal ve akli becerileri nedeniyle ve/
veya tecrlibesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi cihazi
kullanamayacak durumda olan kisiler (cocuklar da-
hil), cihazi guivenliklerinden sorumlu olabilecek yetkili
bir kisinin gézetimi veya direktifleri olmadan kullan-
mamalidir.

e Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun (bo-
gulma tehlikesi).

e Cihazi kesinlikle suya yakin ortamlarda galistirmayin.

e Cihaz duslrildugul veya gok fazla neme maruz bira-
kildigi ya da baska tlrlii hasar aldigi taktirde bir daha
kullanilmamalidir.

e Cihaz sularin veya swvilarin igine daldinlmamali ve
cihazin icine sivi girisi olmamalidir.

e Calisirken cihazin Ustlni ortmeyin.

e Ariza veya islev bozuklugu durumunda cihazi hemen
kapatin.

Sagliginiz icin giivenlik uyarilan

A Uyari

e Yanma tehlikesi! Cihazin govdesi ve filtre diski
calisma sirasinda ¢ok isinir. Temas halinde yanma
tehlikesi s6z konusudur!

e Tuslar (agma/kapatma ve zamanlayici) kullanirken
sicak cama temas etmeyin. Yanma tehlikesi s6z ko-
nusudur.

e Cihaza temas etmeden 6nce her zaman cihazin so-
gumasini bekleyin.
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e Her zaman elektrik fisini gekerek gikarin ve cihazi am-
balajina yerlestirmeden 6nce her zaman sogumasini
bekleyin.

e Cihaz elektrik baglantisi mevcut durumdayken nemli
ellerle tutulmamalidir.

e Cihaz igine su sigramamalidir.

e Cihaz sadece tamamen kurumus durumdayken kul-
laniimalidir.

Cihaz ne zaman kullanilimamalidir?

A Uyan

Sagliga zararli olmasini dnlemek icin asagida be-
lirtilen durumlarda cihazin kullanilmasi tavsiye
edilmez:

e |siya karsi duyarsiz kisilerde.

Isinin algilanmasi, asagidaki durumlarda kisitlanmig

veya daha yuksek olabilir:

e Diyabet hastalarinda,

e Uyku hali, bunama veya konsantrasyon sorunu olan
kisilerde,

e Hastaliga bagli cilt degisiklikleri olan kisilerde,

e Uygulama yapilacak cilt bélgesinde yara izi olan ki-
silerde,

e Alerjileri olan kisilerde,

e Cocuklarda ve yaslilarda,

e ilag veya alkol aldiktan sonra.

Akut inflamatuar sureclerde i1sin uygulamasi ancak bir
doktora danistiktan sonra yapilmalidir.

Onemli bilgiler

A Uyan

e Kizilétesi 1si isinlyla arada birakilmasi gereken mesa-
fe, prensip olarak kisinin 1slya olan hassasiyetine ve
ilgili uygulama kosullarina gore belirlenir. Kizil6tesi isi
isint ile, 1st uygulamasi yapilan viicut bélimu arasinda
en az 30 cm mesafe olmasina dikkat edin!
Uygulama stresini her zaman sinirlayin ve cildin gos-
terdigi reaksiyonlari kontrol edin.

Kizilétesi 1sin kaynagi ve uygulama yapilan bdlge ara-
sinda yeterli mesafe olmasina dikkat edin. Karinca-
lanma, kasinti, yanma gibi cilt iritasyonlari veya asiri
ylksek sicaklik hissedilmemelidir. Hissedilirse, teda-
viyi durdurun. Alternatif olarak uygulama mesafesini
arttirabilir ve/veya uygulama slresini kisaltabilirsiniz.
Bu kilavuzda belirtilen minimum mesafelerin altina
inmeyin.

ilaglar, kozmetikler veya gida tirtinleri bazi durum-
larda ciltte asin hassas veya alerjik bir reaksiyona
neden olabilir. Bu durumda isin uygulamasi hemen
durdurulmalidir.

Cihazin surekli kullaniimasi 6zel dikkat ve 6zen ge-
rektirir.

Cihazi yorgunken ve uygulama sirasinda uyuyakalma
ihtimaliniz olan durumlarda kesinlikle kullanmayin.



e Cok uzun streli uygulamalar, cildin yanmasina neden
olabilir.

e Cocuklar elektronik cihazlarla ilgili olarak ortaya ¢I-
kabilecek tehlikeleri fark edemezler. Cihazin cocuklar
tarafindan gézetimsiz olarak kullanilamamasini sag-
layin.

Kurulum

A Dikkat

e Cihazi saglam ve yatay bir calisma ylzeyine yerles-
tirin.

e Cihaz egik sekilde yerlestiriimemelidir.

e Yanici cisimler ile kizilétesi 1sin kaynagi arasindaki
mesafe en az 1 metre olmalidir.

.y

—

min. 1 m

6
e Cihazin, masa Ortileri veya hali zeminler gibi yanici
cisimler tzerinde durmamasina dikkat edin.
e Kolayca tutusabilen veya eriyen cisimleri cihazin ya-
nina yaklastirmayin.
e Cihazi duvara veya tavana asmayin.

¢ Cihazi agik alanda kullanmayin.
e Cihazi sert darbelere karsi koruyun.

ilk kullanimdan 6nce

A Dikkat

e Kullanim &éncesi cihazdan her tirlii ambalaj malze-
mesi ¢ikariimalidir.

e Cihazi yipranma veya hasar belirtileri bakimindan
kontrol edin. Stipheli durumlarda cihazi kullanmayin
ve saticiniza veya belirtilen misteri hizmetleri adre-
sine basvurun.

e Amacina uygun olmayan ve yanlis kullanimdan &tuirti
olusacak hasarlardan Uretici firma sorumlu degildir.

e Cihaz toz, kir ve rutubetten koruyun.

Onarim

A Uyan

Elektrik carpmasi tehlikesi!

e Cihazi sadece ampuluni degistirmek igin agabilir-
siniz. Cihazi kesinlikle onarmayin, aksi takdirde ku-
sursuz galismasi garanti edilemez. Bu husus dikkate
alinmadigi takdirde garanti gecerliligini yitirir.

e Onarim igin musteri hizmetlerine veya yetkili bir sa-
ticlya basvurun.
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4. Cihaz aciklamasi

Genel bakis
A |
2
& 3
5
_ 6
Poz. Tanim
1 Tutamakli déndurilebilir gdvde
2 Cam
3 Acma’kapatma diigmesi
4 Kalan zaman gdstergesi
5 Zaman segme tusu
6 Elektrik baglanti kablosunun sarilmasi igin en-

tegre kablo kanalli cihaz ayag.

Ayarlanabilir zamanlayici (1 ila 15 dakika) ve dénduriile-

bilir gévde (0 ila 50 derece) ile kizildtesi isi 1sini.

e Ayarlanan sure doldugunda cihaz otomatik olarak
kapanrr.

e Dondurllebilir gévde, kizilétesi isi isininin kisiye gore
ayarlanabilmesini saglar.

5. Kullanim
Ambalajdan cikarma ve kurulum

Uyari

¢ Cihazi kullanmadan 6nce tim ambalaj malzemelerini
clkartin.

e Elektrik baglanti kablosunu tamamen agin.

e Cihaz saglam ve diz bir zemine yerlestirin.

e Cihazi asirn isinmaya karsi korumak ve alev alma/
yangin tehlikesini dnlemek igin diger cisimler ile arada
en az 1 metre mesafe birakin.

e Cihazi duvara veya tavana asmayin.

e Fisi prize takin.

e Cihazi agma/kapatma diigmesi (3) ile agin. Kalan
zaman gostergesi (4) 15 dakikayi gosterir.

/\ Dikkat

e Cihazin galismasi ve sogumasi sirasinda cihazi darbe-
lere karsl koruyun, aksi halde ampuller zarar gérebilir.



e Zaman se¢me tusuna (5) birkag kez basarak istedi-
giniz uygulama siresini (1 - 15 dakika) ayarlayin.

e Ayarlanan siire kalan zaman gdstergesinde (4) gos-
terilir.

Uygulamanin hazirlanmasi

e \/iicudunuzun uygulama yapilmasini istediginiz bol-
gesi cihaza dogru gelecek sekilde cihazin 6niinde
durun.

e Kizilétesi lambayi egerek, cihazin uygulama yapilacak
vicut bélgesi igin en uygun pozisyonda durmasini
saglayin.

e |siisinlyla arada birakilmasi gereken mesafe, prensip
olarak kisinin isiya olan hassasiyetine ve ilgili uygu-
lama kosullarina gére belirlenir.

e [siisini ile uygulama yapilan viicut bélgesi arasin-
da en az 30 cm mesafe oldugundan emin olun.

e 30 cm’den daha kisa bir mesafeden uygulama yapi-
lirken EN 171:2002 gerekliliklerine uygun bir koruyucu
g0zllik kullaniimalidir. 30 cm’den daha uzak bir mesafe-
den uygulama yapilirken gzlerin kapatiimasi yeterlidir.
DIKKAT: Koruyucu gozllik takmadan kizil6tesi isina
bakmayin.

Cihazi kesintisiz sekilde 15 dakikadan daha uzun siire
kullanmayin, asiri isinma tehlikesi! Cihazi tekrar kullan-
madan 6nce sogumasini bekleyin.

Uygulama siiresi

/I\ Dikkat

e Yanma tehlikesi: Asiri 1sinmalari séz konusu olabile-
cegi icin, kemer tokasi, sag bantlari, miicevher veya
piercing gibi metal parcalar cihazi agmadan énce
uygulama bélgesinden gikartin.

ilk basta daha kisa bir 1sin uygulama siiresi segmenizi

Oneririz. Cihaz ile dogru uygulama yapilsa bile, baz

insanlarin ciltleri 1siya maruz kaldiginda hassasiyet gos-

terebilir (6rn. yogun kizariklik, kabarti olusumu, kasinti
veya aslrl terleme) veya alerjik reaksiyon verebilir.

Cihazin calistiriimasi

{IR}- Dikkat

® Y{izlinlize yapacaginiz isin uygulamasi sirasinda géz-
lerinizi mutlaka kapatin/ortiin!

e Agma/kapatma diigmesine (3) basin.

e Cihaz kisa sure sonra otomatik olarak kapanir.

o istediginiz uygulama siiresini (1 - 15 dakika) ayarla-
mak i¢in zaman seg¢im tusuna (5) basin.

e Cihaz ¢alisirken zaman segim tusuna (5) basarsaniz,
uygulama slresini tekrar istediginiz gibi ayarlayabi-
lirsiniz.

e Ayarlanan siire doldugunda, Isi iini isitici otomatik
olarak kapanir.

e Baska bir uygulamada, kendinize ézel uygulama si-
resini ayarlamak igin sadece zaman se¢cme tusuna
(5) basmaniz yeterlidir.
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/I\ Dikkat

® Bu sirada sicak cama dokunmayin.

e Uygulamaya son vermek istiyorsaniz, cihazi 6ncelikle
acma/kapatma diigmesinden (3) kapatin ve ardindan
elektrik fisini gekin.

Uygulama sirasinda

e |sin verilen viicut bélimiind ve cildin reaksiyonlarini
duzenli olarak kontrol edin. Asir hassasiyet veya aler-
jik reaksiyon belirtileri varsa, hemen isin uygulamasini
durdurun ve bir doktora bagvurun.

¢ Cihazi agma/kapatma diigmesine (3) basarak ne za-
man isterseniz kapatabilirsiniz.

e Cihaz isinmigken Uzeri drtliimemeli veya ambalajinda
tutulmamalidir.

Uygulamadan sonra
e Cihazi agma/kapatma diigmesinden (3) kapatin.
e Elektrik fisini prizden gekin.

6. Temizlik, kizil6tesi 1sin kayna-
ginin degistirilmesi ve cihazin
saklanmasi

Temizlik

A Dikkat

Temizlige baslanabilmesi igin cihazin kapatiimis, elekt-
rik baglantisi kesilmis ve tamamen sogutulmus olmasi
gerekir.

A Dikkat

e Cihazin icine su kagmamasina dikkat edin!
e Cihazi bulasik makinesinde yilkamayin!

Cihaz hafif nemli bir bezle silinebilir. Asindirici veya ¢o-
ziicl iceren temizlik maddeleri kullanmayin.

Kizil6tesi 1sin kaynaginin degistirilmesi

Bozuk bir ampullin yerine ancak ayni tipte bir ampul
kullanilabilecegine liitfen dikkat edin.

A Uyan

Elektrik carpmasi tehlikesil

e Ampull degistirmeden 6nce, elektrik baglant kab-
losunu prizden cekin.

e Sicak yuzeylerde yanma tehlikesil

e Onarima baslamadan 6nce cihazin tamamen sogu-
dugundan emin olun!

e Ampuller garanti kapsaminda degildir.



Yapilacak islemler

1. Sogumus durumdaki cihazi, seramik cami lzerin-
deyken diiz bir zemin Uzerine yerlestirin.

2. Uygun bir yildiz tornavida ile, cihazin arka panelin-
deki sekiz vidayi sokiin.

3. Cihazi dik konuma getirin, bu sirada seramik camin
oldugu 6n bélimi zeminde birakin.

4. Sogumus durumdaki ampulli sol veya sag ucundan
tutun ve dikkatlice sola veya saga dogru bastirin.
5. Simdi ampull duyundan 6ne dogru gekin.

@ Not

Yeni ampulli ¢iplak elinizle tutmayin ve her zaman bir
bez kullanarak yerlestirin, cilt Uizerindeki yag tabakasi
ampule zarar verebilir.

6. Yeni ampulli duya yerlestirin. Yeni ampuliin yerlesti-
riimesi, s6kme islemlerinin ters sirayla uygulanma-
styla gergeklestirilir.

7. Cihazi tekrar kapatin. Cihazin kapatiimasi, agma is-
lemlerinin ters sirayla uygulanmasiyla gerceklestirilir.

Cihaz icinde cisim kalmamasina ve kablonun sikig-
mamasina dikkat edin!
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Saklama

Elektrik fisini prizden cikarin ve cihaza dokunmadan
once cihazin tamamen sogumasini bekleyin.

Isi1sini cihazini orijinal ambalaji iginde ve kuru bir yerde
saklayin.

7. Teknik veriler

Elektrik

baglantisi AC 220V -240V /50-60 Hz

Glg tiketimi 300 W

Zamanlayici Dakikalik adimlarla 1-15 dakika
olarak ayarlanabilir

Maks. Isin

yayma giicii 30 cm‘de 490 W/m?

Olgiler

(GxYxD) 270x285x195 mm

Agirlik Yaklasik 1,5 kg

Kullanim Sicaklik: 10°Cila 35°C

kosullari Bagil hava nemi: <%90

Saklama

ve nakliye Sicaklik: -10°Cila 50°C

kosullari Bagil hava nemi: < %90

Koruma sinifi 1l

Bu cihaz, 93/42/EEC sayili Avrupa tibbi Urlinler yonet-
melidine ve eklerine ve Tibbi Uriin Kanununa uygundur.

Seri numaras|, cihazin tizerinde veya pil bdlmesindedir.

Uriini iyilestirmek ve gelistirmek igin teknik degisiklik
yapma hakkimiz saklidir. Kullanim sirasinda cam uze-
rinde renk degisiklikleri olmasi Uretimdeki teknik kosul-
lardan kaynaklanmaktadir ve cihazin ¢alisma bigimine
ve kalitesine hicbir olumsuz etki yapmaz.

8. Bertaraf etme

Gevreyi korumak igin, kullanim émrii dolan cihazi evsel
atiklarla beraber bertaraf etmeyin.

Cihaz, tlkenizdeki uygun atik toplama merkezle-

ri araciliglyla bertaraf edilmelidir. Cihazi, elektrikli

ve elektronik hurda cihazlarla ilgili AB direktifine s
(WEEE - Waste Electrical and Electronic Equipment)
uygun sekilde bertaraf edin.

Bertaraf etme ile ilgili sorularinizi, ilgili yerel makamlara
iletebilirsiniz.

Bu cihaz EN60601-1-2 Avrupa normuna uygundur ve
elektromanyetik uyumluluk bakimindan 6zel koruma
tedbirlerine tabidir. Litfen tasinabilir veya mobil HF
iletisim sistemlerinin bu cihazi etkileyebilecegini dik-
kate alin. Ayrintili bilgileri belirtilen musteri hizmetleri
adresinden talep edebilir veya kullanim kilavuzunun
son kisminda bulabilirsiniz.



9. Yedek parcalar ve yipranan

parcalar

Yedek parcalari ve yipranan parcalar belirtilen
malzeme numarasiyla ilgili servis adresinden satin

alabilirsiniz.
Tanim Uriin veya siparis
numarasi
Yedek ampul 162.620

Tip: Halojen ampul
220-240V /300 W
R7S duy igin 118 mm
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Hata ve degisiklik hakki saklidir
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1. [Ina o3HakomneHns
2. MNosicHeHnst K cMBONaM...
3. YKazaHus no TexHuke 6e30nacHOCTU.
4. Onucaxvie npnbopa .
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6. OuncTka, 3ameHa NHpPaKpacHoOro uanyyarens

1 XpaHeHue .
7. TexHMYecKme faHHble . .43
8. YTUINBALMS ...ttt et 43

9. 3anacHble YacTn 1 feTanu, NoaBePXXEHHbIe
6bICTPOMY M3HOCY ...
10. MapaHTuna

KomnnekT noctaBku
® [pr60op NHPPaKPACHOTO N3Ny4eHUs
o [laHHas UHCTPYKLMS NO NPUMEHEHIO

1. Ans o3HaKomneHus

YBa)kaemblii nokynarenb!

Brarogapum Bac 3a Bbi6op NpogyKLun Hawweid prupmbl.
Mbl NPOU3BOAUM TLLATENBHO NPOTECTUPOBAHHLIE, Bbl-
COKOKa4eCTBEHHbIE U3aenus Ans 06orpesa, N3MepeHus
TeMnepaTypbl 1 Macchl TeNa, KPOBSHOMO [aBNEHNS, Mysb-
ca, a TaKxXe Ans NErkomn Tepanum, Maccaxa 1 O4iCTKM
BO3Aayxa.

BH1MaTenbHO NPOYTUTE JaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO Mpu-
MEHEHI0, COXPaHAINTE ee ANs NOCNeayoLLEero Nenob-
30BaHVs, XpaHuTe ee B JOCTYNHOM ANs fpyriAX Nofb30-
BaTenei MecTe 1 CNegymnTe ee yKasaHusm.

C Hannyywmmm noxxenaHusmu,
KoMnaHwusi Beurer

MpumeHeHne

[laHHbIA Npr6op MHMPaKpPacHOro U3NyYeHrs npepHa-
3HaYeH TOMbKO A1 BO3LEVICTBUSA HA OPraHn3mM Yeno-
Beka.

NHbpakpacHoe nsnyyeHne SBRSETCA NPOBOAHUKOM
Tenna. bnarogapst BO3AEACTBINO NHPaKpacHOro nany-
YEHS Ha KOXKY YNyYLIaeTCcsi KPOBOOOpaLLEHNE N aKTH-
BU3NpyeTCs 0OMeH BeLlecTs. CTUMyNALmMs NponcxopuT
3a CYeT JefiCTBMSA NH(PaKpacHOro CBeTa, CTUMYNMPY-
IOLLIEro NPOLLECChI 3aXKUBNEHNS.

VHdpakpacHbIii CBET MOXHO MCMONb30BaTb, HaNpu-
Mep, B KQ4eCcTBe [OMNONHUTENBHOI Tepaniy npu 3a6o-
nesaHusx JIOP-opraHoB., a Takxe B Ka4eCTBe BCMOMO-
ratefbHOro yxofa 3a TefioM 1 INLOM, B 0COGEHHOCTM
npy npobnemax ¢ Koxei. Kpome Toro, nHpakpacHoe
TEMNNO MOXHO MCMONb30BaTh NPU JIEYEHNN MbILLEYHBIX
Cna3MoB 1 NPOCTYAHbIX 3aboneBaHuii, Tak Kak 6naroga-
psi TENy ynyyLwaeTcst KPOBOCHaAGXXeHME. PekomeHayeT-
Csi NPEeABapUTENBHO MPOKOHCYNETUPOBATLCS C BPaYoM,
VMEET NN CMbICH NPYMEHeHne npubopa B Ne4ebHbIX
uensix B Bawem KoHkpeTHOM cnyyae. Mpubop ocHa-
LL|eH BbICOKOKQYECTBEHHbBIM KEPaMUYECKIIM CTEKIOM
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Ceramic Infrared. Kepamnieckoe CTekno ncnonbayercs
TaKXXe N1 BapOYHbIX NaHenemn, B CO4ETaH1M ¢ namnon
OHO 06eCneynBaET MHTEHCMBHOE 11 6e30MacHoe MHpa-
KpacHoe uany4erue co 100%-11 3awmTomn ot YP-ny4eit.
Kpome Toro, npubop ocHalleH dyHKLeR aHeprocoepe-
XKEHWSI. OTO 03HAYAET, YTO NPW BbIK/IOHEHHOM CETEBOM
BbIK/IOYaTeNe 3NEeKTPOIHEPI IS HE PaCXOAyeTCs.

2. MNMosAcHeHusa K cumBonam

B MHCTPYKLMM NO NMPUMEHEHNIO NCMOMbL3YHOTCS Cre-
DytoLLME CUMBOSbI

A Mpepocre-

pexeHue

MpepynpexpaeT 06 onacHoCTy
TPaBMUPOBaHUS UK yLiep6a
LS 300POBbS.

YkasblBaeT Ha BO3MOXXHOCTb
noBpexaeHust npubopa/
NPUHaBIEXHOCTEN.

OTmMevaeT BaXKHyto MHopmaLuio.

WHbpakpacHoe nsnyyeHue.

OcCTOpPOXHO: ropsyas
MOBEPXHOCTb.

PaccTosiHue.

Ha TvnoBoii Tabnnyke pa3mMeLlLleHbl cregytolme
CUMBOSbI

[l
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3. YKa3zaHus No TeXHUKe
6e3onacHoCTU

AnekTpob6e3onacHOCTb
[Mpubop 3awyileH OT neperpesa aBToOMaTN4eCKNM
TepmonpegoxpaHuTenem.

C 3awuTHON nsonsumeit, knacc 2.

CobntofaiTe MHCTPYKLMIO
Mo NPYMEHEHMIO.

XpaHuTb B CyXOM MecCTe.

Cumeon CE noatsepxpaaeT cooT-
BETCTBME OCHOBHbLIM TPEGOBaHMAM
[peKTMBbI 0 MEANLIMHCKNX n3pe-
nnsx 93/42/EEC.

A MpepocTepexeHue

¢ Jllo60e NpUMEHEHNE He N0 Ha3HAYEHUID MOXKET
6bITb onacHbIM!

 [prbop AOMKEH NOAKIOHATLCSA TONBKO K CETEBOMY
HanpsXKeHNto, yKasaHHOMY Ha TUMOBOV TabMuKe.



e |cnonb3yiiTe rHe3A0 AN NOAKMIOYEHNS K CETU, Ha-
xopsiLLieecst B CBOGOAHOM [OCTYMe, YTOObI B Clyyae
Heo6XxoAMMOCTY BbICTPO U3BMEYb LUTEKEP.

He GepuTech 3a LTEKep MOKPbIMU pyKamu, B Npo-
TWBHOM Cfy4ae CyLLECTBYET OMacHOCTb yaapa anek-
TPUYECKUM TOKOM!

PasmecTtnte ceTeBol kabenb Takum 06pa3oMm, HTOObI
0 HEro HUKTO HE MOT CMOTKHYTbCS.

Bcerpa nssnekante wwtekep W3 po3eTKW, ecnu
Bbl He ncnonb3yete Nprbop, NPOU3BOAUTE OHYNUCTKY
npu6opa, a Takxxe npu NosIBNEHUN HENCTPaBHOCTEN,
Oblva 1 3anaxa. M3enekante kabenb 13 po3eTku
TONbKO 3a ceTeBoN LuTekep!

Mepeq, vcnonb3oBaHrem yoeauTech, HTo Ha npubope
11 €ro NPUHaANEXHOCTAX HET BUOUMbIX NOBPEXAe-
HUI. [pn BO3HNKHOBEHNM COMHEHWIA HE NCMONb3Yii-
Te Npubop 1 06paTUTECh K NPOAaBLY U B CEPBIC-
Hyto cny>x6y Mo ykasaHHOMY afpecy. JT0 KacaeTcs,
npexge Bcero, LapanvH 1 TPELWH Ha CTeKne uan
Kopnyce.

Mpun noBpexaeHn ceTesoro NPOBOAA 1 Kopryca
obpaTnTECh B CEPBUCHYIO CNYXXOY UK K NpoaasLly,
TaK Kak B MPOTUBHOM Ciy4ae BO3MOXEH yaap anek-
TPUYECKM TOKOM.

[Mprbop rapaHT1poBaHHO OTCOEANHEH OT CETY TOMb-
KO B TOM Cy4ae, eCiu LUTEKEP BbIHYT U3 PO3ETKMU.
Ecnn nposopg ceTeBoro nuTaHus npubopa no-
BPEX[eH, ero HeobXxoanMo yTunusnposaTb. Ecnm
OH He CbeMHbI, TO HeO6XOAMMO YTUIM3MPOBAaTb
BECb Npunbop.

Wcnonb3oBaHne No Ha3Ha4eHUIO

[aHHbIN Npubop NpeaHa3HayeH TONbKO Ans BO3aeii-
CTBUA Ha opraHn3m Yenoseka. Jlioboe gpyroe uc-
Mo/b30BaHNe CHUTAETCS NCMONb30BAHNEM He MO Ha-
3HaYeHuto.

370T NpMbOpP He NpeaHa3HayeH Ans UCrnoNb30BaHUs
Ha NMpPon3BoAcTBe. VIM MOXHO Monb30BaThCs UCKI0-
YUTENBHO B JOMALLHNX YCnoBusix!

Be3onacHoe o6paleHue

e [laHHbI NprGOpP He NpenHasHayveH A1 UCnonb30-
BaHUA nnuamm (Bktoyast AeTen) ¢ orpaHnyeHHbIMM
MCUXNYECKMU, CEHCOPHBIMN UK YMCTBEHHBIMM
CMNOCOBHOCTSIMU, C HEAOCTATOYHBIMI 3HAHWUAMU UMK
OnbITOM, 32 UCK/IOYEHVEM CNyYyaeB, KOrAa 3a HUMU
OCYLLECTBNISIETCA Hapgnexalmini Hag3op, Uan ecnu
OHW MonyyaT oT Bac MHCTpyKLMIO NO NCronb3oBa-
HUto Nprbopa.

He paBaiite ynakoBo4HbI MaTepuan AeTsam (onac-
HOCTb yAYLIEHUS]).

He ncnonbayiite npréop B6n13n BoAb.

Ecnn npnbop ynan, noggseprcs CunbHOMY BO3Aei-
CTBUIO BNArut Uim NOAy4un UHbIE MOBPEXAEHUS, EM0
fanbHellLLee NCNOMb30BaHNe 3anpeLleHo.

He norpy>aiite npréop B BOAY UK XXMEKOCTH, BOga
He [oMmKHa nonacTb B Npubop.
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e He ocTaBnsite npnéop 6e3 npucMoTpa BO BPeMst
paboTbl.

® B cnyvae fedekToB uam Henonagok B pabote He-
MELEHHO OTKMtoUNTE NPUeop.

YKasaHus no TexHuke 6e30nacHoCcTu

A MpepocTepexeHue

e OnacHocTb oxora! dunsTpoBaNbHbIN UCK U KOp-
nyc npréopa CuibHO HarpesatoTCs BO BpemMs pabo-
Tbl. [py cCONPUKOCHOBEHUM C MPUOOPOM CYLLECTBYET
0MacHOCTb Nofy4eHns oxoral

e [1pun HaXaT1 KHOMOK (BKI1./BbIK/. U TaiiMep) He Ka-
calitech ropsyero gucka. OnacHocTb oxora.

* [lepen kacaHneM Bcerga Aasaiite npMOopy OCTbITh.

e Bcerpa n3Bnekainte LWTekep 6110Ka NUTaHus U3 po-
3€TKM 1 He ynakoBbIBaliTe Npubop Jo Tex nop, noka
OH He OCTbIHET.

® He npuikacaiTechb K NOAKIIOYEHHOMY K CETU Npu-
60py BNAXHBIMU PyKamMU.

® He gonyckaiiTe nonagaHns XMAKOCTY BHYTPb Mpu-
6opa.

* [prbop paspeLlaeTcs NCnonb30BaThb TONLKO abco-
NOTHO CYXMM.

Korpga He cnepyeT ucnonb3oBatb npuéop?

A MpepocTepexeHue

Bo us6exxaHue npuunHeHus Bpega 340pPOBbI0 Ka-
TEropu4ecku He PeKOMeHAyeTCsi UCNoJib30BaTh
npu6op B cneayroLmx cnyyasx.

© [1py MOHWKEHHON YYBCTBUTENBHOCTU K TENJY.

B cnegytowx cnyvasx YyBCTBUTENBHOCTb K Teny

MOXET ObITb MOHVXXEHHON W NOBBILLEHHON.

® Y nauMeHTOB C caxapHbIM ArabeToM.

© Y nnL, CTPafatoLLMX COHMIMBOCTBIO, AEMEHLIMEN NN
HapyLLEHNEM KOHLIEHTpaLN.

® Y nuu ¢ 60NE3HEHHbIMI N3MEHEHNSIMI KOXKI.

® Y nny ¢ 3apybLeBaBLUMMICS yHacTKaMu KOXK B 06-
nacTu, nogBepratoLeincs 06yveHno.

® Y nuu, CTpagatoLmx anneprue.

® Y neTen 1y NOXnAbIX togen.

e [locne nprema MeaMKamMmeHTOB N ankoronsi.

I'IpM Hanu4mn BocnannTenbHbIX NPOLECcCoB cnenyer
NpPOBOAUTL 06/1y4eHNe TONbKO NOCNE KOHCYybTauum
C Bpa4om.

BaxHble yka3aHus

A MpepocTtepexeHue

e PacctosHue go nprubéopa nHMpaKpacHoro n3ny4eHns
3aBICUT OT MHAVBUAYabHON YyBCTBUTENLHOCTM K Te-
nny n 0cOBEHHOCTEN NeYeHus. PaccTosHue mexay
npr6opoM NHPPAKPACHOTO U3NyHeHns 1 0bnyyae-
MbIM YHaCTKOM Tena He AOMKHO 6bITb MeHbLUe 30 cm!

e Bcerga orpaHuyvBainTe NPoAoMKNTENBHOCTL Npu-
MeHeHus Npubopa 1 cneguTe 3a peakLmein KOxXu.



e [icnonbayiiTe MHMpPaKpacHblii TennonanyyaTens
TONBKO Ha TakoM PaccTosiHUKM OT 06pabdaTbiBaeMoii
06/1acTu, NP KOTOPOM He OLLYyLLIAeTCs pasapaeHune
KOXW, HarnpuMep nokanblsaHue, 3ya, XOKeH1e unm
CUNbHOE OLLyLLieHVe Tenna. B cnyyae pasppaxerus
npekpatute 06paboTky. MOXHO yBENNYUTL PaccTo-
SIHWE [0 KOXW U (M) COKPaTUTb BPEMS 06NyYeHNS.
PaccTosiHne He BOmKHO BbITb MeHbLLIE YKa3aHHbIX B
3TON VHCTPYKLMV MAHUMANbHbIX 3HAYEHNNA.
MegvkameHTbI, KOCMETUKA UK MPOAYKTbI NUTaHMSA
MOTYT, NP ONpefeneHHbIX 06CToATeNbCTBAX, MO-
BbICUTb YYBCTBUTENBHOCTb KOXW U BbI3BATb a-
Nepruyeckyto peakuuio. B aTom cnyyae obnyyeHune
cnenyeT HEMELEHHO NPEKPaTUTb.

[Mpy npogomKNTENEHOM MCNONL30BaHUK Npubopa
cnepyeT cobntofatb 0COBYH0 OCTOPOXKHOCTb.

He ucnoneayiite npuéop, ecnv Bbl yctanu u cyLue-
CTBYET ONaCHOCTb, YTO Bbl 3acHeTe BO Bpems Npo-
ueaypbi!

Cnuwkom gonroe o6y4eHne MOXET BbI3BaTb OXOr
KOXW.

[leTn He O0CO3HAIOT OMACHOCTb, CBA3AHHYIO C UC-
nonb30BaHNeM aneKTponpruéopos. Hukoraa He no-
3BOMIAINTE LETSAM NONb30BAaThCS 3MEKTPONPUOOPOM
6€e3 npucmoTpa.

YcraHoBka

A BHumaHue

® YcTaHoBUTE NPUOOP Ha YCTOMYMBYIO 1 POBHYIO MO-
BEPXHOCTb.

e [Tpnbop cnepyeT ycTaHaBNMBaTL CTPOrO BepTUKaSb-
HO.

© MuHUManbHoe paccTosiHme MexXay HhpPaKpaCcHbIM
13nyyatenem v NerkoBocniaMeHsOWMMICS npea-
meTamu coctasnsieT 1 meTp.

| /

e 3anpellaeTcs ycTaHaBnMBaTh NPUGOP Ha S1erkoBoc-
nnameHsoLLmMecs NPeaMeThl, Hanprymep ckatepTu
A KOBPOBbIE MOKPbLITHS.

® He pacnonararite B6n131 npubopa nerkosocniame-
HSOLLMECS Ny NnaBsaLmecs NpeameThb.

® He 3akpennsiite NpMbop Ha CTEHE UK Ha MOTOSKE.

© He ucnonb3ayiite Npubop Ha CBEXEM BO3LyXe.

® Beperute Npmbop OT CUAbHBIX YAAPOB.

min. 1 m
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Mepep BBOJOM B 3KCnyaTaumio
BHumaHue

e [epep ncnonb3oBaHneM Npubopa CneayeT yaanutb
BCE YNaKoBOYHble MaTepuarbl.

e [TpoBepbTe NPUGOP Ha HanMyMe NPU3HAKOB U3HO-
ca unm noBpexaeHnit. Mpy HanM4nn NOBPEXAEHNI
UMW KaKNX-NN6O COMHEHUIN He 1CNonb3yiTe npu-
60p 1 0bpaTuTeCh K NPoAaBLy Unu Mo yKadaHHOMY
afpecy cnyxx6bl NOAAEPXKKMN KITMEHTOB.

® |13roToBuUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTU 32 yLUep6,
BbI3BaHHbIN HEKBANNMULMPOBAHHBIM U HEHaane-
XKalLyiM ncrnonb3oBaHnem npuéopa.

o 3awarite Npubop OT MblAn, FPS3W 1 BRaru.

PemoHT npu6opa
A MpepocTtepexeHue

OnacHoCTb yaapa aneKkTpru4eckm Tokom!

® [Tp6oOp MOXHO OTKPbIBaTb TOMLKO AN 3aMeHbI
namnbl. Hn B KoeM criyqae He PEMOHTUPYITE ero
CaMOCTOSTENLHO, MOCKOSbKY 6e3ynpeyHas paboTa
B 9TOM Cfly4ae He rapaHTupyeTcs. HecobniogeHne
3TOro TPe6GOBaHNA BELET K NOTEPE rapaHTum.

e Ecnn npn6op Hy>XpaeTcst B pEMOHTe, obpaTnuTech
B CEPBUCHYIO CNY>XOY NN K aBTOPN30BaHHOMY TOP-
roBOMY NPeAcTaBuTento.

4. Onucaxue npubopa
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Mo3., o603Ha4eHue
1 [oBOPOTHBIN KOPMYC C pyyYKkamu
2 [uck
3 Bobiknroyatens
4 MHoukaTop ocTaBLLerocst BpeMeHn
5 KHorka Bbi6opa BpeMeHu
6 Hoxxka npubopa co BCTPOeHHOW KabenbHow

LLIAXTON Ans HAMOTKW CETEBOr0 Kabensi.



Mpu6op NHPaKPACHOro U3My4eHs C HaCTpauBaeMbIM

Taiimepom (0T 1 o 15 MUHYT) 1 MOBOPOTHBIM KOPIYCOM

(ot 0 po 50 rpapycos).

e TaiiMep aBTOMaTN4ECKM OTKIIOHAETCS MO NCTEHEHUN
YCTaHOBNIEHHOIO BPEMEHN.

 [10oBOPOTHbIIA KOPMYC NO3BONSIET HACTPOUTL NPUGOP
MHPaKPaCHOrO N3My4eHNs B COOTBETCTBUM C UHOU-
BUZYyanbHbIMU NOTPEGHOCTAMMU.

5. MpumeHeHne
PacnakoBka u yctaHoBKa

A MpenocTtepexeHne

* [lepeq vcrnonb3oBaHeM Nprubopa yaanuTe Bce yna-
KOBOYHblE MaTepuasbl.

 [onHOCTBIO pasmoTanTe CeTeBO Kabenb.

® YcTaHOBUTE NPUGOP Ha YCTONYMBYIO POBHYIO MO-
BEPXHOCTb.

o [Insa 3awuTbl NprMbopa OT Neperpesa 1 Bo n3bexaHve
BO3ropaHs/noxapa paccTosHme ot npubopa [0 Apy-
WX NPELMETOB [IO/HKHO COCTaBNATL HE MeHee 1 meTpa.

® He 3akpennsiite NpMbop Ha CTEHE UK Ha MOTOSKE.

e BcTaBbTe CeTeBYIO BUMKY B PO3ETKY.

® BkuounTe nNpubop HaxxaTnem Ha Bbiktoyatens (3).
Ha nHgukaTope ocTasLuerocst BpemeHu (4) otobpa-
3UTCS 3Ha4YeHne 15 MuHyT.

A BHumaHue

e |/36eraiiTe ygapoB BO BpeMsi paboTbl 11 OXJTaXAEHNS,
T. K. OHV MOTYT MPUBECTM K NMOBPEXAEHNIO Namrbl.
® YcTaHoBWTe Heobxoaumoe Bpems (0T 1 8o 15 MuHyT)
MHOrOKpaTHbIM HaXXaTieM KHOMKM BbIGopa BpeMeHM
5).

® YCTaHOBNEHHOE BPEMS 0TOOPa3NTCS Ha MHAMKaTope
OCTaBLLerocst BpemeHu (4).

MoparoToBKa K npouepype

e Pacnonoxurtecb nepeg nprbopoM Tak, Y4Tobbl 06-
paboTKa COOTBETCTBYIOLLEro yyacTka Tena 6bina
KomdopTHoM Anst Bac.

HaknoHss uHpakpacHyto namny, Bbibepute ontu-
MarnbHOe MonoXeHne npméopa OTHOCUTENBHO 06-
pabatbiBaeMoro y4acTka Tena.

PaccTtosiHne fo Tennousnyyartens 3aBucut ot UHAKU-
BUyanbHON YyBCTBUTENBHOCTY K TEMy 1 0CO6eH-
HOCTEl NeYeHus.

PaccrosiHue mexay Tennousny4yartenem u o6ny-
YaeMbIM Y4aCTKOM Tena He A0JKHO GbiTb MEHbLLE
30 cm!

Mpn paccTosHuM go koxu merHee 30 CM HapeBaiTe
3alUMTHbIE OYKM, COOTBETCTBYIOLLME TPe6OBaHNSAM
ctangapta EN 171:2002. MNMpu paccTosiHAn JO KOXW
6onee 30 cM JOCTATOYHO 3aKPbITh MMasa.
BHUMAHUE Hukorga He cMOTpuTe NpsiMO Ha WH-
¢pakpacHbIil CBET 6€3 3aLLNTHLIX O4KOB.

Bpems ncnonb3osaHus npuéopa He JOMKHO npe-
BbilaTb 15 MUHYT, B MPOTVBHOM Clly4ae BO3MOXeEH
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neperpes! MNepen NOBTOPHbLIM UCMONb30BaHEM faliTe
npruéopy OCTbITb.

MpopomKnTeNnbHOCTDb JieYeHus

& BHumaHue

e OnacHOCTb 0XKOroB: Nepep BKIYeHrem npruéopa
y6epuTe ¢ 06pabaTbiBaeMoll 30HbI BCe MeTanmye-
CKUE NpegMeThl, HAaNPUMEP NPSKKN PEMHEN, Lienoy-
K, BroCTransTep, yKpaweHns Uam NUPCYHT, Tak Kak
OHW MOTYT CUIbHO HarpeBaThbCs.

B nepBbI pa3 pekomeHayeTcs NpoBoauTb Gonee

KOPOTKWIA ceaHc obnyyeHns. B oToenbHbIx crnyvasx

[axe npy Mcnonb3oBaHnn npubéopa B COOTBETCTBUM

C UHCTPYKLEN MOXET BO3HUKHYTb MMNepYyBCTBUTENb-

HOCTb (Hanpumep, CUNIbHOE NoKpacHeHne, 06pa3o-

BaHve Bongblpen, 3y, NOTMBOCTb) annepruyeckas

peakuusi Ha TEMIOBOE N3MyHeHMe.

BkntoueHune npubopa

,, BHumaHue

 [py 06ny4eHnn nnua Bcerga 3akpbiBanTe/npuKpbl-
BaiTe masal

e Haxmute Ha BbiknovaTens (3).

® Yepes HeKOTOpOe BpemMst MprOop BKIKOYNTCS camo-
CTOSITENBHO.

® HaxxmnTe KHOMKY Bbibopa BpemeHH (5) Ans HaCTPOKK
NPOACIKUTENBHOCTI 06paboTKM (OT 1 g0 15 MUHyT).

o [1ononHUTENbHO HACTPOWTb BPEMSt 06paboTKI MOX-
HO HaXxaTyeM KHOMKM BbIGopa BpeMeHu (5) BO Bpemst
paboTbl npubopa.

e [To ncTeYeHUn 3afaHHOrO BPEMEHMN TEMIOU3Nyya-
TeNb aBTOMATUYECKMN BbIKIIOUNTCS.

e [1n5 NPOLOMKEHUS NNEHEHNS HXXMUTE KHOMKY Bbl-
60pa BpemeHM (5) 1 CHoBa yCTaHOBWTE Bpems 06-
paboTKm.

& BHumaHue

e He KacaiiTecb ropsiyero ayucka.

o [1ns 3aBepLLEHIs IEHeHUst cHavana oTKIoYIUTe Npu-
60p HaxxaTnem Ha BblkoyaTenb (3), 3atem n3ene-
KWTE CETEBOIA LLITEKEP U3 PO3ETKMU.

Bo Bpems neyeHus

© PerynsipHo npoBepsiiTe 061y4aeMblil y4acTok Tena
1 cnegyTe 3a peakumen koxu. MNpy nossnernn npu-
3HAKOB MOBbILLEHHON YyBCTBUTENBHOCTY UMW annep-
MM4eCKON peakLyn HeMeaIeHHO NpeKpaTuTe ceaHe
00nyyeHnst 1 06paTuTECh K BpaYy.

® [pr6OP MOXHO BbIK/IOUUTL B II060E BpeMs Haxa-
TUEM Ha BbIK/toYaTens (3).

© He HakpbIBaiiTe 1 He ynakoBbIBaiTe NPUOOP B Ha-
rPETOM COCTOSHUM.

Mocne neveHns

® BoikntounTe nprbop HaxxaTuem Ha BbikoyaTens (3).
® /13BneKnTe CETEBON LUTEKEP M3 PO3ETKM.



6. Oumncrka, 3ameHa
UH(pakpacHoro usny4arens
N XpaHeHue

Ouuncrka

A BHumaHue

Mepen kaXxaoi 04NCTKON yoeanTech, YTo NprMbop Bbl-
KJtOYeH, OTCOeAVHEH OT CETU W MOSHOCTLIO OCThIN.

A BHumaHue

e CreguTe 3a Tem, 4To6bl BHYTPb Npubopa He nonana
soga!

® He moiiTe npubop B NOCYAOMOEYHOW MaLlmHe!

Mpr6op MOXHO OYUCTUTL CangETKON, CMOYEHHON

B Bofe. He ncnonbayiite YncTsLmMe CpencTsa, Co-

Aepxxallue pacTBopuTENb.

3ameHa MHhpaKpacHoro nsnyyarens

[lnsi 3amMeHbl HemcnpaBHON Namribl UCMONL3YNATE TOMb-
KO Nnamny Takoro e Tuna.

A MpepocTtepexeHue

OnacHoCTb yaapa aneKkTprn4ecknm Tokom!

e [lepep 3aMeHOI namnbl U3BNEKNTE CETEBON Kabernb
13 poseTku!

e OnacHOCTb Oxora npy KacaHuy ropsiHeil noBepx-
HocTm!

e [lepeq Ha4aNOM PeMOHTa JaiiTe Npubopy MosHO-
CTbiO OCTbITh!

® [apaHTnsa He pacnpoCTPaHAETCS Ha Nlamnbl.

Mopspok pa6oTbl

1. YcTaHOBMTE OXNT@XXAEHHbIV NPMOOP C Kepamuye-
CKVIM CTEKJIOM Ha POBHYIO NMOACTAaBKY.

2. C nomoLLpto nopxopsiLLeit KpecToBOW OTBEPTKM Bbl-
BEPHNTE BOCEMb GONTOB Ha 3afHEN CTEHKe npu-
6opa.
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3. YcraHoBuTe Kopnyc TaK, 4TOObI nepenHAsA 4acTb C Ke-
PaMn4eCcKmM CTEKIOM Haxoaunacb Ha NOACTaBKe.

4. Bo3bMUTECH 3a Y>Ke OCThIBLLYIO aMmy ¢ IeBOM
N C NPaBOWi CTOPOHbI U OCTOPOXXHO HAXXMUTE
Ha Hee B HarnpasieHnn BpaBo Ui BNEBO.

5. V3aBnekuTe namny 13 naTpoHa ABKEHNEM BNEPES,

@ Yka3zaHue

YcTaHasnvBainTe HOBYIO lamny € NOMOLLptO candeT-
Ku, He 6epnTeCh 3a Hee rofbiMy NanbLamu, Tak kak
XKMPOBOIA CNOI Ha KOXEe MOXET NOBPeAUTL namy.

6. YcTaHoBWTE HOBYIO Namny B naTpoH. CnepyiiTe nH-
CTPYKLMU MO AEMOHTaXY Nlamrbl, HO B 06paTHOi
NoCNefoBaTeNnbLHOCTH.

7. 3akpoinTte npubop. 3akpbITrie Npubopa OCyLLeCT-
BISIETCS TaK Xe, Kak 1 OTKpbITUEe, HO B 06paTHON
NOCNenoBaTeNbHOCTH.

He octaBnsiite B Kopnyce NOCTOPOHHUX NPEAMETOB
1 He 3aXuMaiTe Kabenb!

XpaHeHue

M3BnekuTe Wwrekep 6n10ka NuTaHus n3 po3eTku. He ne-
pemelLLaiiTe Nprubop [O TeX NMop, MOKa OH He OCTLIHET.

XpaHuTe Tennouanyyarenb B CyXOM MECTe, JyuLUe BCe-
ro B OPUTMHAJIBHOI YraKoBKe.



7. TexHnyeckue AaHHble

MogkntoyeHne

K CEeTU 220-240 B nepem. Toka/50-60 Iy

MoTpebnsiemas

MOLLHOCTb 300 Bt

Taiimep Perynupyetcs ot 1 go 15 MuHyT
C LUAroM B OfHY MUHYTY

Makc.

WHTeHcuBHOCTL 490 BT/M2 Ha paccTosiHum 30 oM

00651y4eHmns

Paswvepbl

(WxBxT) 270 x 285 x 195 Mmm

Bec Mpwn6n. 1,5 kr

Ycnosus Temnepartypa: ot 10 go 35 °C

akcnnyataumm  OTHOCUTENbHas BNaXXHOCTb

Ycnosus xpaHe-
HUS U TpaHC-
NMOPTUPOBKM

Knacc 3awmtbl

Bo3gyxa: <90 %
Temnepartypa: ot -10 o 50°C
OTHocUTenbHas BNaXXHOCTb
Bo3gyxa: <90 %

I

[aHHbIN Nprbop cooTBETCTBYET TPeboBaHMAM EBpo-
NencKon JUPEKTVBbLI O MEAULMHCKIX n3penusix 93/42/
EEC v ee pononHeHnsM, a Takxe 3akoHy 0 MeauLmnH-
CKUX N3OEnunsix.

CepuiiHblii HOMep HaxoguTcsa Ha Npubope 1nu B OT-
feneHvnn ons 6atapeek.

Mbl ocTaBnsieM 3a co60oii MpaBo Ha TEXHUYECKME 3Me-
HEHUsI B CBSI3N C MOLEPHM3ALINEN 11 YCOBEPLUEHCTBO-
BaHWeM npogykTa. OTKIIOHEHUS B LIBETE AUCKA CBSi3a-
Hbl C 0COGEHHOCTSIMI MPOU3BOACTBA U1 HE OKa3bIBaKOT
BIVSHUS HA 3 HEKTNBHOCTb 1 Ka4eCTBO.

8. Yrunusauyusa

B nHTepecax oxpaHbl OKpY>KatoLLEel cpefbl No 3aBep-
LUEHUN CpoKa CryObl Npu6opa Henb3a yTUAnN3npo-
BaTb €ro BMecTe C GbITOBbIMY OTXOAAMMU.
YTunnsauma [onmxHa npousBOAUTLCS Yepes
COOTBETCTBYIOLME NYHKTbI c6opa B Baluei ﬁ
cTpaHe. [Mpubop cnegyeT yTUNN3NPOBaTb CO-
rnacHo aupekTuse EC no otxopam anektpuye-

CKOro 11 anekTpoHHoro obopyposaHus — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

Mpu nosiBneHnn BONPOCOB 06paLLaiTeCb B MECTHYIO
KOMMYHanbHYI Cy>x6y, OTBETCTBEHHYIO 3a yTnn3a-
LIMIO OTXOLOB.

[laHHbI Np60p COOTBETCTBYET EBPOMNENCKOMY CTaH-
papty EN60601-1-2 n TpebyeT 0cobbix Mep Npeao-
CTOPOXXHOCTU B OTHOLLIEHWI SNEKTPOMArHUTHO CO-
BMecTuMOCTU. CrepyeT y4yecTb, YTO MEpPeHOCHble
1 MOGWbHBIE BbICOKOYACTOTHbIE KOMMYHVIKALIMOH-
Hble YCTPOICTBA MOTYT NOBAUSTL Ha PaboTy faHHOTO
npubopa. bonee TOYHbIE fAaHHbIE MOXHO 3anpPOCUTb
M0 yKa3aHHOMY afipecy CEPBUCHOI CRyXXObl UMK HARTK
B KOHL{E UHCTPYKLIM MO NPUMEHEHUIO.
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9. 3anacHble 4YacTu U geTanu, nog-

BEp)XeHHble 6bICTPOMY U3HOCY
3anacHble 4acTu 1 feTanu, NofBepXeHHble GbICTPO-
My M3HOCY, MOXHO NMPUOGPECTY B COOTBETCTBYIOLLINX
CepBUCHBIX LiEHTpax, ykasas HoOMep AeTanu B KaTa-
nore.

0603Ha4eHue ApTUKYNbHBIV
HOMep WK Ho-

Mep Ans 3akasa
162.620

CMeHHbIN 13nyyatenb

Tun: ranoreHHas namna
220-240 B/300 Bt

HnunHa: 118 mm ans uokonst R7S

10. FapaHTuNA
MbI npegocTaensem rapaHTuio Ha AetekTbl MaTepua-
OB W N3rOTOBNEHUS Ha CPOK 12 MecsLeB CO AHSA Npo-
[aXU Yepes3 PO3HNYHYIO CETb.
[apaHTVs He pacnpocTpaHseTcs:
- Ha cnyyan yuiep6a, Bbl3BaHHOTO
HEeNpaBWUbHbIM NCMOML30BaHNEM,
- Ha BbICTPOU3HALUMBAIOLLMECS HaCTH
(NaMNOYKM-NCTOUHUKM CBETa),
- Ha fedeKTbl, 0 KOTOPbIX NOKynaTenb
3HaN B MOMEHT MOKYMKMY,
- Ha cnyyan CO6CTBEHHON BUHbI MOKyMaTens,
- NPV OTCYTCTBUM KACCOBOTO YeKa.

ToBap cepTnduLMpPOBaH: aneKTpooborpesaTent
nHbpakpacHsle — 000 "LIEHTPOTECT*,
Ne TC RU C-DE.AB15.B.04025, Cepust RU Ne 0588079.
cpok aeictaus ¢ 06.09.2017 no 05.09.2018 .
Cpok akcnnyatauuy n3genus: MuH. 5 net
®upma-uarotosuTens: borpep M6X,
CodnnHrep wrpacce 218,
89077-YIIM, lepmanus
®upma-umnopTep:
CepBUCHBI LEHTP:

[ara npogaxm

Moanuck npoaasLa

LLItamn marasuHa

Mognuck nokynatens

B03MOXHbI OLLMOKN 1 NUBMEHEHNS
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Zakres dostawy

e Promiennik podczerwieni
e Instrukcja obstugi

1. Informacje o urzadzeniu

Szanowni Klienci,

dziekujemy, ze wybrali Paristwo produkt z naszego asor-
tymentu. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowane
produkty wysokiej jakosci przeznaczone do pomiaru cie-
Zzaru, ciSnienia, temperatury i tetna, a takze przyrzady do
tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania.
Prosimy uwaznie przeczyta¢ instrukcje obstugi i prze-
strzega¢ zawartych w niej wskazéwek. Instrukcje na-
lezy da¢ do przeczytania innym uzytkownikom urza-
dzenia oraz zachowac¢ do wgladu.

Z powazaniem
Zespot firmy Beurer

Zastosowanie

Promiennik podczerwieni jest przeznaczony wytacznie
do naswietlania ludzkiego ciata.

Ciepto emitowane przez promiennik podczerwieni wnika
w ciato. Naswietlona skora jest lepiej ukrwiona, a prze-
miana materii w obrebie naswietlen zwigksza sie. Dziata-
nie $wiatta podczerwonego pobudza procesy zdrowienia,
ktére mozna skutecznie wspieraé. Swiatto podczerwone
mozna np. stosowac w terapii wspomagajacej leczenie
chordb uszu, nosa, gardta i krtani oraz jako $rodek wspie-
rajacy pielegnacie twarzy i urody, zwtaszcza w przypadku
probleméw skornych. Ciepto wytwarzane przez promie-
nie podczerwone moze dziata¢ wspomagajaco takze w
leczeniu napiecia migsniowego i przeziebien, poniewaz
powoduije rozszerzenie naczyn krwiono$nych, a tym sa-
mym poprawia ukrwienie. Przedtem nalezy si¢ jednak
spytac lekarza, czy zastosowanie w konkretnym przy-
padku jest uzasadnione z medycznego punktu widzenia.
Urzadzenie wyposazone jest w wysokiej jakosci szybe ze
szkta ceramicznego ,,Ceramic Infrared”. Szyby ze szkta
ceramicznego sg stosowane rowniez w ptytach grzejnych
i w pofgczeniu z zaréwka zapewniaja intensywne i bez-
pieczne naswietlanie promieniami podczerwonymi oraz
100 % ochrony przed promieniowaniem UV.
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Urzadzenie posiada dodatkowo funkcje oszczedzania
pradu. To oznacza, ze gdy wigcznik zasilania jest wy-
taczony, nie dochodzi do zuzycia energii elektrycznej.

2. Objasnienia do rysunkow
W instrukciji obstugi zastosowano nastepujace symbole:

A Ostrzezenie Ostrzezenie przed niebezpie-

czenstwem obrazen ciata lub
utraty zdrowia.

A Uwaga Ostrzezenie przed niebez-
pieczenstwem uszkodzenia

urzadzenia lub akcesoriow.

@ Wskazowka Wazne informacje.

7R}

A
-8

Na tabliczce znamionowej zastosowano nastepujace
symbole:

[l
©

.
.

Promieniowanie podczerwone

Uwaga, goraca powierzchnia

Odstep

Podwdjna izolacja klasa 2

Nalezy przestrzegaé instrukciji
obstugi

Chronic¢ przed wilgocia

Oznakowanie CE potwierdza zgod-
nos$¢ z zasadniczymi wymogami
dyrektywy 93/42/EEC w sprawie

c € 0483
wyrobdw medycznych.

3. Wskazowki dotyczace bezpie-
czenstwa
Bezpieczenstwo elektryczne

Automatycznie wywotywane zabezpieczenie termiczne
chroni urzadzenie przed przegrzaniem.

A Ostrzezenie

e Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem moze
byé niebezpieczne!

¢ Urzadzenie mozna podtaczy¢ wytacznie do napiecia
sieciowego podanego na tabliczce znamionowe;.

e Urzadzenie nalezy podtaczyé do tatwo dostepnego
gniazda, aby w razie potrzeby szybko wyciagna¢
wtyczke z gniazda.



e Wtyczki nie dotyka¢ mokrymi rekami — niebezpie-
czenstwo porazenia pradem!
e Przewdd zasilajgcy nalezy potozy¢ w taki sposdb, aby
nikt nie mogt sie o niego potknac.
W przypadku gdy urzadzenie nie jest uzywane, pod-
Czas czyszczenia urzadzenia oraz w przypadku wydo-
stawania sie dymu lub swadu zawsze nalezy wycig-
gnac wtyczke z gniazda. Podczas wyciagania wtyczki z
gniazda trzymac za wtyczke - nie ciggnac za przewdd!
Przed uzyciem nalezy upewni¢ sig, ze urzadzenie i
akcesoria nie maja zadnych widocznych uszkodzen.
W razie watpliwosci nalezy zaniechac eksploataciji
urzadzenia i skontaktowac sie z przedstawicielem
handlowym lub z biurem obstugi klienta pod poda-
nym adresem. Dotyczy to przede wszystkim zadrapan
i zarysowan szyby oraz rys na obudowie.
W przypadku uszkodzen przewodu zasilajacego i
obudowy nalezy skontaktowac sie z serwisem lub
przedstawicielem handlowym, poniewaz w przeciw-
nym razie istnieje ryzyko porazenia pradem.
Tylko wyciggniecie wtyczki z gniazda gwarantuje
odtaczenie urzadzenia od sieci zasilajace;.
Jesli kabel zasilajacy urzadzenia ulegnie uszkodze-
niu, nalezy go zutylizowaé. Jesli nie ma mozliwosci
wyjecia kabla, nalezy zutylizowaé urzadzenie.

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie przeznaczone jest wytacznie do naswietla-
nia ludzkiego ciata. Kazde inne uzycie jest niezgodne
Z przeznaczeniem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemysto-
wych, lecz wytacznie do uzytku prywatnego!

Bezpieczne obchodzenie si¢ z urzadzeniem

e Urzadzenia nie moga obstugiwaé osoby (w tym
dzieci) z ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi,
sensorycznymi lub umystowymi lub nie posiadajgce
wystarczajacego doswiadczenia i/lub wiedzy, poza
przypadkiem, gdy sa nadzorowane przez osobe od-
powiedzialng za ich bezpieczenstwo lub zostaty przez
nig pouczone, jak nalezy obstugiwac¢ urzadzenie.

e Nie zezwala¢ dzieciom na zabawe opakowaniem
(niebezpieczenstwo uduszenia).

¢ Nigdy nie uzywa¢ urzadzenia w poblizu wody.

e Jesli urzadzenie upadto lub zostato narazone na
dziatanie wysokiej wilgotnosci albo zostato w inny
sposéb uszkodzone, nie wolno go uzywac.

e Urzadzenia nie wolno zanurza¢ w wodzie ani innych
ptynach oraz nie mozna dopuscié, aby woda/ptyn
wniknat do urzadzenia.

e Nie zostawia¢ wiaczonego urzadzenia bez nadzoru.

e Jesli urzadzenie jest uszkodzone lub dojdzie do zakto-
cen w eksploatacii, nalezy je natychmiast wytaczyé.
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Wskazoéwki dotyczgce bezpieczenstwa zdrowia

A Ostrzezenie

¢ Niebezpieczenstwo poparzenia! Podczas eksplo-
atacji szyba z filtrem i obudowa urzgdzenia mocno sie
nagrzewaja. Istnieje ryzyko poparzenia przy dotknigciul

¢ Naciskajac przyciski (Wh/Wht. i timer) nie dotykac go-
racej szyby. Istnieje niebezpieczenstwo poparzenia.

e Przed dotknigciem nalezy poczekac, az urzadzenie
ostygnie.

® Przed ponownym zapakowaniem urzgdzenia nalezy
zawsze wyciagnac wtyczke z gniazdka i poczekac,
az urzgdzenie ostygnie.

e Gdy urzadzenie jest podtaczone do sieci, nie wolno
go dotykac wilgotnymi rekami.

¢ Na urzadzenie nie moze pryska¢ woda.

e Mozna uzytkowac wytgcznie catkowicie suche urza-
dzenie.

Kiedy nie nalezy uzywaé urzadzenia?
Ostrzezenie

Aby nie narazac zdrowia, nie zaleca si¢ stosowania
urzadzenia w nastepujacych przypadkach:
e Do terapii 0s6b niewrazliwych na ciepto.

Wrazliwos$¢ na ciepto moze w nastepujacych przypad-
kach by¢ ograniczona lub podwyzszona:

e u diabetykdw,

e u 0s6b z sennoscia, demencja lub zaburzeniami kon-
centracji,

u 0s6b z chorobowymi zmianami skérnymi

u 0s6b z bliznami skérnymi w obrebie naswietlania
u alergikow,

u dzieci i 0sdb starszych,

po zazyciu lekéw lub alkoholu.

W przypadku ostrego zapalenia nalezy przed naswie-
tlaniem skonsultowac sie z lekarzem.

Wazne wskazowki

A Ostrzezenie

e Z reguty odstep od promiennika podczerwieni zalezy
od indywidualnej wrazliwo$ci na ciepto i konkretnego
rodzaju terapii. Nalezy zwroci¢ uwage, aby odlegtos¢
od promiennika do naswietlanej czesci ciata nie byta
mniejsza niz 30 cm.

Zawsze nalezy zmniejszaé czas trwania naswietlen
i kontrolowaé reakcje skory.

Uzywajac lampy rozgrzewajacej na podczerwien,
nalezy zachowac takg odlegto$¢ od obszaru na-
Swietlania, aby w trakcie jej uzytkowania nie byty
odczuwalne podraznienia skory, np. mrowienie,
swedzenie, pieczenie czy zbyt wysoka temperatura.
Jesli pojawig sie takie odczucia, nalezy przerwaé na-
Swietlanie. Ewentualnie mozna zwigkszy¢ odlegto$é
i/lub skroci¢ czas naswietlania.



* Prosze nie przekracza¢ minimalnych odlegtosci wy-
mienionych w tej instrukcii.

e | ekarstwa, kosmetyki lub pozywienie moga pro-
wadzi¢ do nadwrazliwosci lub reakcji alergicznych
skory. Wéwczas nalezy bezzwtocznie zakoriczyé
naswietlanie.

e W przypadku wielogodzinnej pracy ciagtej urzadze-
nia nalezy zachowacszczegolng ostroznosé i uwage.

e Nie stosowa¢ urzadzenia, gdy jest sie zmeczonym
i zachodzi ryzyko, ze podczas naswietlania mozna
zasnaé.

e Zbyt diugie naswietlanie moze ewentualnie prowa-
dzi¢ do poparzen skory.

e Dzieci nie sg $wiadome niebezpieczenstw zwigza-
nych z uzytkowaniem urzadzen elektrycznych. Na-
lezy dopilnowac, aby dzieci nie uzywaty urzadzenia
bez nadzoru.

Ustawianie
Uwaga
e Urzadzenie postawi¢ na twardej réwnej powierzchni.
e Urzadzenia nie wolno kta$¢ ani ustawia¢ pod skosem.
e Minimalna odlegto$¢ miedzy tatwopalnymi przedmio-
tami a promiennikiem podczerwieni wynosi 1 metr.

L

min. 1T m

e Nalezy zwréci¢ uwage, aby urzgdzenie nie stato na
tatwopalnym podtozu, np. obrusie lub dywanie.

e Nie zbliza¢ tatwopalnych lub topliwych przedmiotow
do urzadzenia.

¢ Nie zawieszaé urzadzenia na $cianie ani suficie.

e Nie uzywac urzadzenia na zewnatrz.

e Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silniejszymi wstrza-
sami.

Przed pierwszym uruchomieniem
Uwaga

e Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢
opakowanie.

e Skontrolowaé, czy na urzadzeniu nie ma $ladéw zu-
zycia lub uszkodzen. W razie watpliwosci nie nalezy
uzywac uszkodzonego urzadzenia lecz skontakto-
wac sie z przedstawicielem handlowym lub z biurem
obstugi klienta pod podanym adresem.

e Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody
powstate w wyniku uzytkowania urzadzenia niezgod-
nego z przeznaczeniem.

e Urzadzenie nalezy chroni¢ przed pytem, brudem i
wilgocia.

46

Naprawa

A Ostrzezenie

Niebezpieczenstwo porazenia pradem!

e Urzadzenie mozna otworzy¢ jedynie w celu wymiany
zaréwki. Urzadzenia pod zadnym pozorem nie napra-
wiaé, poniewaz w przeciwnym razie nie bedzie ono
prawidtowo dziata¢. Nieprzestrzeganie powyzszych
zasad powoduje wygasniecie gwarancii.

e Koniecznos$¢ przeprowadzenia jakichkolwiek na-
praw nalezy zgtosi¢ w serwisie lub autoryzowanemu
przedstawicielowi handlowemu.

4. Opis urzadzenia
Budowa

1

-,
\}j 3
9/44

5

— 6

Poz. Nazwa

1 Obudowa o regulowanym kacie nachylenia z
uchwytami

Szyba

Wiacznik/wytacznik
Wyswietlacz pozostatego czasu
Przycisk ustawiania czasu

Podstawa urzadzenia z wbudowanym schow-
kiem na zwijany przewdd zasilajacy.

[N &) BN ~NE SV I \V]

Promiennik podczerwieni z timerem (nastawnym od 1

do 15 minut) i obudowa o regulowanym kacie nachy-

lenia (od 0 do 50 stopni).

e Timer wytgcza automatycznie urzadzenie po uptywie
nastawionego czasu.

e Obudowa o regulowanym kacie nachylenia umozliwia
indywidualne ustawienie promiennika podczerwieni.



5. Obstuga

Rozpakowanie i ustawienie

A Ostrzezenie

e Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢
opakowanie.

e Wyciagna¢ caty przewdd zasilajacy.

e Urzadzenie postawi¢ na twardej réwnej powierzchni.

e Zachowac odstep minimum 1 metr od innych przed-
miotdw, aby w ten sposéb chroni¢ urzadzenie przed
przegrzaniem i zapobiec niebezpieczefstwu pozaru/
ognia.

¢ Nie zawiesza¢ urzadzenia na $cianie ani suficie.

e Wiozy¢ wtyczke do gniazda.

e Wigczy¢ urzadzenie za pomoca wigcznika/wytaczni-
ka (3). Wyswietlacz pozostatego czasu (4) pokazuje
15 minut.

A Uwaga

e Podczas uzytkowania unika¢ wstrzasow i ostygniecia,
poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie zardwki.

e Ustawi¢ zadany czas naswietlania (od 1 do 15 minut)
poprzez wielokrotne nacisniecie przycisku ustawia-
nia czasu (5).

e Ustawiony czas pokazany jest na wyswietlaczu po-
zostatego czasu (4).

Przygotowanie terapii

e Zaja¢ miejsce przed urzadzeniem w taki sposdb, aby
w petni skorzystaé z naswietler odpowiedniej czesci
ciata.

e Ustawi¢ kat nachylenia promiennika tak, aby pro-

mienie dochodzity do leczonej czesci ciata.

Z reguty odstep od promiennika podczerwieni zalezy

od indywidualnej wrazliwos$ci na ciepto i konkretnego

rodzaju terapii.

Nalezy zwréci¢ uwage, aby odlegtos¢ od promien-

nika do naswietlanej czesci ciata nie byta mniej-

sza niz 30 cm.

W przypadku odlegtosci naswietlania mniejszej niz

30 cm nalezy uzywaé okularéw ochronnych, kto-

re odpowiadajg wymogom normy EN 171:2002.

W przypadku odlegtosci naswietlania wiekszej niz

30 cm wystarczy zamkna¢ oczy.

UWAGA: Nigdy nie patrze¢ bezposrednio na $wiatto

podczerwone bez okulardw ochronnych.

Nie uzywac¢ urzadzenia dtuzej niz 15 minut, niebez-
pieczenstwo przegrzanial Przed ponownym uzyciem
urzadzenia nalezy poczekaé, az ostygnie.

47

Czas trwania terapii

& Uwaga

e Niebezpieczenstwo poparzen: przed wiaczeniem
urzadzenia usungé z miejsc poddawanych terapii
metalowe czesci, jak np. klamry paskow, naszyjniki,
biustonosze, bizuterie lub elementy piercingu, po-
niewaz moga one ulec silnemu nagrzaniu.

Na poczatek zaleca sig krétsze naswietlenia. Niekto-
re osoby moga réwniez w przypadku prawidtowego
zastosowania urzadzenia reagowac na naswietlanie
nadwrazliwoscig skdry (np. silne zaczerwienienia, po-
wstawanie pecherzykéw, swedzenie, silne pocenie sig)
lub reakcjami alergicznymi.

Uruchomienie urzadzenia

ff Uwaga

e Podczas terapii twarzy zawsze mie¢ oczy zamknigte/
zastoniete!

e Nacisna¢ wiacznik/wytacznik.

o Po krétkim czasie urzadzenie wigcza sie samoczynnie.

e Nacisna¢ przycisk ustawiania czasu (5), aby ustawi¢
zadany czas trwania terapii (0d 1 do 15 minut).

o W trakcie naswietlania mozna indywidualnie zmienic¢
czas trwania terapii poprzez nacisnigcie przycisku
ustawiania czasu (5).

e Po uptywie ustawionego czasu promiennik wytacza
sie automatycznie.

e W przypadku kolejnego naswietlania nalezy tylko na-
cisna¢ przycisk ustawiania czasu (5), aby ponownie
ustawi¢ indywidualny czas trwania terapii.

& Uwaga

e Nie dotykac goracej szyby.

e Po zakonczeniu terapii nalezy najpierw wytaczyc
urzadzenie za pomocg wiacznika/wytacznika (3), a
nastepnie wyciagna¢ wtyczke z gniazda.

W trakcie terapii

¢ Nalezy regularnie kontrolowac¢ naswietlane czesci cia-
ta i reakcje skory. W przypadku oznak nadwrazliwo-
$ci skory lub reakciji alergicznych nalezy natychmiast
przerwac terapie i skonsultowac sie z lekarzem.

e Urzadzenie mozna w kazdej chwili wytaczy¢ naci-
skajac wtacznik/wytacznik (3).

¢ Rozgrzanego urzadzenia nie nalezy przykrywac ani
wktada¢ do opakowania.

Po zakonczeniu terapii

e Wytaczy¢ urzadzenie za pomoca wigcznika/wytgcz-
nika (3).

e Wyciagna¢ wtyczke z gniazda.



6. Czyszczenie, wymiana zarowki i
przechowywanie

Czyszczenie
Uwaga

Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadze-
nie, odtaczy¢ od sieci i poczekac, az catkowicie ostygnie.

A Uwaga

e Uwazac, aby woda nie dostata sie do $rodka urza-
dzenial

e Nie czysci¢ urzadzenia w zmywarce!

Urzadzenie mozna czysci¢ wilgotna Sciereczka. Nie

uzywac srodkéw czyszczacych zawierajacych roz-

puszczalnik.

Wymiana zaréwki na podczerwien

Nalezy pamietac, ze uszkodzong zaréwke mozna wy-
mieni¢ wytacznie na zaréwke tego samego typu.

A Ostrzezenie

Niebezpieczenstwo porazenia pradem!

e Przed przystgpieniem do wymiany zarédwki wycia-
gnac¢ przewdd zasilajacy z gniazda!

¢ Niebezpieczenstwo poparzenia o gorace czesci urza-
dzenia!

e Przed przystapieniem do naprawy odczekac, az
urzgdzenie catkowicie ostygnie.

e Gwarancja nie obejmuje zardwek.

Sposdb postepowania

1. Ostudzone urzadzenie potozy¢ na rownej powierzch-
ni szyba ceramiczng do dotu.

2. Wykreci¢ odpowiednim srubokretem krzyzowym
8 $rub na tylnej Sciance urzadzenia.
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3. Postawi¢ urzadzenie; przednia czes$é z szyba cera-
miczng nadal lezy.

4. Chwyci¢ ostudzong zaréwke z lewego lub prawego
konca i ostroznie nacisna¢ w prawo lub lewo.
5. Teraz wyciagnac¢ zarédwke do przodu z oprawki.

@ Wskazéwka

Nowa zarowke wtozy¢ przez Sciereczke - nie doty-
kac gotymi rekami, poniewaz warstewka ttuszczu na
skdrze moze jg uszkodzié.

6. Nowa zarowke wtozy¢ do oprawki. Wktadanie za-
réwki polega na wykonaniu tych samych czynnosci,
jak przy wyjmowaniu, lecz w odwrotnej kolejnosci.

7. Z powrotem zamkna¢ urzadzenie. Zamkniecie urza-
dzenia polega na wykonaniu tych samych czynno-
$ci, jak przy otwarciu, lecz w odwrotnej kolejnosci.

Zwroéci¢ uwage, aby w obudowie nie pozostaty
zadne przedmioty ani nie zakleszczyt sie przewod!
Przechowywanie

Przed dotknigciem urzadzenia nalezy wyciagna¢ wtycz-
ke z gniazda i poczekaé, az urzadzenie ostygnie.
Promiennik podczerwieni najlepiej przechowywaé w
oryginalnym opakowaniu w suchym miejscu.



7. Dane techniczne

Zasilanie sieciowe
Pobdér mocy
Timer

maks. Moc
promieniowania
Wymiary

(szer. x wys. x gt
Ciezar

Warunki eksploatacii

Warunki przechowy-
wania i transportu

Klasa ochrony

AC 220V-240V / 50-60Hz
300 W

Mozliwo$¢ ustawienia od
1 do 15 minut w odstepach
jednominutowych

490 W/m? przy 30 cm

270x285x195 mm

Ok. 1,5 kg

Temperatura: 10°C do 35°C

Wzgledna wilgotnos¢ powie-
trza: <90 %

Temperatura: -10°C do 50°C
Wzgledna wilgotno$¢ powie-
trza: <90 %

I

9. CzesSci zamienne i czesci
ulegajace zuzyciu

Czes$ci zamienne i czesci ulegajace zuzyciu mozna

zamawia¢ w punkcie serwisowym pod podanym nu-

merem katalogowym.

Nazwa Nr artykutu lub
nr katalogowy
Zaréwka zapasowa 162.620

Typ: Zaréwka halogenowa
220-240V /300 W o dtugosci

118 mm na trzonku R7S

Niniejsze urzadzenie spetnia wymogi dyrektywy eu-
ropejskiej w sprawie produktéw medycznych 93/42/
EEC wraz z uzupetnieniami oraz ustawy w sprawie
produktow medycznych.

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w ko-
morze baterii.

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych
majacych na celu ulepszenie i rozwéj produktu. Od-
barwienia szyby w trakcie uzytkowania urzadzenia sa
uwarunkowane technologig produkcji i nie maja wpty-
wu na funkcjonowanie promiennika, ani jego jakosc.

8. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego po
zakoniczeniu okresu eksploataciji urzadzenia nie nalezy
go wyrzucaé wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.
Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punk-

cie zbidrki w danym kraju. Urzadzenie nalezy
zutylizowaé zgodnie z dyrektywa o zuzytych mmmm
urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie
pytan nalezy zwrdci¢ sie do odpowiedniej instytuciji
odpowiedzialnej za utylizacje.

Urzadzenie spetnia wymagania europejskiej normy
EN60601-1-2 i wymaga zachowania szczegdlnych $rod-
kow ostroznosci zwigzanych ze zgodnoscia elektromagne-
tyczna. Nalezy pamigtac, ze przenosne i mobilne $rodki
komunikacii, pracujace na wysokich czestotliwosciach,
moga wptywac na dziatanie urzadzenia. Szczegétowe da-
ne mozna uzyska¢ pod podanym adresem obstugi klienta
lub na koncu instrukcji obstugi.
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Zastrzega sig¢ prawo do pomytek i zmian



ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY INFORMATION

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic emissions

The IL50 is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the IL50 should assure that it is used in such an environment.

Emissions Compliance Electromagnetic environment - guidance
RF emissions Group 1 The IL50 uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF
CISPR 11(EN 55011) emissions are very low and are not likely to cause any interference in

nearby electronic equipment.

RF emissions Class B The IL50 is suitable for use in all establishments, including domestic
CISPR 11 (EN 55011) establishments and those directly connected to the public low-voltage
Harmonic emissions Class A gg:/:sr supply network that supplies buildings used for domestic pur-
IEC 61000-3-2 ’
(EN 61000-3-2)
Voltage fluctuations/ Complies
flicker emissions
IEC 61000-3-3
(EN 61000-3-3)

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic immunity

The IL50 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or

the user of the IL50 should assure that it is used in such an environment.

Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Electromagnetic environ-
ment --guidance
Electrostatic +6 kV contact +6 kV contact Floors should be wood, con-
discharge (ESD) +8 kV air +8 kV air crete or ceramic tile. If floors
IEC 61000-4-2 are covered with synthetic

(EN 61000-4-2)

material, the relative humidity
should be at least 30 %.

Electrical fast transient/
burst IEC 61000-4-4
(EN 61000-4-4)

+2 kV for power
supply lines

+2 kV for power
supply lines

Mains power quality should
be that of a typical commer-
cial or hospital environment.

Surge
IEC 61000-4-5
(EN 61000-4-5)

+1 kV line(s) and neutral

+1 kV line(s) and neutral

Mains power quality should
be that of a typical commer-
cial or hospital environment.

Voltage dips, short in-
terruptions and voltage
variations

on power supply

input lines

IEC 61000-4-11

(IEC 61000-4-11)

<5 % U,

(>95 % dipin U))
for 0,5 cycle

40 % U

(60 % dipin U))
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dipin U,)
for 25 cycles

<5 % U,

(>95 % dipin U))
for 0,5 cycle

40 % U,

(60 % dipin U)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dipin U))
for 25 cycles

Mains power quality should
be that of a typical commer-
cial or hospital environment.
If a dips or an interruption of
mains power occurs, the cur-
rent of the IL50 may be drop-
ped off from normal level,

it may be necessary to use
uninterruptible power supply

<5 % U, <5 % U, or a battery.
(>95 % dipinU,) (>95 % dipin U))
for bs for 5s
Power frequency 3A/m Not applicable Not applicable
(50/60 Hz) magnetic field
IEC 61000-4-8

(IEC 61000-4-8)

NOTE UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level
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Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic immunity

The IL50 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or
the user of the IL50 should assure that it is used in such an environment.

Immunity test | IEC 60601 test level | Compliance level Electromagnetic environment - guidance
Portable and mobile RF communications equipment
Conducted RF | 3 Vrms 3Vrms should be used no closer to any part of the IL50, in-
IEC 61000-4-6 150 kHz to 80 MHz cluding cables, than the recommended separation di-
(EN 61000-4-6) stance calculated from the equation applicable to the

frequency of the transmitter.
Recommended separation distance

Radiated RF 3V/m 3V/m s
IEC 61000-4-3 | 80 MHz to 2.5 GHz d =12JP
(EN 61000-4-3) d = 124P 80 MHz to 500 MHz

d = 23JP 800 MHz to 2,5 CHz

where P is the maximum output power rating of the
transmitter in watts (W) according to the transmitter
manufacturer and d is the recommended separation
Distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF transmitters, as determi-
ned by an electromagnetic site survey,

@ should be less than the compliance level in each fre-
quency range.”

Interference may occur in the vicinity of (((.)))
equipment marked with the following symbol: ~ &

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption
and reflection from structures, objects and people.

2 Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land
mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically
with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site
survey should be considered. If the measured field strength in the location in which the IL50 is used exceeds
the applicable RF compliance level above, the IL50 should be observed to verify normal operation. If abnormal
performance is observed, additional measures may be necessary, such as re-orienting or relocating the IL50.
b Qver the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/m.
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Recommended separation distances between

portable and mobile RF communications equipment and the IL50

The IL50 is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The cu-
stomer or the user of the IL50 can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between
portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the IL50 as recommended below, according to the
maximum output power of the communications equipment.

Rated maximum output

Separation distance according to frequency of transmitter

power m
of transmitter 150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2,5 GHz
d=12/P d=12/P d=23Jp
0,01 0.12 0.12 0.23
01 0.38 0.38 0.73
1 12 12 2.3
100 12 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d in metres
(m) can be estimated using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output
power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.
NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and re-
flection from structures, objects and people.

N Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany e www.beurer.com
www.beurer-gesundheitsratgeber.com e www.beurer-healthguide.com
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