
Bitte lies diese Bedienungsanleitung vor 
der Installation und Verwendung 
sorgfältig durch.



SWOLLIE®

Geborgenheit von Anfang an. Mit der Swollie® Federwiege scha�st du 
einen Ort der Geborgenheit und Ruhe für dein Baby. Die sanften, 

rhythmischen Bewegungen erinnern es an die vertraute Zeit
im Bauch und vermitteln ihm das gute Gefühl von Nähe, Sicherheit und

Wohlbefinden. So begleitet die Federwiege dein Baby behutsam durch die 
ersten Lebensmonate und schenkt euch wertvolle Momente der 

Entspannung.



WICHTIG!
Bitte lies diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch und bewahre sie sorgfältig auf.

Verwende das Produkt erst, nachdem du die Gebrauchsanweisung 
vollständig gelesen hast.

Nutze die Federwiege nicht mehr, sobald dein Kind selbstständig 
sitzen, knien oder sich hochziehen kann.

Zusätzliche Gegenstände in der Wiege können eine Erstickungsgefahr
darstellen.

Halte ausreichend Abstand zu Gegenständen wie Schnüren, Bändern,
Vorhängen oder Rollos.

Verwende nur eine Matratze in der Federwiege.

Nutze ausschließlich die mitgelieferte Matratze. Lege niemals eine
zweite Matratze hinein.

WARNUNG!

Sicherheits- und Warnhinweise 

Lieferumfang 

Montage der Federwiege

Befestigung des Wiegensacks 

Matratze einsetzen & Baby hineinlegen 

Deckenbefestigung 

Montage an Beton- & Holzdecken
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Die Federwiege ist für Babys und Kleinkinder bis zu 15 kg geeignet.

Verwende die Federwiege nur vollständig montiert und gemäß dieser
Anleitung.

Verändere das Produkt aus Sicherheitsgründen nicht.

Kleine Einzelteile dürfen niemals in Reichweite von Kindern aufbewahrt
werden.

Die Federwiege darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet und in
Betrieb genommen werden.

Vor jeder Nutzung sind sämtliche Bestandteile auf ihren einwandfreien
Zustand zu überprüfen.

Bei jeder Montage muss die Konstruktion erneut auf ihre Sicherheit überprüft
werden.

Verwende die Federwiege nicht weiter, wenn ein Teil beschädigt oder defekt
ist.

Nutze ausschließlich originale Swollie® Ersatzteile und Zubehörteile.

Die gewerbliche Nutzung ist nicht erlaubt.

Kinder und Tiere dürfen nicht unbeaufsichtigt in der Nähe der Federwiege
spielen.

Lege keine zusätzlichen Gegenstände in die Wiege.

Halte die Federwiege fern von Öfen, Heizquellen oder o�enem Feuer.

Nutze die Federwiege nicht als Ersatz für ein Bett zum Nachtschlaf.

Achte darauf, dass die Federwiege nicht gegen Möbel oder andere
Gegenstände schwingen kann.

Die Federwiege ist kein Spielzeug.

Die Federwiege ist nur für ein Kind ausgelegt.

Swollie Federwiege
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AUFHÄNGUNG:

WIEGENSACK & ZUBEHÖR

Federset: Spezialfeder inkl. Sicherheitsseil & Federüberzug

2x Karabinerhaken

Drehwirbel

Dreieck-Karabinerhaken

Wiegensack

Matratze

Holzstab

Tragetasche

LIEFERUMFANG:
Swollie Federwiege
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Swollie Federwiege
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Hänge das vormontierte Federset mit dem 

Karabinerhaken an der gewünschten Befestigung auf 

(Tipi, Türklammer oder Deckenhaken).

Ö�ne den 

Dreieck-Karabinerhaken

Ra�e den oberen Sto� des 

Wiegensacks zusammen.

Führe den Sto� vollständig in den Dreieck-Karabinerhaken ein 

und verschließe ihn sicher. Beachte: Führe den 

Dreick-Karabinerhaken zusätzlich durch die Schlaufe, die sich 

im Federwiegensto� befindet

Befestige den Dreieck-Karabinerhaken 

sicher am Drehwirbel

Bitte beachten

• Die Aufhängung der Feder ist vormontiert und darf nicht verändert werden.

• Die Montage darf nur von Erwachsenen durchgeführt werden.

• Überprüfe, ob das Sicherheitsseil oberhalb und unterhalb der Feder korrekt 
eingehängt ist

• Der Abstand zwischen Federwiege und Boden muss zwischen 50 cm und 65 
cm liegen.

• Prüfe vor jeder Nutzung alle Einzelteile und ihre Befestigung sorgfältig

MONTAGE-HINWEISE
Swollie Federwiege
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Führe die seitlichen Sto�bahnen durch die 
Aussparungen des Holzstabs.

Führe die festgenähten Sicherheitsbänder um die seitlichen 
Sto�bahnen herum und verknote die Sicherheitsbänder mit 
einem festen Doppelknoten.

Ra�e den Sto� unterhalb des Dreieck-Karabinerhakens 
zusammen und wickele die festgenähten Sto�bänder um den 
Sto�. Verschließe die Bänder mit einem festen Knoten und einer 
Schleife – auf diese Weise fixierst du den Federwiegensto�, 
damit er beim Anwippen der Federwiege nicht verrutscht.

Prüfe nochmals den korrekten Sitz des Sicherheitsseils der Feder 
– dieses muss an den Karabinerhaken ober- und unterhalb der 
Feder eingehängt sein! 

Swollie Federwiege
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SO SETZT DU DIE MATRATZE EIN:

SO LEGST DU DEIN BABY IN DIE FEDERWIEGE:

Ö�ne die Knöpfe am 
Fußende.

Schiebe die Matratze 
hinein.

Schließe die Knöpfe 
wieder sicher.

Drehe die Ö�nung der 
Federwiege zu dir.

Lege dein Baby mit dem Kopf in Richtung zum 
Swollie® Logo hinein.

Schließe die 
Knöpfe.

Jetzt ist deine Federwiege startklar! Wir wünschen euch viele erholsame 

Auszeiten mit der Swollie Federwiege

Swollie Federwiege
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• Dübel und Ösenschraube
• Verlängerungsband

Bitte lies dir die Sicherheitshinweise auf Seiten 2 und 3 aufmerksam durch!

DECKENBEFESTIGUNG

MONTAGE

LIEFERUMFANG:

• Die Montage darf nur von Erwachsenen 
durchgeführt werden.

• Prüfe vor jeder Nutzung alle Einzelteile und 
ihre Befestigung sorgfältig

MONTAGE-HINWEISE:

Die Federwiege kann an

• Betondecken
• massiven Holzdecken
• Holzbalken

befestigt werden. Abgehängte Decken sind 
nicht geeignet.

GEEIGNETE DECKEN:

Wähle einen geeigneten Platz.

Halte mindestens 80 cm Abstand zu 
Wänden oder Möbeln.

Markiere die Bohrstelle.

Swollie Federwiege
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• Bohre mit einem 12 mm Bohrer 
ein 8 cm tiefes Loch.

• Setze den Dübel ein.
• Schraube die Ösenschraube 

vollständig hinein.

BETONDECKE

• Prüfe die Stabilität des Holzes.
• Bohre mit einem 5 mm Bohrer ein 

5 cm tiefes Loch.
• Schraube die Ösenschraube 

vollständig ein.

Hänge anschließend das Verlängerungsband in die Deckenbefestigung und hake 
den Karabinerhaken deiner Federwiege in das Verlängerungsband. Überprüfe 
den Abstand der Federwiege zum Boden, der zwingend zwischen 50 und 65 cm 
liegen muss.

Jetzt ist deine Federwiege startklar! Wir wünschen euch viele erholsame 
Auszeiten mit der Swollie Federwiege!

HOLZDECKE

WICHTIG!
Prüfe anschließend die Stabilität der Befestigung mit deinem gesamten Körpergewicht!

Swollie Federwiege

10



SWOLLIE®

A Sense of Security from the Very Beginning
With the Swollie® baby hammock, you create a place of comfort and calm 
for your baby. The gentle, rhythmic movements remind your baby of the 
familiar time in the womb and provide a reassuring feeling of closeness, 

safety, and well-being. In this way, the baby hammock gently accompanies 
your baby through the first months of life and gives you precious moments 

of relaxation together.



IMPORTANT!
Please read these instructions carefully and keep them in a safe place for future reference.

Do not use the product before reading the instructions for use 
completely.

Stop using the baby hammock as soon as your child can sit, kneel, or 
pull themselves up independently.

Additional objects placed inside the hammock may pose a su�ocation 
hazard.

Keep su�icient distance from objects such as cords, ribbons, curtains, 
or blinds.

Use only one mattress in the baby hammock.

Use only the supplied mattress. Never place a second mattress inside.

WARNING!

Safety and Warning Instructions

Scope of Delivery

Assembly of the Baby Hammock

Attaching the Hammock Fabric

Inserting the Mattress & Placing the Baby Inside

Ceiling Attachment

Installation on Concrete & Wooden Ceilings
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The baby hammock is suitable for babies and toddlers up to 15 kg.

Use the baby hammock only when fully assembled and according to these instructions.

Do not modify the product for safety reasons.

Small parts must never be kept within reach of children.

The baby hammock may only be used and operated under adult supervision.

Before each use, all components must be checked to ensure they are in perfect condition.

Every time the product is assembled, the construction must be checked again for safety.

Do not continue using the baby hammock if any part is damaged or defective.

Use only original Swollie® spare parts and accessories.

Commercial use is not permitted.

Children and animals must not play near the baby hammock without supervision.

Do not place any additional objects inside the hammock.

Keep the baby hammock away from stoves, heat sources, or open flames.

Do not use the baby hammock as a substitute for a bed for nighttime sleep.

Make sure the baby hammock cannot swing against furniture or other objects.

The baby hammock is not a toy.

The baby hammock is designed for one child only.

Swollie Baby Hammock
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SUSPENSION SYSTEM:

HAMMOCK & ACCESSORIES

Spring Set: Special Spring incl. Safety Rope & Spring Cover

2x Carabiner Hooks

Swivel

Triangle Carabiner Hook

Hammock Fabric

Mattress

Wooden Rod

Carry Bag

SCOPE OF DELIVERY:
Swollie Baby Hammock
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Swollie Baby Hammock
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Attach the pre-assembled spring set to the desired 

mounting point (tipi stand, door clamp, or ceiling hook) 

using the carabiner hook.

Open the triangle carabiner 

hook.

Gather the upper fabric of 

the hammock together.

Insert the fabric completely into the triangle carabiner hook 

and close it securely. Please note: Also guide the triangle 

carabiner hook through the loop located in the hammock 

fabric.

Securely attach the triangle carabiner 

hook to the swivel.

Please Note

• The spring suspension is pre-assembled and must not be modified.

• Assembly may only be carried out by adults.

• Check whether the safety rope is correctly attached above and below the 
spring.

• The distance between the baby hammock and the floor must be between 50 
cm and 65 cm.

• Carefully check all components and their fastenings before each use.

ASSEMBLY INSTRUCTIONS
Swollie Baby Hammock
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Guide the side fabric panels through the 
openings in the wooden rod.

Wrap the sewn-in safety straps around the side fabric 
panels and tie the safety straps securely with a firm double 
knot.

Gather the fabric below the triangle carabiner hook and wrap 
the sewn-in fabric straps around the fabric. Secure the straps 
with a firm knot and a bow — this fixes the hammock fabric in 
place so that it does not slip when the baby hammock is gently 
bounced.

Check once again that the spring’s safety rope is correctly 
positioned — it must be attached to the carabiner hooks above 
and below the spring!

Swollie Baby Hammock
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HOW TO INSERT THE MATTRESS:

HOW TO PLACE YOUR BABY IN THE BABY HAMMOCK:

Open the buttons at the 
foot end.

Insert the 
mattress.

Securely close the 
buttons again.

Turn the opening of the baby 
hammock toward you.

Place your baby inside with their head facing 
the Swollie® logo.

Close the 
buttons.

Your baby hammock is now ready to use! We wish you many relaxing and 

restful moments with the Swollie baby hammock.

Swollie Baby Hammock
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• Wall plug and eye screw
• Extension strap

Please read the safety instructions on page 14-15 carefully!

CEILING ATTACHMENT

INSTALLATION

SCOPE OF DELIVERY:

• Assembly may only be carried out by adults.
• Carefully check all components and their 

fastenings before each use.

ASSEMBLY INSTRUCTIONS:

The baby hammock can be attached to:

• Concrete ceilings
• Solid wooden ceilings
• Wooden beams

Suspended ceilings are not suitable.

SUITABLE CEILINGS:

Choose a suitable location.

Keep at least 80 cm away from walls or 
furniture.

Mark the drilling point.

Swollie Baby Hammock
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• Drill an 8 cm deep hole using a 12 
mm drill bit.

• Insert the wall plug.
• Fully screw in the eye screw.

CONCRETE CEILING

• Check the stability of the wood.
• Drill a 5 cm deep hole using a 5 

mm drill bit.
• Fully screw in the eye screw.

Then attach the extension strap to the ceiling attachment and hook the carabiner 
of your baby hammock into the extension strap. Check the distance between the 
baby hammock and the floor, which must be between 50 cm and 65 cm.

Your baby hammock is now ready to use! We wish you many relaxing and restful 
moments with your Swollie baby hammock!

WOODEN CEILING

IMPORTANT!
Afterwards, test the stability of the attachment using your full body weight!

Swollie Baby Hammock
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SWOLLIE®

Un sentiment de sécurité dès le début
Avec le hamac à ressort Swollie®, vous créez un espace de réconfort et de 
calme pour votre bébé. Les mouvements doux et rythmiques lui rappellent 

la période familière passée dans le ventre maternel et lui procurent une 
agréable sensation de proximité, de sécurité et de bien-être. Ainsi, le 

hamac accompagne délicatement votre bébé durant ses premiers mois de 
vie et vous o�re de précieux moments de détente.



IMPORTANT !
Veuillez lire attentivement ce mode d’emploi et le conserver soigneusement.

N’utilisez pas le produit avant d’avoir lu entièrement le mode d’emploi.

N’utilisez plus le hamac dès que votre enfant peut s’asseoir, 
s’agenouiller ou se relever seul.

Les objets supplémentaires placés dans le hamac peuvent présenter 
un risque d’étou�ement.

Maintenez une distance su�isante avec les objets tels que les cordons, 
les rubans, les rideaux ou les stores.

Utilisez uniquement un seul matelas dans le hamac.

Utilisez uniquement le matelas fourni avec le produit. Ne placez jamais 
un deuxième matelas dans le hamac.

AVERTISSEMENT

Consignes de sécurité et avertissements

Contenu de la livraison

Montage du hamac à ressort

Fixation du hamac en tissu

Installation du matelas & installation du bébé

Fixation au plafond

Montage sur plafonds en béton et en bois
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Utilisez uniquement le matelas fourni. Ne placez jamais un deuxième matelas dans le 
hamac.

Le hamac convient aux bébés et jeunes enfants jusqu’à 15 kg.

Utilisez le hamac uniquement lorsqu’il est entièrement monté et conformément à cette 
notice.

Pour des raisons de sécurité, ne modifiez pas le produit.

Les petites pièces ne doivent jamais être laissées à portée des enfants.

Le hamac ne doit être utilisé que sous la surveillance d’un adulte.

Avant chaque utilisation, vérifiez que tous les composants sont en parfait état.

Après chaque montage, la stabilité et la sécurité de la structure doivent être vérifiées.

N’utilisez plus le hamac si une pièce est endommagée ou défectueuse.

Utilisez uniquement des pièces de rechange et accessoires d’origine Swollie®.

Toute utilisation commerciale est interdite.

Les enfants et les animaux ne doivent pas jouer près du hamac sans surveillance.

Ne placez aucun objet supplémentaire dans le hamac.

Tenez le hamac éloigné des poêles, sources de chaleur ou flammes nues.

N’utilisez pas le hamac comme remplacement d’un lit pour le sommeil nocturne.

Veillez à ce que le hamac ne puisse pas heurter des meubles ou d’autres objets en se 
balançant.

Le hamac n’est pas un jouet.

Le hamac est conçu pour un seul enfant.

Hamac Swollie
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synthétiques

Housse de berceau 
suspendu pour bébé



SYSTÈME DE SUSPENSION :

HAMAC & ACCESSOIRES

Kit de ressort : 
ressort spécial avec corde de sécurité et housse de ressort

2x Mousquetons

Émerillon rotatif

Mousqueton triangulaire

Hamac en tissu

Matelas

Barre en bois

Sac de 
transport

CONTENU DE LA LIVRAISON :
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Hamac Swollie
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Accrochez le kit de ressort préassemblé au point de 

fixation souhaité (support tipi, pince de porte ou crochet 

de plafond) à l’aide du mousqueton.

Ouvrez le mousqueton 

triangulaire.

Rassemblez la partie 

supérieure du tissu du hamac.

Insérez complètement le tissu dans le mousqueton triangulaire 

et fermez-le solidement. Remarque : faites également passer le 

mousqueton triangulaire dans la boucle située dans le tissu du 

hamac.

Fixez solidement le mousqueton 

triangulaire à l’émerillon rotatif.

Veuillez noter

• Le système de suspension du ressort est préassemblé et ne doit pas être 
modifié.

• Le montage doit être e�ectué uniquement par des adultes.

• Vérifiez que la corde de sécurité est correctement fixée au-dessus et en 
dessous du ressort.

• La distance entre le hamac et le sol doit être comprise entre 50 cm et 65 cm.

• Avant chaque utilisation, vérifiez soigneusement toutes les pièces et leurs 
fixations.

INSTRUCTIONS DE MONTAGE
Hamac Swollie
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Faites passer les panneaux latéraux du tissu à 
travers les ouvertures de la barre en bois.

Enroulez les sangles de sécurité cousues autour des panneaux 
latéraux du tissu et nouez-les solidement avec un double nœud.

Rassemblez le tissu sous le mousqueton triangulaire et enroulez 
les bandes de tissu cousues autour du tissu. Fermez les bandes 
avec un nœud solide et une boucle — cela permet de maintenir 
le tissu du hamac en place afin qu’il ne glisse pas lors du 
balancement du hamac.

Vérifiez une nouvelle fois que la corde de sécurité du ressort est 
correctement fixée — elle doit être attachée aux mousquetons 
situés au-dessus et au-dessous du ressort!

Hamac Swollie
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COMMENT INSÉRER LE MATELAS :

COMMENT INSTALLER VOTRE BÉBÉ DANS LE HAMAC :

Ouvrez les boutons 
situés à l’extrémité 

Insérez le matelas.

Refermez soigneusement 
les boutons.

Tournez l’ouverture du hamac vers 
vous.

Placez votre bébé à l’intérieur avec la tête 
orientée vers le logo Swollie®.

Fermez les 
boutons.

Votre hamac est maintenant prêt à l’emploi ! Nous vous souhaitons de 

nombreux moments de détente et de repos avec le hamac Swollie.

Hamac Swollie
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• Cheville et vis à œillet
• Sangle de rallonge

Veuillez lire attentivement les consignes de sécurité à la page 26 et 27

FIXATION AU PLAFOND

MONTAGE

CONTENU DE LA LIVRAISON :

• Le montage doit être e�ectué uniquement par 
des adultes.

• Avant chaque utilisation, vérifiez 
soigneusement toutes les pièces et leurs 
fixations.

INSTRUCTIONS DE MONTAGE :

Le hamac peut être fixé sur :

• des plafonds en béton
• des plafonds massifs en bois
• des poutres en bois

Les faux plafonds ne conviennent pas.

PLAFONDS ADAPTÉS :

Choisissez un emplacement approprié.

Respectez une distance minimale de 80 cm 
des murs ou des meubles.

Marquez le point de perçage.

Hamac Swollie
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• Percez un trou de 8 cm de profondeur 
avec un foret de 12 mm.

• Insérez la cheville.
• Vissez complètement la vis à œillet.

PLAFOND EN BÉTON

• Vérifiez la solidité du bois.
• Percez un trou de 5 cm de 

profondeur avec un foret de 5 mm.
• Vissez complètement la vis à œillet.

Accrochez ensuite la sangle de rallonge à la fixation de plafond et fixez le 
mousqueton de votre hamac à la sangle. Vérifiez la distance entre le hamac et le 
sol, qui doit impérativement être comprise entre 50 cm et 65 cm.

Votre hamac est maintenant prêt à l’emploi ! Nous vous souhaitons de nombreux 
moments de détente avec le hamac Swollie !

PLAFOND EN BOIS

IMPORTANT !
Vérifiez ensuite la solidité de la fixation en utilisant tout votre poids corporel !

Hamac Swollie
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SWOLLIE®

Seguridad y bienestar desde el primer momento
Con la hamaca de muelle Swollie®, creas un lugar de calma y protección 

para tu bebé. Sus suaves movimientos rítmicos le recuerdan el tiempo 
familiar en el vientre materno y le transmiten una agradable sensación de 

cercanía, seguridad y bienestar. De este modo, la hamaca acompaña 
delicadamente a tu bebé durante sus primeros meses de vida y os brinda 

valiosos momentos de relajación juntos.



IMPORTANTE!
Por favor, lea atentamente este manual de instrucciones y consérvelo en un lugar seguro.

No utilice el producto antes de haber leído completamente las 
instrucciones de uso.

Deje de utilizar la hamaca en cuanto su hijo pueda sentarse, 
arrodillarse o levantarse por sí solo.

Los objetos adicionales colocados dentro de la hamaca pueden 
representar un riesgo de asfixia.

Mantenga una distancia suficiente de objetos como cuerdas, cintas, 
cortinas o persianas.

Utilice únicamente un colchón en la hamaca.

Utilice únicamente el colchón suministrado con el producto. Nunca 
coloque un segundo colchón dentro de la hamaca.

ADVERTENCIA

Instrucciones de seguridad y advertencias

Contenido del paquete

Montaje de la hamaca de muelle

Fijación de la tela de la hamaca

Colocación del colchón y del bebé

Fijación al techo

Montaje en techos de hormigón y madera
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La hamaca es adecuada para bebés y niños pequeños de hasta 15 kg.

Utilice la hamaca únicamente cuando esté completamente montada y de acuerdo con 
estas instrucciones.

No modifique el producto por razones de seguridad.

Las piezas pequeñas nunca deben mantenerse al alcance de los niños.

La hamaca solo debe utilizarse bajo la supervisión de un adulto.

Antes de cada uso, todos los componentes deben revisarse para comprobar que estén en 
perfecto estado.

Cada vez que se monte el producto, la estructura debe revisarse nuevamente para 
garantizar su seguridad.

No continúe utilizando la hamaca si alguna pieza está dañada o defectuosa.

Utilice únicamente piezas de repuesto y accesorios originales de Swollie®.

No está permitido el uso comercial.

Los niños y los animales no deben jugar cerca de la hamaca sin supervisión.

No coloque objetos adicionales dentro de la hamaca.

Mantenga la hamaca alejada de estufas, fuentes de calor o fuego abierto.

No utilice la hamaca como sustituto de una cama para dormir durante la noche.

Asegúrese de que la hamaca no pueda balancearse contra muebles u otros objetos.

La hamaca no es un juguete.

La hamaca está diseñada únicamente para un niño.

Hamaca Swollie
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SISTEMA DE SUSPENSIÓN:

HAMACA Y ACCESORIOS

Juego de muelle: muelle especial incl. cuerda de seguridad 
y funda para el muelle

2x Mosquetones

Giratorio

Mosquetón triangular

Tela de la hamaca

Colchón

Barra de madera

Bolsa de transporte

CONTENIDO DEL PAQUETE:
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Cuelgue el juego de muelle premontado en el punto de 

fijación deseado (soporte tipi, abrazadera de puerta o 

gancho de techo) utilizando el mosquetón.

Abra el mosquetón 

triangular.

Recoja la parte superior de la 

tela de la hamaca.

Introduzca completamente la tela en el mosquetón triangular y 

ciérrelo de forma segura. Atención: pase también el mosquetón 

triangular por el lazo situado en la tela de la hamaca.

Fije firmemente el mosquetón triangular 

al giratorio.

Tenga en cuenta

• El sistema de suspensión del muelle viene premontado y no debe modificarse.

• El montaje solo debe ser realizado por adultos.

• Compruebe que la cuerda de seguridad esté correctamente enganchada por 
encima y por debajo del muelle.

• La distancia entre la hamaca y el suelo debe ser de entre 50 cm y 65 cm.

• Antes de cada uso, revise cuidadosamente todas las piezas y sus fijaciones.

INSTRUCCIONES DE MONTAJE
Hamaca Swollie
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Pase las bandas laterales de tela por las 
aberturas de la barra de madera.

Envuelva las cintas de seguridad cosidas alrededor de las 
bandas laterales de tela y átelas firmemente con un doble 
nudo.

Recoja la tela debajo del mosquetón triangular y envuelva las 
cintas de tela cosidas alrededor de la tela. Ate las cintas con un 
nudo firme y un lazo; de este modo, la tela de la hamaca 
quedará fijada para que no se deslice al balancear la hamaca.

Compruebe nuevamente que la cuerda de seguridad del muelle 
esté correctamente colocada: debe estar enganchada a los 
mosquetones situados por encima y por debajo del muelle.
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CÓMO COLOCAR EL COLCHÓN:

CÓMO COLOCAR A SU BEBÉ EN LA HAMACA:

Abra los botones de la 
parte inferior.

Introduzca el 
colchón.

Vuelva a cerrar los botones 
de forma segura.

Gire la abertura de la hamaca 
hacia usted.

Coloque a su bebé dentro con la cabeza 
orientada hacia el logotipo de Swollie®.

Cierre los 
botones.

¡Su hamaca ya está lista para usarse! Les deseamos muchos momentos de 

descanso y relajación con la hamaca Swollie.
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• Taco y tornillo de ojo
• Correa de extensión

Lea atentamente las instrucciones de seguridad de la página 38 y 39.

FIJACIÓN AL TECHO

MONTAJE

CONTENIDO DEL PAQUETE:

• El montaje solo debe ser realizado por adultos.
• Antes de cada uso, revise cuidadosamente todas las 

piezas y sus fijaciones.

INSTRUCCIONES DE MONTAJE:

La hamaca puede fijarse a:

• techos de hormigón
• techos macizos de madera
• vigas de madera
Los falsos techos no son adecuados.

TECHOS ADECUADOS:

Elija un lugar adecuado.

Mantenga una distancia mínima de 80 cm 
respecto a paredes o muebles.

Marque el punto de 
perforación.
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• Perfore un agujero de 8 cm de profundidad 
con una broca de 12 mm.

• Inserte el taco.
• Atornille completamente el tornillo de ojo.

TECHO DE HORMIGÓN

• Compruebe la estabilidad de la madera.
• Perfore un agujero de 5 cm de profundidad 

con una broca de 5 mm.
• Atornille completamente el tornillo de ojo.

A continuación, enganche la correa de extensión en la fijación del techo y sujete el 
mosquetón de la hamaca a la correa de extensión. Compruebe la distancia entre 
la hamaca y el suelo, que debe estar obligatoriamente entre 50 cm y 65 cm.

¡Su hamaca ya está lista para usarse! Les deseamos muchos momentos de 
descanso y relajación con la hamaca Swollie.

TECHO DE MADERA

IMPORTANTE
Después, compruebe la resistencia de la fijación utilizando todo su peso corporal.
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