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Technische Daten	
	
Akku: 12 V / 1500 mAh Li-Ion
Ladedauer: ca. 2 - 3 Stunden
Maße: ca. 17 x 6,5 x 22 cm
Gewicht: ca. 1,6 kg
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Zeichenerklärung 

WARNUNG!

Enthält wichtige Informationen, um Verletzungen zu vermeiden. 

ACHTUNG!

Enthält wichtige Informationen, um Schäden am Produkt zu ver-
meiden.

HINWEIS!

Macht Sie beim Lesen der Bedienungsanleitung auf wichtige
Informationen und Hinweise aufmerksam.

Einleitung

Vielen Dank für den Kauf der Massage Pistole MP 10!

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfältig durch, be-
vor Sie die Massage Pistole in Betrieb nehmen und vergewissern 
Sie sich, dass sie ordnungsgemäß und den Anweisungen ent-
sprechend verwendet wird. Bewahren Sie die Bedienungsanlei-
tung für die weitere Verwendung auf. Geben Sie die Massage 
Pistole nur mit der Bedienungsanleitung an Dritte weiter.

Der Hersteller behält sich Änderungen des Produktes vor. Die 
Bedienungsanleitung und Abbildungen darin können je nach 
Modell abweichen. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit der Massage Pistole  
MP 10!



4

Bestimmungsmäßiger Gebrauch

Die Massage Pistole MP 10 ist ausschließlich zum Massieren 
für den Privatgebrauch bestimmt und nicht für den gewerblichen 
Betrieb geeignet. 

Die Massage Pistole MP 10 eignet sich nicht für therapeutische 
bzw. medizinische Zwecke.

Die Massage Pistole MP 10 darf nur wie in dieser Bedienungs-
anleitung beschrieben verwendet werden. 

Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemäß und 
kann zu Sachschäden oder sogar zu Personenschäden führen.

Die Massage Pistole MP 10 ist kein Spielzeug für Kinder.

Der Hersteller oder Inverkehrbringer übernimmt keine Haftung 
für Schäden, die durch nicht bestimmungsgemäßen oder un-
sachgemäßen Gebrauch entstanden sind.
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•	 Bitte halten Sie sich strikt an die in der Anleitung angeführ-
ten Sicherheitsbestimmungen. Der Produzent oder Inver-
kehrbringer kann nicht verantwortlich gemacht werden für 
jegliche Art von Vermögens-, Personen- oder Sachschäden, 
Unfälle und Rechtsstreitigkeiten, die durch die Verletzung 
der Sicherheitsbestimmungen verursacht worden sind. Die 
Haftung ist stets auf den Anschaffungswert der Massage 
Pistole beschränkt.

•	 Konsultieren Sie vor der Verwendung der Massage Pistole 
Ihren Arzt. Beraten Sie sich hinsichtlich geeigneter An-
wendungen, optimaler Häufigkeit und Intensität. Besondere 
Beeinträchtigungen (z.B. orthopädische Beschwerden) 
müssen vor der Verwendung mit dem Arzt abgestimmt sein.

•	 Überprüfen Sie die Massage Pistole vor jeder Inbetriebnah-
me auf einwandfreien Zustand.

•	 Bei sichtbarer Beschädigung,  beschädigtem Netzkabel oder 
Stecker darf die Massage Pistole nicht benutzt werden.

•	 Es ist untersagt, die Massage Pistole zu modifizieren.
•	 Öffnen Sie das Gehäuse der Massage Pistole nicht, die Re-

paratur darf nur durch eine von KSR autorisierte Fachwerk-
statt erfolgen. Bei eigenständig durchgeführten Reparaturen, 
unsachgemäßem Anschluss oder falscher Bedienung sind 
Haftungs- und Garantieansprüche ausgeschlossen.

•	 Verwenden Sie die Massage Pistole niemals im Freien, in 
feuchten Räumen oder Umgebungen mit hoher Luftfeuchtig-
keit.

•	 Sorgen Sie dafür, dass die Massage Pistole nicht mit Flüs-
sigkeiten in Berührung kommt.

Wichtige Sicherheitshinweise

WARNUNG!
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Wichtige Sicherheitshinweise

WARNUNG!

•	 Halten Sie die Massage Pistole von Flammen, direkter Son-
neneinstrahlung und heißen Oberflächen fern.

•	 Lassen Sie die Massage Pistole während des Betriebs nie 
unbeaufsichtigt.

•	 Stecken Sie keine Finger, andere Körperteile oder Gegen-
stände in die Öffnungen der Massage Pistole.

•	 Halten Sie lange Haare von der Massage Pistole fern, sie 
könnten sich am Massageaufsatz verfangen.

•	 Die Massage Pistole kann von Kindern ab 8 Jahren be-
nutzt werden. Personen mit eingeschränkten physischen, 
sensorischen oder geistigen Fähigkeiten oder mangelnder 
Erfahrung können die Massage Pistole unter Aufsicht benut-
zen oder nachdem sie in Bezug auf die sichere Verwendung 
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren 
verstehen.

•	 Kinder dürfen nicht mit der Massage Pistole spielen.
•	 Reinigung und Wartung dürfen nicht von Kindern durchge-

führt werden.
•	 Halten Sie Kinder unter 8 Jahren und Tiere von der Massage 

Pistole fern.
•	 Lassen Sie Kinder nicht mit der Verpackungsfolie spielen. 

Kinder können sich darin verfangen und beim Spielen er-
sticken. 

•	 Verursacht das Benutzen der Massage Pistole Schmerzen, 
beenden Sie die Anwendung und konsultieren Sie einen 
Arzt.
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Übersicht

1 Gehäuse

2 Hauptschalter

3 Anschlussbuchse

4 Ladestandanzeige

5 Geschwindigkeits-Stufe

6 Erhöhen- / Verringern-Taste

123

4

6

5
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Inbetriebnahme

•	 Schieben Sie den Hauptschalter in die Position "ON".
•	 Die Ladestandanzeige zeigt den prozentuellen Ladestand 

des Akkus.
•	 Wählen Sie den für Ihre beabsichtigte Anwendung passen-

den Massageaufsatz:

1

1.	 Großer Kugelkopf: 
Für die Ganzkörpermassage / große Muskelgruppen

2.	 Kleiner Kugelkopf:
Für kleine Muskelgruppen

3.	 Keilkopf:
Für kleine Muskelflächen

4.	 Gabelkopf:
Für mittelgroße Muskelgruppen

5.	 Kegelkopf:
Punktgenaue Behandlung von Triggerpunkten und  
Muskeln 

6.	 Flachkopf:
Für große Muskelgruppen

1 2 3 4 5 6
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Inbetriebnahme

•	 Massagekopf einsetzen / entnehmen:
1.	 Setzen Sie den Massagekopf ein und drehen ihn 360° im 

Uhrzeigersinn, um ihn zu verriegeln.

2.	 Um den Massagekopf zu entnehmen, drehen Sie ihn zum 
Entriegeln 360° gegen den Uhrzeigersinn und ziehen ihn 
dann heraus.

•	 Drücken Sie die Taste , um die Massage Pistole zu akti-
vieren, am Display wird die aktuelle Geschwindigkeitsstufe 
angezeigt.

•	 Wählen Sie die gewünschte Geschwindigkeitsstufe mit 
der Taste  oder . Es stehen 20 Stufen zur Verfügung.  
Auf Stufe 1 ist die Geschwindigkeit 1.200 U/Min, mit jeder 
Stufe erhöht sie sich um 100 U/Min. Auf Stufe 20 ist die 
Geschwindigkeit 3.200 U/Min.

•	 Drücken Sie die Taste  oder  für etwa 5 Sekunden, um  
den Massagevorgang zu beenden.

•	 Schieben Sie nach Beendigung der Massage den Haupt-
schalter in die Position "OFF", um die Massage Pistole aus 
zu schalten.
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Inbetriebnahme

HINWEIS!

Zum Schutz deaktiviert sich die Massage Pistole automatisch:
•	 nach 10 Minuten Betriebsdauer
•	 wenn der ausgeübde Druck zu stark ist

Wurde die Massage Pistole automatisch deaktiviert, drücken 
Sie die Taste , um sie erneut zu aktivieren.

WARNUNG!

•	 Üben Sie mit der Massage Pistole immer nur leichten Druck 
auf den Massagebereich aus. 

•	 Massieren Sie keinen Punkt länger als 1 Minute.
•	 Verwenden Sie keine hohen Geschwindigkeitsstufen und /

oder hohen Druck um sensible Bereiche, den Kopf oder 
Knochen/-teile zu massieren. 

•	 Wiederholte Anwendung mit zu hoher Geschwindigkeit und / 
oder zu hohem Druck kann Schürfwunden verursachen.

•	 Bei Schmerzen beenden Sie die Anwendung sofort.
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Akkuhandhabung

Die Ladestandanzeige gibt mit der Zahl 99 an, dass der Akku 
vollständig geladen ist. Während des Betriebs sinkt die ange-
zeigte Zahl entsprechend des Ladestands auf 80, 60, 40 und 
zuletzt auf 20. Wird nur noch 20 angezeigt, muss der Akku um-
gehend geladen werden:

1.	 Vergewissern Sie sich, dass die Ladebuchse und das Lade-
gerät trocken sind.

2.	 Stellen Sie sicher, dass die Massage Pistole ausgeschaltet 
ist (Hauptschalter in der Position "OFF").

3.	 Verbinden Sie das Ladekabel mit der Ladebuchse.
4.	 Verbinden Sie den Netzstecker des Ladegeräts mit einer 

geeigneten Wandsteckdose (220 - 240 V / 50 - 60 Hz).
5.	 Die LED auf dem Ladegerät leuchtet beim Laden Rot.
6.	 Wechselt LED auf Grün, ist der der Akku vollständig auf-

geladen. In diesem Fall sollte das Laden beendet werden.
7.	 Trennen Sie das Ladegerät vom Stromnetz und von der 

Massage Pistole.

WARNUNG!

•	 Den Akku niemals aus der Massage Pistole entnehmen
•	 Laden Sie den Akku alle 2 Monate mindestens 1 Stunde, 

auch wenn die Massage Pistole nicht in Verwendung war, 
sonst verliert er an Kapazität.

•	 Regelmäßiges Laden bewahrt den Akku vor Tiefentladung.
•	 Den Akku niemals erhitzen oder ins offene Feuer werfen.
•	 Akkuzellen niemals über den Hausmüll entsorgen.
•	 Akkukontakte niemals mit Nässe in Berührung bringen.
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WARNUNG!

Akkuhandhabung

•	 Die optimale Betriebstemperatur des Akkus liegt zwischen 
10°C und 30°C. Darüber und auch darunter verschlechtert 
sich die Leistungsabgabe, dies führt zu einer reduzierten 
Betriebsdauer.

•	 Die Massage Pistole darf nur mit dem mitgelieferten Lade-
gerät geladen werden. Achten Sie auf die korrekte Span-
nungsversorgung (220 - 240 V / 50 - 60 Hz).

•	 Bei Beschädigungen am Ladekabel darf die Massage Pis-
tole nicht geladen werden. Wenden Sie sich bitte an den 
Kundendienst.

•	 Die Lebensdauer und Leistung eines Akkus sind abhängig 
von seinem Alter, der Pflege und wie oft dieser in Verwen-
dung war.

•	 Für eine optimale Akkulebensdauer laden und lagern Sie die 
Massage Pistole in einem trockenen und sauberen Umfeld, 
am besten bei 7-15°C Raumtemperatur.

•	 Die Ladezeit der Massage Pistole beträgt bis zu 4 Stunden. 
Bleibt das Ladegerät dauerhaft mit dem Akku und dem 
Stromnetz verbunden, wirkt sich das negativ auf die Akku-
lebensdauer aus.

•	 Während des Ladevorgangs dürfen die Massage Pistole 
und das Ladegerät nicht abgedeckt werden.

•	 Schalten Sie die Massage Pistole während dem Laden nie-
mals ein.
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WARNUNG!

Akkuhandhabung

•	 Lithium Akkus haben je nach Ladezustand einen Gefrier-
punkt von ca. -20°C bis -25°C. Gefriert eine Akkuzelle ist 
diese unwiederbringlich zerstört und der ganze Akku muss 
getauscht werden. Wie auch bei konventionellen Akkus ver-
liert ein Lithium Akku bei niedrigen Temperaturen an Kapazi-
tät.

•	 Im Vergleich zu anderen Akkumodellen haben Lithium Ionen 
Akkus eine sehr geringe Selbstentladung und einen sehr 
geringen Memory Effekt, jedoch müssen diese periodisch 
geladen werden.

•	 Bitte beachten Sie, dass ein tief entladener Akku irreparabel 
zerstört ist und kostenpflichtig ausgetauscht werden muss.
Deswegen sollte der Akku auch im Betrieb niemals vollständig 
entladen werden.
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Aufbewahrung, Wartung und Reinigung

Nach der Benutzung

•	 Schalten Sie den Hauptschalter nach der Verwendung in die 
Position "OFF", um die Massage Pistole aus zu schalten.

•	 Wird die Massage Pistole über einen längeren Zeitraum nicht  
benutzt, bewahren Sie sie nach erfolgter Reinigung in der 
Originalverpackung an einem trockenen, warmen Ort außer-
halb der Reichweite von Kindern auf.

Reinigung

•	 Vergewissern Sie sich vor der Reinigung, dass die Massage 
Pistole ausgeschaltet (Hauptschalter in Position "OFF") und 
vollständig abgekühlt ist.

•	 Wischen Sie das Gehäuse der Massage Pistole mit einem 
leicht angefeuchteten, fusselfreien Tuch ab.

•	 Lassen Sie die Massage Pistole vor der weiteren Verwen-
dung oder Aufbewahrung vollständig trocknen.

ACHTUNG!

•	 Sorgen Sie dafür, dass die Massage Pistole nicht mit Flüs-
sigkeiten in Berührung kommt.

•	 Verwenden Sie keine sauren oder scheuernden Reinigungs-
mittel.

•	 Verwenden Sie keine Drahtbürste, Stahlwolle oder andere 
abrasive Gegenstände.
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Garantie

Vor der Inbetriebnahme lesen Sie bitte die Bedienungsanleitung 
gründlich durch, um sich mit dem Umgang der Massage Pistole 
vertraut zu machen.

Die KSR Group GmbH gewährt eine gesonderte Garantie unter 
Einhaltung der nachstehenden Bedingungen. Die gesetzlichen 
Gewährleistungsvorschriften sowie die sich aus dem Produkt-
haftungsgesetz ergebenden Ansprüche bleiben hiervon un-
berührt. Eventuelle Ansprüche des Käufers auf Nacherfüllung 
und Schadensersatz bei Mängeln bleiben bei Vorliegen der 
entsprechenden Voraussetzungen daneben erhalten.

Die Garantie gilt für die Massage Pistole MP 10 und beträgt ab 
dem Kaufdatum (es gilt das Belegdatum) 12 Monate.

Die Garantie umfasst Material, Konstruktions- und Fertigungs-
fehler, vorausgesetzt, dass dieser Mangel bereits bei Liefe-
rung vorhanden war und das Produkt vom Käufer sach- und 
bestimmungsgemäß behandelt wurde. Verschleißteile sowie 
Materialien, welche für Servicearbeiten verwendet werden, sind 
von der Garantie ausgeschlossen. Die Garantie beinhaltet ent-
weder die kostenlose Reparatur, den Austausch des defekten 
Teils bzw. der defekten Teile oder den Austausch des gesamten 
Produkts gegen ein gleichwertiges Produkt. Das entsprechende 
Wahlrecht obliegt der KSR Group GmbH.
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Garantie

Bei Auftreten eines Störfalles/Mangels ist umgehend der Händ-
ler zu informieren und diesem ist das aufgetretene Problem 
ausführlich zu schildern. Kann das Problem auf diesem Wege 
nicht gelöst werden, ist das gründlich gereinigte Produkt inklu-
sive aller Zubehörteile transportsicher zu verpacken und den 
Anweisungen des Händlers entsprechend zu retournieren.
Dem Paket sind die nachfolgenden Informationen und Doku-
mente beizufügen:

1.	 Name, Vorname und Adresse (zusätzlich auch außen auf 
dem Paket anzugeben)

2.	 Modell-Nr. und Serien-Nr. (falls vorhanden)
3.	 Kaufdatum
4.	 Original des Kaufbeleges
5.	 Aussagekräftige Fehlerbeschreibung
6.	 Im Falle einer Beschädigung durch den Transport: 

Name des Paketdienstes und Paketnummer

Es wird ausdrücklich empfohlen, den Originalkarton für die trans-
portsichere Verpackung zu verwenden. Sollten Sie eine andere 
Verpackung verwenden, ist dafür zu sorgen, dass diese fach-
gerecht gegen die typischen Gefahren eines Versandes schützt 
und entsprechende Schutzvorrichtungen aufweist. Eine bloße 
Pappverpackung mit Papierpolsterung ist nicht ausreichend. 
Für Schäden, die durch unsachgemäße Verpackung entstehen, 
wird von KSR Group GmbH keine Haftung übernommen und 
die Garantie entfällt.
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Der Garantieanspruch entfällt in folgenden Fällen:

•	 Bei nicht bestimmungsgemäßer Verwendung
•	 bei unsachgemäßer Bedienung, Pflege und / oder Wartung 

oder Lagerung (z.B. Schäden durch Feuchtigkeit oder zu 
hohe Temperaturen, verwahrloste Produkte, etc.)

•	 bei Reparaturen, Reparaturversuchen und Modifikationen 
jeglicher Art sowie bei Einsatz von fremden Ersatz- und 
Zubehörteilen usw., die von jemand anderem als von KSR 
Group GmbH oder von ihr autorisierten Betrieben vorge-
nommen wurden

•	 bei unsachgemäßer Transportverpackung und / oder un-
sachgemäßem Transport

•	 bei unsachgemäßen mechanischen Einwirkungen auf das 
Produkt oder auf Teile des Produkts

•	 bei sämtlichen Ereignissen, die nicht in der Verarbeitung 
und Herstellung des Produkts begründet sind (z.B. Sturz, 
Aufprall, Beschädigung durch Fremdeinwirkung, Brand, 
Erdbeben, Überschwemmungsschäden, Blitzschlag etc.)

•	 sofern kein originaler Kaufbeleg vorgelegt wird
•	 bei Nutzung außerhalb privater Zwecke, insbesondere bei 

gewerblicher Nutzung

Entstehen der KSR Group GmbH Kosten durch Rückgabe / 
Rücksendung eines Produktes, obwohl weder ein Gewährleis-
tungsfall noch ein Recht zur Rückgabe vorliegt, sind diese vom 
Käufer zu tragen.

Garantie
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Hinweise zur Entsorgung

Altgeräte dürfen nicht in den Hausmüll! 
Sollte die Massage Pistole einmal nicht 
mehr benutzt werden, so ist jeder Ver-
braucher gesetzlich verpflichtet, Altgerä-
te getrennt vom Hausmüll, z. B. bei einer 
Sammelstelle seiner Gemeinde / seines 
Stadtteils, abzugeben. Damit wird ge-
währleistet, dass Altgeräte fachgerecht 
verwertet und negative Auswirkungen auf 
die Umwelt vermieden werden. Deswe-
gen sind Elektrogeräte mit diesem Sym-
bol versehen.
Defekte oder nicht mehr zu verwenden-
de Akkus bringen Sie bitte zu Ihrer orts-
ansässigen Sammelstelle. Achten Sie auf 
das Symbol auf dem Akku.

Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. 
Geben Sie Pappe und Karton zum Alt-
papier, Folien in die Wertstoff-Sammlung.

Konformitätserklärung / Zertifikate

Dieses Produkt entspricht den europäi-
schen Richtlinien.
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Notizen



Inverkehrbringer:
KSR Group GmbH
Im Wirtschaftspark 15 
3494 Gedersdorf
Österreich


