
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VYSPITE SA DORUŽOVA. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BODY & SOUL: NOVÁ KOLEKCIA 
MATRACOV PRE NÁROČNÝCH 
Ak máte dostatok životných skúseností, iste viete, aký dôležitý je dobrý 
spánok. Mnoho ľudí ešte stále spí na príliš mäkkých alebo príliš tvrdých 
matracoch, ktoré navyše sotva umožňujú cirkuláciu vzduchu. V 
dôsledku toho nemajú pocit, že im spánok dodáva energiu a nebudia sa 
oddýchnutí. 

Cieľom kolekcie Body & Soul bolo vyvinúť pomocou najnovšej 
technológie podložku na spanie, vďaka ktorej počas spánku načerpáte 
energiu a odpočiniete si. A keďže dobre vieme, že každý človek je iný, 
ponúkame štyri rôzne typy matracov. 

 

 
SOFT, MEDIUM, FEST, EXTRAFEST 
Každý človek má iné preferencie, a preto si môžete vybrať zo štyroch 
typov matracov. Naše matrace Body & Soul SOFT a MEDIUM sú čisto 
penové matrace s vysokou elasticitou, ktoré poskytujú telu výbornú 
oporu a zabezpečujú teplo počas spánku. Základom matracov Body & 
Soul FEST a EXTRA FEST je jadro zo súdkových taštičkových pružín, ktoré 
je výnimočné svojou nosnosťou a stabilitou a vytvára chladnejšie 
prostredie na spánok. Všetky štyri typy matracov sú vybavené naším 
pohodlným poťahom HyAIR a vrchným matracom s jedinečnou 
perforáciou Rhombo-therm. Vďaka vrchnému matracu, ktorý bol 
individuálne navrhnutý pre každý typ matraca, nadobudnete pocit, že 
bol matrac stvorený pre vás. 
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DOKONALÝ SPÁNOK MÁ ŠTYRI 
ROZMERY 
Naše matrace sa prispôsobujú telu, skvele 
rozkladajú tlak, sú priedušné a odolné. 
Kombinácia týchto štyroch vlastností je 
receptom na hlboký a pokojný spánok. Keď 
sa ráno po prebudení cítite fit, je to preto, 
že ste spali „štvorrozmerne“. 

 
 

 
 

 
VENTILÁCIA 

 

ROZLOŽENIE TLAKU 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
ODOLNOSŤ 

 
 
 
 

 

DOKONALÁ 
OPORA TELA 
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POŤAH, KTORÝ SA POSTARÁ 
O DOKONALÝ SPÁNOK 

 

POŤAH HyAIR® 
Technológia HyAIR dodáva matracu, a 
tým aj vášmu telu, čerstvý vzduch. 
Spolu s vrchným matracom Rhombo-
therm zabezpečuje vertikálnu 
ventiláciu. Prebytočné teplo a vlhkosť 
sú odvádzané priamo cez ventilačný 
pás. K dobrej regulácii vlhkosti 
prispieva aj vlákno Tencel. Užijete si tak 
spánok v suchu a bez potenia. Vďaka 
elastickému poťahu s vláknom Tencel 
sa matrac navyše skvele prispôsobí 
vášmu telu a umožní vám naplno 
využívať potenciál svojho jadra. 

Vrchná vrstva: 78 % polyester, 
20 % lyocell (Tencel), 2 % elastan 

Ventilačný pás: 100 % polyester 
Bočná poťahová látka: 100 % polyester 
Protišmyková vrstva: 100 % polyester 

 
 
 

ZIPS 
Všetky matrace sú vybavené 
štvorstranným zipsom umožňujúcim 
jednoduché čistenie. To znamená, že 
poťah sa dá rozdeliť a vrchnú a spodnú 
časť možno prať samostatne. Celý 
poťah je možné prať pri teplote do 60 
°C. 



 
 
 
 

VENTILAČNÝ PÁS 
Ventilačný pás nachádzajúci sa na 
vrchnom matraci dopĺňa technológiu 
Rhombo-therm tým, že teplo a vlhkosť 
odvádza priamo von. Zabezpečuje tak 
optimálnu cirkuláciu vzduchu, ktorá je 
nevyhnutná na zdravý spánok. 

 

 

Tencel™ (lyocell) je 
značkové vlákno vyrábané z 
obnoviteľných prírodných 
surovín. Toto vlákno má 
výnimočnú schopnosť prenosu 
vlhkosti. Veľmi rýchlo absorbuje 
prebytočnú vlhkosť a odvádza ju 
von, čím dokonale udržiava 
teplo. Výroba lyocellu je 
mimoriadne ekologická. Vlákno 
má všetky výhody prírodného 
materiálu a je stopercentne 
biologicky rozložiteľné. 

 
 
 
 
 

RUKOVÄŤ NA OTOČENIE 
Rukoväte na otočenie uľahčujú 
manipuláciu s matracom a jeho 
pravidelné otáčanie. 

 
 
 
 
 
 
 

 
PROTIŠMYKOVÁ VRSTVA 
Protišmyková vrstva zabezpečuje lepšiu 
priľnavosť matraca k podkladu a 
zabraňuje jeho nežiaducemu posúvaniu 
sa. Vďaka tomu sú všetky štyri typy 
matracov vhodné aj na používanie na 
pružinovej základni boxspring. 

 

 

Poťah HyAIR: vrchná vrstva s vláknom Tencel 



 

 

ZÁLEŽÍ NA VNÚTORNÝCH 
HODNOTÁCH. 

 
 
 
 

 

 
 

 

 



JADRO  
 
 
Výška: cca 22,5 cm 
Celková výška: cca 24 cm 

 

PENA HyPUR® 
Základom matracov Body & Soul SOFT a MEDIUM je pena HyPUR. Táto pena, ktorá je 
symbiózou studenej a polyuretánovej peny, sa vďaka svojej vysokej pružnosti, schopnosti 
vrátiť sa do pôvodného tvaru a lepšej priedušnosti postará o príjemné a pohodlné prostredie 
na spánok. Nový typ peny HyPUR bol vyvinutý s cieľom optimalizovať odolnosť a trvácnosť 
pod vplyvom tepla a vlhkosti. 

 

JADRO ZO SÚDKOVÝCH TAŠTIČKOVÝCH PRUŽÍN 
Stabilným základom matracov Body & Soul FEST a EXTRA FEST je jadro z 1 000 súdkových 
taštičkových pružín. Matrace s jadrom zo súdkových taštičkových pružín sú najkvalitnejšie zo 
všetkých pružinových matracov.  Sú mimoriadne flexibilné a vynikajúco sa prispôsobujú tvaru 
tela. Vďaka svojej elasticite poskytujú telu vynikajúcu oporu a zabezpečujú intenzívnu 
cirkuláciu vzduchu. 

Názov súdkových taštičkových pružín vychádza z baňatého tvaru kovových pružín, ktoré sú 
navyše uzavreté v malých vrecúškach, tzv. taštičkách. Práve vďaka svojmu baňatému tvaru sú 
pružiny mimoriadne elastické. Vo všeobecnosti platí, že čím menší je priemer kovových 
pružín, tým vyššia je bodová elasticita matraca. 



7-ZÓNOVÁ ŠTRUKTÚRA 
Špeciálna technika rezania pri 
penových matracoch a rôzne 
hrúbky drôtu pri matracoch s 
jadrom zo súdkových taštičkových 
pružín vytvárajú 7 anatomických 
zón, ktoré sa ergonomicky 
prispôsobujú vášmu telu a 
poskytujú mu optimálnu oporu. 
Symetrická štruktúra umožňuje 
otočenie matraca bez akýchkoľvek 
nevýhod. 

 
Jednotlivé časti tela človeka majú svoju individuálnu hmotnosť, ktorú by mal 
matrac optimálne vyvážiť. Na zabezpečenie prirodzeného tvaru chrbtice aj počas 
spánku sa musia ťažké časti tela zaboriť do matraca hlbšie ako tie ľahšie. 
Anatomické zóny zabezpečujú správnu polohu celého tela. 

Pre väčšinu dospelých je najvhodnejší 7-zónový matrac. Aj napriek rôznej telesnej 
výške sa rozmery oblasti od ramien po boky líšia len o niekoľko centimetrov. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zóna hlavy: Táto oblasť je pomerne tvrdá, aby 
poskytovala hlave a krku stabilnú oporu. 

Zóna ramien: Táto oblasť je najmäkšou časťou matraca, 
pretože ramená a lopatky sa musia do matraca dobre 
zaboriť, aby sa minimalizoval protitlak. Tým sa zabezpečí 
uvoľnenie svalov a zabráni sa tŕpnutiu rúk. 

Zóna bedier: Táto zóna je tvrdšia, aby poskytovala dobrú 
oporu bedrovej oblasti a odľahčila chrbticu počas spánku. 

Zóna panvy: Táto oblasť je stredne tvrdá a umožňuje 
bokom dobre sa zaboriť do matraca. V kombinácii s 
mäkkou zónou ramien zabezpečuje, že chrbtica ľudí, ktorí 
spia na boku, je v čo najrovnejšej polohe a rovnobežná s 
podlahou. 

Keďže nohy nemajú žiadne špeciálne požiadavky na 
oporu, sú zóny 5 – 7 symetrické so zónami 1 – 3, aby bolo 
možné matrac otáčať bez zníženia pohodlia počas spánku. 
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RHOMBO-
THERM® 

 
 

Rhombo-therm je špeciálna patentovaná technológia perforácie 
polyuretánových pien, ktorá zvyšuje ich prispôsobivosť, a tým aj bodovú 
elasticitu. Pena sa tak dokonale prispôsobuje tvaru tela. 
Okrem toho nadobudne pena vďaka tejto technológii mimoriadne dobrú 
schopnosť rozloženia tlaku a cirkulácie vzduchu. Výmena tepla a regulácia 
vlhkosti sa prispôsobuje aj potrebám príslušnej oblasti tela, t. j. teplejšie 
oblasti tela sa vetrajú intenzívnejšie ako menej teplé zóny. Tieto jedinečné 
vlastnosti zabezpečujú zdravé a suché prostredie na spánok, vďaka 
ktorému sa budete cítiť príjemne. Okrem toho zabraňuje perforácia vzniku 
preliačin, čím predlžuje životnosť matracov. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

POROVNANIE BODOVEJ ELASTICITY: 

Perforácia Rhombo-therm® uvoľňuje povrchové 
napätie a pena je vďaka nej mimoriadne 
bodovoelastická a prispôsobivá. 

 
 
 
 
 
 

Bežná pena 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Ťažšie časti tela sa zahrievajú viac ako ostatné. Pri systéme Rhombo-therm 
sa vyrazené otvory s rastúcim tlakovým zaťažením rozširujú a zabezpečujú 
intenzívnejšiu výmenu tepla ako na menej zaťažených miestach. 
Vrchný matrac Rhombo-therm znižuje tlak na telo tým, že ho rozkladá na 
celú plochu. Koža sa dobre prekrvuje, pretože nie je vystavená 
nadmernému tlaku. Kontakt medzi povrchom a telom je úplne tesný, vďaka 
čomu môže dochádzať k trvalej výmene tepla a vlhkosti bez vzniku 
tepelných mostov. 

 
 
 
 
 
 

Perforácia Rhombo-therm® 

 

 

DOKONALÉ ROZLOŽENIE TLAKU 
ZABRAŇUJE POTENIU 

Zárezy perforácie Rhombo-therm sa 
otvárajú a zatvárajú pri každom 
pohybe, čím zabezpečujú dokonalú 
ventiláciu a zabraňujú poteniu. 
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Body & Soul – SOFT 
Tento matrac bol špeciálne navrhnutý pre 
ľudí s nižšou hmotnosťou, ktorým sa 
väčšina matracov zdá byť príliš tvrdá a 
ležanie im tak spôsobuje problémy. Matrac 
Body & Soul SOFT sa vďaka mimoriadne 
mäkkému a prispôsobivému vrchnému 
matracu dokonale prispôsobí aj tej 
najdrobnejšej postave. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vrchný matrac 
Rhombo-therm® z 
hypermäkkej peny RG40 sa 
vďaka svojej elasticite skvele 
prispôsobuje tvaru tela. Jeho 
perforácia okrem toho 
prispieva k vertikálnej 
ventilácii v matraci. 

 
 

Stredná vrstva pozostáva 
z mäkkej studenej peny 
RG55 zodpovednej za 
progresívnu štruktúru jadra, 
čo znamená, že 
jadro zhora nadol poskytuje telu 
väčšiu a väčšiu oporu. 

 
 

Základné jadro 
je tvorené penou HyPUR® RG40 s 
inovatívnou 7-zónovou technológiou 
rezania. SO

FT
 



 



 
 
 
 

Body & Soul – MEDIUM 
Univerzálny penový matrac z kolekcie Body 
& Soul ponúka dokonalú kombináciu 
optimálnej pevnosti a pružnej opory. 
Dokonale sa prispôsobí tvaru vášho tela. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vrchný matrac Rhombo-therm® 
z peny Gel-Active® RG40 sa 
vďaka svojej elasticite skvele 
prispôsobuje tvaru tela. Jeho 
perforácia okrem toho prispieva 
k vertikálnej ventilácii v 
matraci. 

 
 

Stredná vrstva pozostáva 
z mäkkej studenej peny 
RG55 zodpovednej za 
progresívnu štruktúru jadra, 
čo znamená, že 
jadro zhora nadol poskytuje telu 
väčšiu a väčšiu oporu. 

 

Základné jadro 
z peny HyPUR® RG40 s inovatívnou 7-
zónovou technológiou rezania M
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Body & Soul – FEST 
Verzia pre tých, ktorí by chceli pevnú 
podložku na spanie, ale nechcú sa vzdať 
výhod mäkkého matraca. Jadro zo 
súdkových taštičkových pružín a vrchný 
matrac Rhombo-therm poskytnú vášmu 
telu dokonalú oporu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vrchný matrac 
Rhombo-therm® zo 
studenej peny RG55 sa 
skvele prispôsobuje telu 
a 
poskytuje mu vynikajúcu oporu. 
Jeho perforácia okrem toho 
prispieva k vertikálnej ventilácii v 
matraci. 

 
 
 

Jadro z 1 000 súdkových taštičkových pružín 
(688 pružín pri rozmeroch 90 x 200 cm) s 
tvrdenou oceľou poskytuje telu vynikajúcu 
oporu. Otvorená štruktúra jadra zabezpečuje 
ešte intenzívnejšiu cirkuláciu vzduchu v 
matraci. 

 

Pri bežných matracoch s jadrom zo súdkových 
taštičkových pružín (500 pružín) je priemer 
pružiny približne 6 cm. Pružiny v matraci Body & 
Soul FEST majú priemer približne 4,5 cm. 
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Body & Soul – EXTRA FEST 
Matrac Body & Soul EXTRA FEST vám 
poskytne potrebnú oporu a zároveň 
prvotriedne rozloženie tlaku. Okrem toho 
vám zaručí pocit dokonalého pohodlia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vrchný matrac 
Rhombo-therm® z pevnej 
studenej peny RG55 sa skvele 
prispôsobuje telu a 
poskytuje mu vynikajúcu oporu. 
Jeho perforácia okrem toho 
prispieva k vertikálnej ventilácii v 
matraci. 

 
 
 

Jadro z 1 000 súdkových taštičkových pružín 
(688 pružín pri rozmeroch 90 x 200 cm) s 
tvrdenou oceľou poskytuje telu vynikajúcu 
oporu. Otvorená štruktúra jadra zabezpečuje 
ešte intenzívnejšiu cirkuláciu vzduchu v 
matraci. 

 

Pri bežných matracoch s jadrom zo súdkových 
taštičkových pružín (500 pružín) je priemer 
pružiny približne 6 cm. 
Pružiny v matraci Body & Soul FEST majú 
priemer približne 4,5 cm. 
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OPORNÝ ŠIJOVÝ 
VANKÚŠ 

 
 
 

POŤAH 
Rovnako ako matrace má aj oporný 
šijový vankúš Body & Soul 
vysokokvalitný poťah HyAIR s vláknom 
Tencel, ktorý je odnímateľný a dá sa 
prať pri teplote do 60 °C. Vďaka 
príjemne mäkkej poťahovej látke sa 
vankúš skvele prispôsobuje hlave a 
krku. Vlákno Tencel zabezpečuje 
odvádzanie prebytočného tepla a 
vlhkosti. K cirkulácii vzduchu vo vankúši 
prispieva aj ventilačný pás na jeho 
bokoch. 

Dvojitá tkanina: 69 % polyester, 
28 % lyocell (Tencel), 3 % 

elastan/ventilačný pás: 100 % polyester 

 
 
 

JADRO 
Jadro oporného šijového vankúša je 
vyrobené z hypermäkkej peny RG40 a 
takisto disponuje perforáciou Rhombo-
therm, vďaka ktorej sa vankúš 
dokonale prispôsobuje hlave a krku a 
ktorá zabezpečuje ventiláciu, a to 
najmä v teplej oblasti krku. 



 

 

Oporné šijové vankúše poskytujú hlave a krku 
ergonomickú oporu a uvoľňujú krčné svalstvo. 

V závislosti od výšky je oporný šijový vankúš 
vhodný pre ľudí, ktorí spia na chrbte, na boku 
alebo na bruchu. Aby sme vyhoveli vašim 
individuálnym požiadavkám, sú naše oporné 
šijové vankúše k dispozícii v dvoch výškach 
(každá s rozmermi 40 x 80 cm). Oporný šijový 
vankúš s výškou 11 cm je vhodný najmä pre ľudí, 
ktorí spia na boku a na chrbte. Nižší vankúš s 
výškou 8 cm odporúčame ľuďom, ktorí spia na 
bruchu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Výška 8 cm 

 
ventilačný pás 

 

 
poťahová látka 
s vláknom 
Tencel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dokonalá ventilácia 
vďaka perforácii 
Rhombo-therm 

Výška 11 cm 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


