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Használati utasítás

masszázsfotel Modell : 
AT-3100
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Biztonsági óvintézkedések 

Masszázsszék használatakor mindig be kell tartani az alapvető óvintézkedéseket az áramütés, égési 
sérülés, tűz vagy személyi sérülés kockázatának csökkentése érdekében. Kérjük, olvassa el az 
alábbi biztonsági óvintézkedéseket a masszázsfotel használata előtt. 
- A rövidzárlat és a tűz kockázatának csökkentése érdekében győződjön meg arról, hogy az 
elektromos csatlakozó megfelelően csatlakozik a megfelelő aljzatba. 
- Használat után és tisztítás előtt mindig húzza ki a masszázsfotelt a konnektorból. 
- Ne használja a masszázsfotelt magas páratartalmú helyen, például szaunában vagy gőzfürdőben. 
- Ne használja a masszázsfotelt a szabadban vagy olyan helyen, ahol közvetlen napfény éri. 
- Használat után és tisztítás előtt mindig húzza ki a masszázsfotelt a konnektorból. 
- Ha az áramellátás ki van kapcsolva, fordítsa a kapcsolót OFF állásba, és húzza ki a masszázsfotelt 
az elektromos hálózatból, hogy elkerülje a szék sérülését, ha újra bekapcsolja. 
- Soha ne csatlakoztassa/húzza ki a tápkábelt és az aljzatot nedves kézzel. 
- Szoros és állandó felügyelet szükséges, ha a masszázsfotelt gyerekekkel vagy fogyatékkal élőkkel 
együtt vagy azok közelében használja. 
- A masszázsfotelt egyszerre csak egy személy használhatja. 
- A masszázsfotel az utasításban meghatározott feltételeknek megfelelően használható. Ne 
használjon az ajánlottaktól eltérő tartozékokat. 
- Ha a tápkábel megsérül, cserélje ki egy speciális kábelre vagy készletre, amelyet a gyártó vagy 
szervizképviselete biztosított. 
- A balesetek, sérülések vagy a szék károsodásának elkerülése érdekében NE próbáljon meg felállni 
vagy ráülni a háttámlára vagy a kartámaszra. 
- Masszázsszék használata közben próbálja meg elkerülni az elalvást. 
- Mindig tartsa tisztán a masszázsfotelt, és soha ne helyezzen tárgyakat a masszázsfotel réseibe 
vagy azok köré. 
- NE mozgassa a masszázsfotelt a tápkábelnél fogva. 
- Ügyeljen arra, hogy ne legyenek gyerekek, állatok vagy egyéb akadályok a masszázsfotel mögött 
vagy alatt. 
- Ha szakadást vagy lyukat talál a masszázsfotel anyagán, forduljon szervizünkhöz. 
- Ez a masszázsfotel háztartási használatra készült, és csak háztartási célokra használható. 
- Ha kétségei vannak azzal kapcsolatban, hogy használja-e ezt a masszázsfotelt, forduljon 
orvosához. 
- Kérjük, konzultáljon orvosával a masszázsfotel használata előtt, ha terhes, orvosi kezelés alatt áll, 
orvosi elektronikus eszközöket, például szívritmus-szabályozót használ, vagy ha a következő 
problémák bármelyikét tapasztalja: rosszindulatú daganat, szívbetegség, hátfájás, rendellenes vagy 
görbült. gerinc, csontritkulás vagy akut betegség. 
- Ha fájdalmat érez a masszázsfotel használata közben, azonnal hagyja abba a használatát, és 
forduljon orvosához. 
- Soha ne használja a masszázs funkciót duzzadt vagy gyulladt testrészeken. 
- NE használja a masszázsfotelt egyszerre 30 percnél tovább. 
- NE használja a masszázsfotelt, ha aeroszolos (spray) termékeket használ, vagy ha oxigént adagol. 
- Ez a masszázsfotel nem professzionális termék, kényelmes masszázst biztosít, és nem 
helyettesítheti a megfelelő orvosi kezelést.
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Fotel részei 

Telepítési utasítások

A fotel beállításakor ügyeljen arra, hogy a háttámla mögött, a 
lábtámasz előtt legalább 60 cm szabad hely legyen.

párnázott rész 

ülő része

60 cm

láb rész 

lábfej rész 

nyak rész 

hát rész 

oldal rész 

60 cm

görgök
kolečka
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Művelet leírása 

Masszázs beállító gombok 
A beüzemelés lépései 
1. Dugja be a dugót az aljzatba. 
2. Kapcsolja be a főkapcsolót. 
3. A masszázsfotel alvó üzemmódban van. A következő 
gombok használhatók 

- Power - bekapcsolás 
- szünet 
- Lábtartó hosszabbítás – lábtartó hosszabbítás 
- Döntés – állítsa be a háttámlát és a lábtámlát

A funkciók leírása

1 Power
- Elindítja és leállítja a masszázsfotel összes funkcióját 
- Nyomja meg egyszer a gombot, és a szék készenléti üzemmódba kerül 
- Az egyes gombokat a következő 15 percen belül vezérelheti 
- Újra megnyomva a masszázs leáll, és a szék ismét készenléti üzemmódba kerül.

2 Timer
- Szabályozza a masszázs hosszát 
- Az előre beállított idő 15 perc. 

3 Szünet 
- Minden masszázsfunkció és az időzítő átmenetileg leáll 
- A gomb megnyomása után a kijelzőn világít a LED 
- Újabb megnyomás után a masszázs folytatódik. 

Automatikus programok 

A fotel 6 előre beállított automatikus programmal 
rendelkezik: 

4 lazíts 
5 mélyszöveti masszázs 
6 kényelem 
7 egészség 
8 bemutató 
9 felépülés

10/11 szélesség

- Szabályozza a távolságot a masszázsgörgők és a gerinc között 
- Válassza ki a masszázs típusát és nyomja meg a gombot a keskeny, normál és 
széles programok közötti váltáshoz. 
- Használható görgős masszázzsal, shiatsu masszázzsal és ütögetős masszázzsal 
kombinálva
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12/13 Pozíció
· A masszázsgörgők helyzetének beállítása

·

· Engedje el a gombot, amikor elérte a kívánt pozíciót.
Megjegyzés: Ez a funkció kézi masszázs közben is használható a görgők elhelyezésére. 

14 Súlytalanságt
- Állítsa a masszázsfotelt a masszázshoz javasolt pozícióba. 
- Nyomja meg a gombot, hogy a kívánt pozícióba lépjen. 
- Nyomja meg újra, hogy visszatérjen a kiindulási helyzetbe.

Megjegyzés: Ebben az üzemmódban két beállítási szög áll rendelkezésre. 

15 Masszázs szektor
- Ha egyszer megnyomja a gombot, a masszázs az egyes pontokon történik. 
- Nyomja meg újra a részleges masszázshoz.

A masszázs most 8 cm távolságban működik
· Ha még egyszer megnyomja a gombot, akkor visszaáll a teljes hátmasszázs beállításra.

16 Teljes levegő
· Sűrített levegővel teljes testmasszázst biztosít. 

· Nyomja meg ismét a gombot a légmasszázs leállításához..

17 Intenzitás
· Nyomja meg a gombot a légnyomás intenzitásának szabályozásához.

18/19 Lift/lejtő lépcső
- Lábtámasz állítás 
- Nyomja meg egyszer a beállítás elindításához. 
- Nyomja meg újra a gombot, hogy a lábtartót az aktuális helyzetében állítsa le.

20/21 háttámla állítása  

22 Kézi programok
· Gyúrás, ütögetés, svédmasszázs, shiatsu, dagasztás és koppintás

– dagasztás és ütögetés, Hengerlés
- Nyomja meg egyszer a dagasztómasszázs aktiválásához. 
- A masszázs típusa a következőképpen változik, ha ismét megnyomja: Koppintás> 
Svédmasszázs> Shiatsu> Gyúrás> Ütögetés> Tekergetés

Nyomja meg a vagy        gombot a masszázsgörgő helyzetének módosításához a mérés 
elvégzése után szükség szerint

- Háttámla állítás. 
- Nyomja meg egyszer, és a háttámla helyzete megváltozik. 
- Nyomja meg újra, és a háttámla megáll az aktuális helyzetben
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23 Mód
· Módosítsa a kézi masszázs beállítását 1-es módról 2-es módra.

24 Intenzitás
· Szabályozza a kopogtató, gyúró, svéd, shiatsu, dagasztó és koppintó masszázsok 
erejét. 
· Válassza ki a masszázs típusát, és válasszon 5 erősségi szint közül.

25 Sebesség
· Szabályozza a koppintás, dagasztás, svédmasszázs, shiatsu, dagasztás és 
koppintás módok sebességét 

· Válassza ki a masszázs típusát, és válasszon 5 sebességfokozat közül.

26 Ülésfűtés 
Aktiválja a HEAT funkciót az ágyéki terület előnyös termikus támogatásához. 

Fejezze be a masszázst

- Nyomja meg a bekapcsoló gombot a masszázs befejezéséhez. A masszázsgörgők 
visszaállnak eredeti helyzetükbe. A bekapcsoló gomb addig világít, amíg a szék vissza 
nem tér eredeti helyzetébe, és világít, jelezve, hogy készenléti üzemmódban van. 
- A főkapcsoló kikapcsolása a világítást is lekapcsolja.

Használati tippek

1. Ülés
‚A 14 RELAX' automatikusan nulla gravitációs pozícióba helyezi Önt, ami a masszázs 
javasolt ülőhelyzete. Nyomja meg egyszer az első NG pozíció eléréséhez. Nyomja meg 
ismét a második NG pozícióba. És egy harmadik megnyomással visszatér a kiinduló 
helyzetbe. 
Megjegyzés: A nulla gravitációs pozíció biztosítja a legnyugodtabb pozíciót a masszázshoz. 

2. Masszázs intenzitása

- A légnyomás intenzitása (5 fokozat) a 17 Intensity gomb megnyomásával állítható. 

- A masszázs sebessége a 25 sebesség gomb megnyomásával állítható. 

A masszázs erőssége pedig a 24 Strength gombbal állítható. 

- Hogy a masszázs még erőteljesebb legyen, leveheti a belső párnát a háttámla 
párnáról. Ha azt szeretné, hogy a masszázs ismét gyengéd legyen, helyezze vissza a 
párnát a háttámla párnájába.
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Leírás Műszaki adatok

Modell sz. AT-3100

Névleges feszültség 220 – 240 V

Névleges frekvencia 50 – 60Hz

Névleges teljesítményfelvétel 180W

Időzítő 15 perc

Max, időarány 30 perc

Méretek (HxSzxH)
Szállítási méretek: 110 x 75 x 116 cm

Méretek lefektetve: 182 x 75 x 90 cm

Méretek álló helyzetben: 147 x 76,5 x 87 cm

Súly Súly brutto: 68,5 kg

Súly netto: 80 kg

Kábel hossza
Vezérlő kábel: 1.3 m

Tápkábel: 1.8 m

Felhasználási feltételek

Hőmérséklet: 10°~ 40°

Nedvesség: 30-85 RH

Tárolási feltételek
Hőmérséklet: 20°~ 60°

páratartalom: 30-85 %
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Hibaelhárítás és termékkarbantartás

Ezt a masszázsfotelt egy mikroszámítógép vezérli, és érzékeny a +10 és -10% közötti 
túlfeszültségre. 
Túlfeszültség esetén a következő helyzetek jelenhetnek meg a kijelzőn:

Helyzet Megoldás

A masszázsfotel be van 
dugva, de nem működik

1. Ellenőrizze, hogy a csatlakozó megfelelően van 
e csatlakoztatva és működik-e. 
2. Győződjön meg arról, hogy a masszázsfotel 
főkapcsolója „I” állásban van.

A távirányító működik, de a 
masszázsfotel nem.

. A masszázsfotel túlmelegedhet amiatt
hosszú távú használat. 
4. Kapcsolja ki az áramellátást, és hagyja lehűlni a 
fotel 30-50 percig.

Sem a távirányító, sem a 
masszázsfotel nem 
működik..

5. Győződjön meg arról, hogy a dugó megfelelően 
működő aljzatban van. 

6. Kapcsolja ki(OFF), majd be(ON) az 
áramellátást..

Figyelmeztetés

- Ne használjon vizet vagy más tisztítószert a masszázsfotelen. 
- Ne helyezzen semmit a masszázsfotelre, ne szúrjon, ne vágjon bele, ne 
sértse meg ütésekkel

- Működés közben enyhén nyomja meg a gombokat, és ne érje kemény tárgyakkal a 
gombokat. 
- Minden használat után húzza ki a tápegységet. 
- Egyszerre ne használja a masszázsfotelt 30 percnél tovább.

HU version 2025


	㾷	Během provozu lehce stiskněte tlačítka a zabraňte nárazům tvrdých předmětů na
	tlačítka.
㾷	Po každém používání vytáhnout zástrčku přívodu elektrické energie.
㾷	Nepoužívejte při jednom používání masážní křeslo po dobu delší jak 30 minut.



