
Massagetisch MT50
Bedienungsanleitung

Artikel / IT Nummer: 142117  Ausgabe: 06/2019  Revision: Version 01

DE

ORIGINALBEDIENUNGSANLEITUNG



2

Einleitung

Vielen Dank für den Kauf des Massagetisch MT50!

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfältig durch, bevor 
Sie den Massagetisch verwenden und vergewissern Sie sich, 
dass er ordnungsgemäß und den Anweisungen entsprechend 
benutzt wird.
Bewahren Sie die Bedienungsanleitung für die weitere Verwen-
dung auf. Geben Sie den Massagetisch nur mit der Bedienungs-
anleitung an Dritte weiter.

Technische Daten	

Größe: ca. 186 x 68 x 61 – 82 cm

Max. Benutzergewicht: 130 kg

Max. Belastung: 250 kg
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Zeichenerklärung 

WARNUNG!

Enthält wichtige Informationen, um Verletzungen zu vermeiden. 

ACHTUNG!

Enthält wichtige Informationen, um Schäden am Massagetisch 
zu vermeiden.

HINWEIS!

Macht Sie beim Lesen der Bedienungsanleitung auf wichtige
Informationen und Hinweise aufmerksam.

Bestimmungsgemäße Verwendung

Der Massagetisch ist für den Gebrauch als Liegefläche be-
stimmt. Er ist ausschließlich für den Privatgebrauch und nicht 
für medizinische oder gewerbliche Nutzung geeignet. 
Der Massagetisch darf nur wie in dieser Anleitung beschrieben 
verwendet werden. Jede andere Verwendung gilt als nicht  
bestimmungsgemäß und kann zu Sachschäden oder sogar zu 
Personenschäden führen. Der Massagetisch ist kein Spielzeug 
für Kinder. Der Hersteller oder Inverkehrbringer übernimmt kei-
ne Haftung für Schäden, die durch nicht bestimmungsgemäßen 
oder unsachgemäßen Gebrauch entstanden sind.
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Wichtige Sicherheitshinweise

•	 Bitte halten Sie sich strikt an die in der Anleitung angeführ-
ten Sicherheitsbestimmungen. Der Produzent oder Inver-
kehrbringer kann nicht verantwortlich gemacht werden für 
jegliche Art von Vermögens-, Personen- oder Sachschäden, 
Unfälle und Rechtsstreitigkeiten, die duch die Verletzung der 
Sicherheitsbestimmungen verursacht worden sind. Die Haf-
tung ist stets auf den Anschaffungswert des Massagetisches 
beschränkt.

•	 Verwenden Sie den Massagetisch niemals im Freien, in  
feuchten Räumen oder Umgebungen mit hoher Luftfeuchtig-
keit.

•	 Sorgen Sie dafür, dass der Massagetisch nicht mit Flüssig-
keiten in Berührung kommt.

•	 Halten Sie den Massagetisch von Flammen, direkter Son-
neneinstrahlung und heißen Oberflächen fern.

•	 Kinder dürfen nicht mit dem Massagetisch spielen.
•	 Lassen Sie Kinder nicht mit der Verpackungsfolie spielen. 

Sie können sich darin verfangen und beim Spielen ersticken.
•	 Seien Sie beim Aufklappen des Massagetisches vorsichtig, 

um sich nicht die Finger zu quetschen.
•	 Platzieren Sie den Massagetisch ausschließlich auf einem 

trockenen, ebenen Untergrund und achten Sie auf eine 
waagrechte Ausrichtung der Liegefläche.

•	 Achten Sie vor dem Aufstellen auf ausreichenden Freiraum.  
Platzieren Sie den Massagetisch nicht näher als 2 Meter zu 
Möbeln oder anderen Gegenständen .

WARNUNG!
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Wichtige Sicherheitshinweise

•	 Überlasten Sie den Massagetisch nicht. Die maximale  
Belastung liegt bei 250 kg.

•	 Überprüfen Sie vor jeder Verwendung den Massagetisch auf 
Schäden oder Verschleiß. Vergewissern Sie sich, dass alle 
Muttern und Schrauben festgezogen sind.

•	 Bei sichtbarer Beschädigung darf der Massagetisch nicht 
benutzt werden.

•	 Es ist untersagt, den Massagetisch zu modifizieren.
•	 Reparaturen dürfen nur durch von KSR autorisiertes  

Fachpersonal erfolgen. Bei eigenständig durchgeführten 
Reparaturen oder unsachgemäßem Umgang sind die Haf-
tungs- und Garantieansprüche ausgeschlossen.

•	 Reinigen Sie den Massagetisch nach der Verwendung wie 
im Kapitel „Aufbewahrung, Wartung und Reinigung“ be-
schrieben.

•	 Klappen Sie den Massagetisch erst zusammen, wenn er 
gereinigt und vollständig getrocknet ist.

•	 Der Massagetisch sollte nur unter folgenden Bedingungen  
benutzt oder gelagert werden:
a. Temperaturen von mindestens +5°C
b. relative Luftfeuchtigkeit von höchstens 80%
c. keine aggressive Luftverschmutzung

WARNUNG!
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Den Massagetisch aufstellen

1.	 1.	Nehmen Sie den Massagetisch am Griff aus der Trage-
tasche und stellen Ihn seitlich auf die Kunststofffüße. Öffnen 
Sie die Verschlüsse und klappen den Massagetisch auf, um 
die Zubehörteile aus den Halterungen zu entnehmen. (Abb. 
1).

2.	 2.	Öffnen Sie den Massagetisch nun vollständig, die Stand-
füße klappen automatisch aus. (Abb. 2).

1.	 3.	Heben Sie den geöffneten Massagetisch in der Mitte und 
drehen Ihn auf die Standfüße. 

2.	 4.	Achten Sie darauf, dass die Liegefläche eben ist.

HINWEIS!

•	 Legen Sie eine Decke unter den Massagetisch, bevor Sie ihn 
auf die Seite drehen, um Verschmutzungen zu vermeiden.

•	 Ist die Liegefläche nach dem Aufstellen nicht eben, richten 
Sie gegebenenfalls die Seile am Untergestell und üben 
einen leichten Druck auf die Mitte der Liegefläche aus.

Abb. 1 Abb. 2
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Kopfstütze

Öffnen Sie den Feststellhebel 
der Kopfstütze und stecken Sie 
das Gestell in die beiden Lö-
cher am Ende der Liegefläche.
Wählen Sie den gewünschten 
Winkel und fixieren das Kopf-
stützengestell, indem Sie den 
Feststellhebel wieder schlie-
ßen (Abb.3).

Armablage

Hängen Sie die Armablage 
wie abgebildet am Gestell der 
Kopfstütze ein (Abb. 4).
Die Höhe der Armablage lässt 
sich individuell verstellen.

Den Massagetisch aufstellen

1.	 5.	 Montieren Sie nun das Zubehör:

Abb. 3

Abb. 4
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Den Massagetisch aufstellen

Seitliche Armauflagen

Schieben Sie die Armauflagen in die seitlichen Löcher der Lie-
gefläche.

Einstellen der Liegehöhe
Die Liegehöhe lässt sich in 8 Positionen einstellen. Drücken 
Sie auf den Einstellknopf eines Standfußes und adjustieren die 
gewünschte Höhe. Achten Sie darauf, dass der Einstellknopf 
in einem der 8 Löcher einrasten muss. Wiederholen Sie den 
Vorgang bei den anderen 3 Standfüßen.

Einstellen der Rückenlehne
Öffnen Sie den Verschluß der  
Rückenlehne. Ziehen Sie die Rü-
ckenlehne nach oben und lassen 
sie in der gewünschten Höhe ein-
rasten (Abb. 5). 
Um die Rückenlehne wieder nach 
unten zu klappen, ziehen Sie sie 
zunächst ganz nach oben und 
klappen sie dann nach unten.

Abb. 5
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Benutzung des Massagetisches

•	 Setzen Sie sich nahe der Liegeflächenmitte auf den  
Massagetisch und legen sich anschließend langsam in die 
gewünschte Position.

•	 Richten Sie sich nach der Massage so auf, dass Sie wieder 
in der Mitte des Massagetisches sitzen und stehen dann 
langsam auf.

WARNUNG!

•	 Setzen Sie sich nicht auf das Kopf- oder auf das Fußende 
des Massagetisches.

•	 Achten Sie immer auf eine gleichmäßige Gewichtsbelastung 
des Massagetisches um ein Umkippen auszuschließen.

•	 Überlasten Sie den Massagetisch nicht. 
a.	 Das maximale Benutzergewicht liegt bei 130 kg.
b.	 Während der Massage darf der ausgeübte Druck 120 kg 

nicht übersteigen. 
c.	 Die resultierende maximale Belastung des Massage-

tisches liegt bei 250 kg. 
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Aufbewahrung, Wartung und Reinigung

1.	 Drehen Sie den Massagetisch auf die seitlich angebrachten 
Kunststofffüße.

2.	 Befestigen Sie alle Zubehörteile wieder in den Halterungen 
an der Unterseite des Massagetisches (Abb. 6).

3.	 Klappen Sie den Massagetisch vorsichtig zu und schließen 
die seitlichen Riegel. 

Aufbewahrung

•	 Bewahren Sie den Massagetisch nach erfolgter Reinigung 
zum Transport oder bis zur Wiederverwendung in der Trage-
tasche auf.

•	 Wird der Massagetisch über einen längeren Zeitraum nicht 
benutzt, bewahren Sie ihn in der Originalverpackung an 
einem trockenen, warmen Ort außerhalb der Reichweite von 
Kindern auf.

Den Massagetisch zuklappen

Abb. 6
Wartung

•	 Überprüfen Sie vor jeder Verwendung den Massagetisch auf 
Schäden oder Verschleiß. Vergewissern Sie sich, dass alle 
Muttern und Schrauben festgezogen sind.

•	 Lassen Sie defekte Teile ausschließlich durch von KSR  
autorisiertes Fachpersonal ersetzen.
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Aufbewahrung, Wartung und Reinigung

Reinigung

•	 Wischen Sie den Massagetisch mit einem leicht angefeuch-
teten Tuch ab.

•	 Verwenden Sie bei stärkeren Verschmutzungen ein mildes 
Reinigungsmittel. Beseitigen Sie die Rückstände mit einem 
leicht angefeuchteten Tuch.

•	 Benutzen Sie anschließend ein fusselfreies, trockenes Tuch, 
um den Massagetisch zu trocknen.

Desinfektion 

•	 Desinfizieren Sie den Tisch nur mit für die Verwendung auf 
Polyurethanvinyl zugelassenen Desinfektionsmitteln. 

•	 Befolgen Sie unbedingt die Anweisungen vom Hersteller 
des Desinfektionsmittels.

ACHTUNG!

•	 Verwenden Sie keine sauren oder scheuernden Reinigungs-
mittel.

•	 Verwenden Sie keine Drahtbürste, Stahlwolle oder andere 
abrasive Gegenstände.



12

Garantie

Vor der Inbetriebnahme lesen Sie bitte die Bedienungsanleitung 
gründlich durch, um sich mit dem Umgang des Massagetisches 
vertraut zu machen.

Die KSR Group GmbH gewährt eine gesonderte Garantie unter 
Einhaltung der nachstehenden Bedingungen. Die gesetzlichen 
Gewährleistungsvorschriften sowie die sich aus dem Produkt-
haftungsgesetz ergebenden Ansprüche bleiben hiervon un-
berührt. Eventuelle Ansprüche des Käufers auf Nacherfüllung 
und Schadensersatz bei Mängeln bleiben bei Vorliegen der 
entsprechenden Voraussetzungen daneben erhalten.

Die Garantie gilt für den Massagetisch MT50 und beträgt ab 
dem Kaufdatum (es gilt das Belegdatum) 24 Monate.

Die Garantie umfasst Material, Konstruktions- und Fertigungs-
fehler, vorausgesetzt, dass dieser Mangel bereits bei Liefe-
rung vorhanden war und das Produkt vom Käufer sach- und 
bestimmungsgemäß behandelt wurde. Verschleißteile sowie 
Materialien, welche für Servicearbeiten verwendet werden, sind 
von der Garantie ausgeschlossen. Die Garantie beinhaltet ent-
weder die kostenlose Reparatur, den Austausch des defekten 
Teils bzw. der defekten Teile oder den Austausch des gesamten 
Produkts gegen ein gleichwertiges Produkt. Das entsprechende 
Wahlrecht obliegt der KSR Group GmbH.
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Garantie

Bei Auftreten eines Störfalles/Mangels ist umgehend der Händ-
ler zu informieren und diesem ist das aufgetretene Problem 
ausführlich zu schildern. Kann das Problem auf diesem Wege 
nicht gelöst werden, ist das gründlich gereinigte Produkt inklu-
sive aller Zubehörteile transportsicher zu verpacken und den 
Anweisungen des Händlers entsprechend zu retournieren.
Dem Paket sind die nachfolgenden Informationen und Doku-
mente beizufügen:

1.	 Name, Vorname und Adresse (zusätzlich auch außen auf 
dem Paket anzugeben)

2.	 Modell-Nr. und Serien-Nr. (falls vorhanden)
3.	 Kaufdatum
4.	 Original des Kaufbeleges
5.	 Aussagekräftige Fehlerbeschreibung
6.	 Im Falle einer Beschädigung durch den Transport: 

Name des Paketdienstes und Paketnummer

Es wird ausdrücklich empfohlen, den Originalkarton für die trans-
portsichere Verpackung zu verwenden. Sollten Sie eine andere 
Verpackung verwenden, ist dafür zu sorgen, dass diese fach-
gerecht gegen die typischen Gefahren eines Versandes schützt 
und entsprechende Schutzvorrichtungen aufweist. Eine bloße 
Pappverpackung mit Papierpolsterung ist nicht ausreichend. 
Für Schäden, die durch unsachgemäße Verpackung entstehen, 
wird von KSR Group GmbH keine Haftung übernommen und 
die Garantie entfällt.
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Der Garantieanspruch entfällt in folgenden Fällen:

•	 Bei nicht bestimmungsgemäßer Verwendung
•	 bei unsachgemäßer Bedienung, Pflege und / oder Wartung 

oder Lagerung (z.B. Schäden durch Feuchtigkeit oder zu 
hohe Temperaturen, verwahrloste Produkte, etc.)

•	 bei Reparaturen, Reparaturversuchen und Modifikationen 
jeglicher Art sowie bei Einsatz von fremden Ersatz- und 
Zubehörteilen usw., die von jemand anderem als von KSR 
Group GmbH oder von ihr autorisierten Betrieben vorge-
nommen wurden

•	 bei unsachgemäßer Transportverpackung und / oder un-
sachgemäßem Transport

•	 bei unsachgemäßen mechanischen Einwirkungen auf das 
Produkt oder auf Teile des Produkts

•	 bei sämtlichen Ereignissen, die nicht in der Verarbeitung 
und Herstellung des Produkts begründet sind (z.B. Sturz, 
Aufprall, Beschädigung durch Fremdeinwirkung, Brand, 
Erdbeben, Überschwemmungsschäden, Blitzschlag etc.)

•	 sofern kein originaler Kaufbeleg vorgelegt wird
•	 bei Nutzung außerhalb privater Zwecke, insbesondere bei 

gewerblicher Nutzung

Entstehen der KSR Group GmbH Kosten durch Rückgabe / 
Rücksendung eines Produktes, obwohl weder ein Gewährleis-
tungsfall noch ein Recht zur Rückgabe vorliegt, sind diese vom 
Käufer zu tragen.

Garantie
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Hinweise zur Entsorgung

Den Massagetisch entsorgen

Achten Sie beim Entsorgen des Massagetisches auf die in Ihrem 
Land gültigen Gesetze und Bestimmungen.

Die Verpackung entsorgen

Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. 
Geben sie Pappe und Karton zum Altpa-
pier, Folien in die Wertstoff-Sammlung.

Konformitätserklärung / Zertifikate

Dieses Produkt entspricht den 
europäischen Richtlinien.



Inverkehrbringer:
KSR Group GmbH
Im Wirtschaftspark 15 
3494 Gedersdorf
Österreich


