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1. Schnuller & Schnullerzubehor
Start / Original / Air / Perfect / Supreme / Comfort alle Gréssen

Diese Produkte entsprechen den Erwartungen der Norm EN 1400.

Gebrauchshinweise:

Vor dem ersten Gebrauch 5 Minuten lang in kochendes Wasser legen oder sterilisieren. T

Weitere 5 Minuten abkuhlen lassen, bevor Sie ihn dem Baby geben.

Beim Reinigen kann eine kleine Menge Wasser in den Sauger eindringen. Durch Ausdricken

des Saugers kann das Wasser entfernt werden. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.

Vor jedem Gebrauch reinigen.

Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.

Den Sauger niemals in sUBe Lebensmittel oder Medikamente eintauchen. Dies kann Karies verursachen.

Zum Sicherstellen von Gesundheit und Hygiene den Schnuller alle 1-2 Monate ersetzen.

Keine Angst, wenn der Schnuller im Mund stecken bleibt. Das spezielle Schnullerdesign mit Ventilationsléchern erméglicht Ihrem Baby
auch in diesem Fall zu atmen. Der Schnuller kann nicht verschluckt werden. Entfernen Sie den Schnuller so vorsichtig wie méglich.
MAM empfiehlt eine Entwohnung vom Schnuller bis zum 3. Lebensjahr.

Fir die Sicherheit lhres Kindes

VORSICHT!

 Kontrollieren Sie den Schnuller vor jedem Gebrauch. Ziehen Sie den Schnuller in alle Richtungen. Werfen Sie ihn beim
ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mangeln sofort weg.

¢ Verwenden Sie nur spezielle Schnullerbdnder, die der EN 12586 entsprechen. Befestigen Sie niemals andere Béander oder
Schnire an einem Schnuller, Ihr Kind kann sich mit ihnen strangulieren.

e Setzen Sie den Schnuller nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus und legen Sie ihn nie ldnger in Desinfektionslésungen
als empfohlen, da dadurch das Saugteil beeintrdchtigt werden kann. R

Comfort Schnuller: Es besteht kein Grund zur Besorgnis, falls sich ein Finger lhres Kindes in einer der Offnungen des
Schnullers verfangt. Der Schnuller besteht aus weichem Silikon und behindert daher nicht den Blutfluss. Den Schnuller so
vorsichtig wie mdglich entfernen.

Night / Perfect Night / Supreme Night alle Gréssen

Diese Produkte entsprechen den Erwartungen der Norm EN 1400.

Gebrauchshinweise:

o Vor der ersten Verwendung Schnuller 5 Minuten auskochen oder sterilisieren. Danach ca. 5 P
Minuten auskuhlen lassen, bevor Sie den Schnuller lhrem Baby anbieten.
¢ Beim Sterilisieren kann eine geringe Menge Wasser in das Saugteil gelangen, die sich f

durch Zusammendricken des Saugteils entfernen lGsst.

Reinigen Sie den Schnuller vor jedem Gebrauch.

Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.

Tauchen Sie den Schnuller nicht in sUBe Substanzen oder Medikamente, dies kann Karies verursachen!

Wechseln Sie den Schnuller nach ein- bis zweimonatigem Gebrauch aus hygienischen und Sicherheitsgrinden aus.

Zahne von Kleinkindern sind sehr scharf und kénnen das Silikonsaugteil beschadigen.

Keine Angst, wenn das Baby den Schnuller komplett in den Mund steckt. Das spezielle Schnullerdesign mit Ventilationslochern
ermdglicht Ihrem Baby auch in diesem Fall zu atmen. Entfernen Sie den Schnuller vorsichtig.

Beim Sterilisieren kdnnen folgende Sterilisationsmethoden angewandt werden: Dampfsterilisation (elektrische oder
mikrowellengeeignete Sterilisationsgerdte gemadB den Angaben des Herstellers) oder Sterilisation in kochendem Wasser.

Den Schnuller bei Tageslicht (auBerhalb direkter Sonneneinstrahlung, da diese das Saugteil beeintrdchtigen kann) ,aufladen” damit er
nachts leuchtet. Der Leuchtknopf kann nicht durch LED Licht aufgeladen werden.

MAM empfiehlt eine Entwohnung vom Schnuller bis zum 36. Monat..

Fir die Sicherheit Ihres Kindes

VORSICHT!

 Kontrollieren Sie den Schnuller vor jedem Gebrauch. Ziehen Sie den Schnuller in alle Richtungen. Werfen Sie ihn beim
ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mangeln sofort weg.

¢ Verwenden Sie nur spezielle Schnullerbdnder, die der EN 12586 entsprechen. Befestigen Sie niemals andere Béander oder
Schnire an einem Schnuller, Ihr Kind kann sich mit ihnen strangulieren.

e Setzen Sie den Schnuller nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus und legen Sie ihn nie ldnger in Desinfektionslésungen
als empfohlen, da dadurch das Saugteil beeintrdchtigt werden kann.

Latex Schnuller

Diese Produkte entsprechen den Erwartungen der Norm EN 1400.
Hergestellt aus Naturkautschuklatex. Setzen Sie den Schnuller nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus.



Einzel-Sterilisierbox

Gebrauchshinweise:
Eventuell angebrachte Etiketten von der Box entfernen.
Schnuller und Box vor dem Gebrauch mit mildem Seifenwasser reinigen und danach mit klarem Wasser abspulen. Dies dient zum Sicherstel-
len der Hygiene.
Beim Verwenden der selbst-sterilisierenden Methode bitte sicherstellen, dass der Schnuller, die Box und die Mikrowelle (einschlieBlich Wellen-
leiter-Abdeckung und Drehteller) VOLLKOMMEN SAUBER und frei von Schmutz, Speiseresten, Fett oder Olspritzern sind. Ist dies nicht der Fall,
kann dadurch das Produkt schmelzen. Zudem kénnen Funken in der Mikrowelle entstehen oder die Wellenleiter-Abdeckung kénnte Feuer
fangen.
Zundchst die Box bis zur Markierung mit 25 ml Wasser fullen (Abb. A).
Dann den Schnuller sicher in der Halterung der Box befestigen (Abb. B). Klicken Sie nun die Halterung mit dem Sauger nach unten zeigend in
die Box.
Die Box schlieBen und bei 750-1000 Watt in der Mikrowelle erhitzen.
Die Zeit an der Mikrowelle entsprechend der Anzahl der Boxen und Schnuller einstellen, die gleichzeitig sterilisiert werden sollen (Abb. D).
Befolgen Sie die Bedienungsanleitung Ihrer Mikrowelle. Die Sterilisierbox nicht in die Mitte des Mikrowellen-Drehtellers legen. Mikrowelle
wdhrend des Sterilisiervorgangs nicht unbeaufsichtigt lassen. Sollte das gesamte Wasser verdampft sein, die Mikrowelle sofort ausschalten.
Mindestens 5 Minuten lang auskohlen lassen.
Die Mikrowelle 6ffnen. ACHTUNG! Box, Wasser und Schnuller kénnen nach 5 Minuten Abkuhlzeit immer noch sehr hei3 sein.
Nach dem Mikrowellen-Sterilisieren bleibt der Schnuller in der ungeéffneten Box fur mind. 48 Stunden desinfiziert.
Zum sofortigen Gebrauch die Box 6ffnen und Restwasser entleeren. Den Schnuller in der leicht gedffneten Box trocknen lassen.
Temperatur des Schnullers vor dem Gebrauch Uberprifen.
Inkorrekte Wassermenge, Wattstdrke oder Zeiteinstellung kénnen das Gerdt, den Schnuller oder die Box beschddigen und zu einer unzurei-
chenden Desinfektion fihren.
Die Schnullerhalterung fur den spateren Gebrauch aufbewahren. Zum Sterilisieren ohne Halterung legen Sie den Schnuller mit dem Sauger
nach unten zeigend in die Box.
Nur fur MAM Schnuller geeignet.
¢ Bewahren Sie alle Teile der Sterilisierbox auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Empfohlene

(@ Anzahl 1123 ]|a|ls]e
e Sterilisierzeit in 3 5 6 7 8 9
oo Minuten

Einzel-Boxen
In 3 Minuten desinfiziert - bis zu 48 Stunden lang. 750 1000 W
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Doppel-Sterilisierbox

Gebrauchshinweise:

Originalitatsverschluss und eventuell angebrachte Etiketten von der Box entfernen.

Schnuller und Box vor dem Gebrauch mit mildem Seifenwasser reinigen und danach mit klarem Wasser abspilen. Dies dient zum
Sicherstellen der Hygiene.

Beim Verwenden der selbst-sterilisierenden Methode bitte sicherstellen, dass der Schnuller, die Box und die Mikrowelle (einschlieBlich
Wellenleiter-Abdeckung und Drehteller) VOLLKOMMEN SAUBER und frei von Schmutz, Speiseresten, Fett oder Olsprnzern sind. Ist dies
nicht der Fall, kann dadurch das Produkt schmelzen. Zudem kénnen Funken in der Mikrowelle entstehen oder die Wellenleiter-Abdeckung
konnte Feuer fangen!

Zunachst die Box bis zur Markierung mit 25 ml Wasser fullen (Abb. A).

AnschlieBend den/die Schnuller mit dem Sauger nach unten in die Box legen (Abb. B).

Die Box schlieBen und bei 750-1000 Watt in der Mikrowelle erhitzen.

Die Zeit an der Mikrowelle entsprechend der Anzahl der Boxen und Schnuller einstellen, die gleichzeitig sterilisiert werden sollen.

Die Herstelleranweisungen in der Bedienungsanleitung Ihrer Mikrowelle beachten. Die Sterilisierbox nicht in die Mitte der sich drehenden
Platte legen. Mikrowelle wahrend des Sterilisationsprozesses nicht unbeaufsichtigt lassen. Sollte das gesamte Wasser verdampft sein,
die Mikrowelle sofort ausschalten.

Nach dem Sterilisationsvorgang mindestens 5 Minuten lang abkihlen lassen.

Die Mikrowelle 6ffnen. ACHTUNG! Box, Wasser und Schnuller kénnen nach 5 Minuten Abkihlzeit immer noch sehr heiB sein!

Nach dem Sterilisieren in der Mikrowelle bleiben Schnuller, die in der ungeéffneten Box aufbewahrt werden, bis zu 48 Stunden lang
desinfiziert.

Oder die Box 6ffnen und Restwasser entleeren. Den Schnuller in der leicht gedffneten Box trocknen lassen.

Temperatur des Schnullers vor dem Gebrauch Gberprifen!

Unzureichende Wassermenge, Wattstarke oder Programmierzeit kénnen das Gerdt, den Schnuller oder die Box beschddigen und zu
einer mangelhaften Desinfektion fuhren!

Nur for MAM Schnuller geeignet!

Bewahren Sie die Sterilisierbox auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Steég':'er (Anzahl Doppel-Boxen 1 2 3 1

LEmpfohlene Sterilisierzeit in Minuten 3 7 9 J

In 3 Minuten desinfiziert - bis zu 48 Stunden lang. -
750 -1000 W



Clip, Clip & Cover
Die Produkte entsprechen den Anforderungen der europdischen Norm EN 12586: 2007.

Gebrauchshinweise:

Bei Verwendung mit einem MAM Schnuller ziehen Sie den transparenten Ring Uber den Greifknopf (Abbildung A).

Bei Verwendung mit einem Schnuller mit Ring gibt es zwei Moglichkeiten den Schnuller am Schnullerhalter zu fixieren: 1. Ziehen Sie den
transparenten Ring Uber den gesamten Ring des Schnullers (Abbildung B) oder 2. Befestigen Sie den Klettverschluss direkt am Ring des
Schnullers (Abbildung C).

Der Klettverschluss halt nicht nur an Schnullern, sondern auch an BeiBringen, kleinem Spielzeug und mehr (Abbildung D).

Der Befestigungsclip wird gedffnet, indem Sie den Schieber in Richtung Band ziehen, und geschlossen, indem Sie den Schieber in
Richtung des abgerundeten Endes einrasten (Abbildung E).

Der Clip sollte nur an Kleidung befestigt werden.

Der Befestigungsclip sollte immer im geéffneten Zustand gelagert und gereinigt werden, um die Spannkraft der Clipfeder zu erhalten.
Nicht in geschlossenem Zustand lagern.

Reinigen Sie den Befestigungsclip und den flexiblen Ring regelmdBig mit warmem Wasser und einem milden Reinigungsmittel. Grundlich
abspulen. NICHT ABKOCHEN, mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren.

Verwenden Sie keine Losungs- oder Scheuermittel, da diese das Produkt beschadigen kénnen.

a7
Clip & Cover [ |

¢ Die Saugerkappe in der gleichen Weise wie den Clip oder im Geschirrspuler reinigen. Die Saugerkappe kann auch 3
durch Auskochen (5 Min.) oder in einem Mikrowellen- oder Dampfsterilisator sterilisiert werden. Die Saugerkappe
vor dem Sterilisieren oder Reinigen im Geschirrspuler von der Schnur abnehmen.

* Die Saugerkappe 6ffnen, indem sie gedreht wird, wenn sie auf den Schnullersauger aufgesetzt ist (Grafik F). Wenn
die Kappe nicht auf dem Schnullersauger aufgesetzt ist, diese 6ffnen, indem Sie Ihren Finger in das Innere der
Offnung stecken (Grafik G).

U
G
Fir die Sicherheit Ihres Kindes
VORSICHT!
o Kontrollieren Sie den Schnullerhalter vor jedem Gebrauch. Werfen Sie ihn beim ersten Anzeichen von o
Beschddigungen oder Mdngeln sofort weg. \ )

e Verlangern Sie niemals den Schnullerhalter!

o Befestigen Sie den Schnullerhalter niemals an Schniren, Gurten, Tragern oder losen Teilen der Kleidung. Ihr Kind kann
sich damit erdrosseln.

e Es wird nicht empfohlen, den Schnullerhalter wahrend des Schlafens oder in Bett, Wiege oder Laufstall zu benutzen.

¢ Uberprifen Sie, dass beide Enden des Schnullerhalters gut befestigt sind, bevor Sie Ihr Kind unbeaufsichtigt lassen.

o Der Schnullerhalter sollte nicht als BeiBring oder Spielzeug verwendet werden.

Clip it!, Clip it! & Cover
Das Produkt erfullt die Anforderungen der europdischen Norm EN 12586: 2007.

Gebrauchshinweise:

¢ Beider Verwendung mit einem MAM oder einem anderen Knopfschnuller ziehen Sie den Ring (der an der flexiblen Schlaufe befestigt ist)
Uber den Greifknopf des Schnullers. (Abbildung A)

Bei der Verwendung mit einem Schnuller mit Ring bringen Sie die flexible Schlaufe direkt am Ring des Schnullers an. (Abbildung B)

Mit der flexiblen Schlaufe konnen nicht nur Schnuller, sondern auch BeiBringe, kleine Spielzeuge und vieles mehr sicher befestigt werden.
(Abbildung C)

Der Befestigungsclip wird geéffnet, indem Sie den Schieber in Richtung Band ziehen, und geschlossen, indem Sie den Schieber in
Richtung des abgerundeten Endes einrasten. (Abbildung D)

Der Clip sollte nur an Kleidung befestigt werden.

Der Befestigungsclip sollte immer im gedffneten Zustand gelagert und gereinigt werden, um die Spannkraft der Clipfeder zu erhalten.
Nicht in geschlossenem Zustand lagern.

Reinigen Sie den Befestigungsclip und die flexible Schlaufe regelmdBig mit warmem Wasser und einem milden Reinigungsmittel.
Grindlich abspulen. NICHT ABKOCHEN, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren.

Verwenden Sie keine Lésungs- oder Scheuermittel, da diese das Produkt beschadigen kénnten.

Mithilfe des Langenreglers kénnen Sie das Band des Clips verlangern oder verkirzen, indem Sie sie ganz einfach entlang des Bandes
nach oben oder nach unten ziehen.

Es besteht kein Grund zur Besorgnis, wenn |hr Kind Arm, Hand oder Finger in der Schlaufe des Bandes verheddert hat. Entfernen Sie die
Schlaufe so vorsichtig wie maglich. Die Textilschlaufe kann keine Verletzungen verursachen.




Clip it! & Cover

Den Saugerschutz auf die gleiche Weise wie den Clip oder in der Spulmaschine reinigen. T r G
Der Saugerschutz kann zudem durch Abkochen (5 Minuten) oder in einem Mikrowellen-

Sterilisator oder Dampfsterilisator sterilisiert werden. Den Saugerschutz vom Schnullerband

entfernen, bevor er sterilisiert oder im Geschirrspiler gereinigt wird. -

Den Saugerschutz direkt auf den Sauger setzen und die Kappe schlieBen. Der Saugerschutz
ist sicher befestigt, wenn beide Seiten am unteren Rand des Saugers direkt hinter dem
Schnuller ineinander einrasten.

Wenn der Saugerschutz am Sauger befestigt ist, I@sst er sich durch Drehen wieder &ffnen (Abbildung E). Wenn er nicht am Sauger
befestigt ist, wird er geéffnet, indem Sie einen Finger in die Offnung driicken (Abbildung F).

Zur Befestigung, den Saugerschutz einfach auf dem Langenregler fixieren (Abbildung G).

Fir die Sicherheit Ihres Kindes

VORSICHT!

¢ Kontrollieren Sie den Schnullerhalter vor jedem Gebrauch. Werfen Sie ihn beim ersten Anzeichen von Beschadigungen
oder Mdngeln sofort weg.

e Verlangern Sie niemals den Schnullerhalter!

» Befestigen Sie den Schnullerhalter niemals an Schniren, Gurten, Tragern oder losen Teilen der Kleidung. Ihr Kind kann
sich damit erdrosseln.

e Es wird nicht empfohlen, den Schnullerhalter wahrend des Schlafens oder in Bett, Wiege oder Laufstall zu benutzen.

¢ Uberprifen Sie, dass beide Enden des Schnullerhalters gut befestigt sind, bevor Sie Ihr Kind unbeaufsichtigt lassen.

¢ Der Schnullerhalter sollte nicht als Beifring oder Spielzeug verwendet werden.

MAM Pod

Keine Metallteile. Nur Kunststoffmaterialien. PVC frei. Materialien entsprechen den Anforderungen der Norm EN 71-3.

Gebrauchs- und Warnhinweise:

* Reinigen Sie den MAM Pod vor jedem Gebrauch. Spilen Sie ihn dazu mit warmem Wasser und mildem Reinigungsmittel ab. Verwenden
Sie nur weiche Bursten oder Schwamme. Harte Reinigungsbirsten kénnen den Kunststoff zerkratzen.

* Danach grundlich abspilen und abtrocknen.

* Nicht abkochen, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren.

* Der Pod ist eine Aufbewahrung, kein Spielzeug. Bewahren Sie ihn auBerhalb der Reichweite von Kindern auf. C E

* Verldngern Sie niemals das Halteband - Ihr Kind kann sich damit erdrosseln.

o Werfen Sie ihn beim ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mdngeln sofort weg.

2. Flaschen & Flaschenzubehor
MAM Easy Start™ Anti-Colic
Dieses Produkt entspricht den Erwartungen der Norm EN 14350:2020.

Vor dem ersten Gebrauch

* Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen.

o Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der (. \(2 N\
Hygiene. Ndhere Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

* Bei der ersten Verwendung, aber auch nach langerem Gebrauch, kann das Ventilationsloch (in der
erhohten Blase an der Unterseite des Saugers/Trinkschnabels) zusammenkleben. Dadurch kann
keine Luft beim Fittern in die Flasche eindringen und der Sauger/Trinkschnabel zieht sich zusammen.
Vorsichtig einige Male mit dem Daumen oder Finger Uber die Blase (Luftung) streichen, um den Schlitz
wieder zu 6ffnen.

o Trinkschnabel: Vor dem ersten Gebrauch das Mundstick des Trinkschnabels leicht zusammendri-
cken, um zu Uberprifen, ob sich die Schlitze ordnungsgemaB &ffnen.

Reinigen

* Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifen-
wasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen.
Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder Mikroplastik
verwenden. Teile nicht ldnger als empfohlen in einer Reinigungslésung (z. B. Seifenwasser) liegen
lassen — dadurch kénnte die Funktion des Produkts beeintrdchtigt werden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile der Flasche prifen und den Sauger/Trinkschnabel in alle Richtun-
gen ziehen. Produkt beim ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Abnutzung entsorgen.

FUr eine optimale Reinigung MUSS die Flasche in samtliche Einzelteile zerlegt werden. Reinigen im 3

i
e

v,

zusammengesetzten Zustand kann die Flasche beschadigen. ~
Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspilers (bei max. 65 °C). Einzelteile konnen 1. Silikonventil in Bodenring einsetzen.

durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies beeintréchtigt nicht die Funktion. 2.Rand des Silikonventils fest nach
* Mundstiick des Trinkschnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschéadigungen an der Membran unten dricken.
zu vermeiden. 3. Zusammengesetzten Boden
 Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche Birsten oder weiche Schwamme langsam und gleichmaBig auf
verwenden. Harte Reinigungsbursten kénnen den Kunststoff zerkratzen. Flaschenboden schrauben.
o Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen und vor dem Sterilisieren keine Nahrungsreste mehr in 4.Sauger /Trinkschnabel in den
den Einzelteilen der Flasche befinden. Schraubring der Flasche einsetzen,

bis es horbar klickt”.



Sterilisieren

Fur eine optimale Reinigung/Sterilisation MUSS die Trinkflasche in samtliche Einzelteile zerlegt werden.

Alle Einzelteile der Flasche vor dem Sterilisieren reinigen.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstel-
lers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung. Sauger/Trinkschnabel nach dem Auskochen
oder Sterilisieren abkuhlen lassen.

Teile (einschlieBlich Sauger und Trinkschnabel) nicht Ianger als empfohlen in einer Sterilisationslésung liegen lassen oder direkter Sonne bzw.
Hitze aussetzen — dadurch kénnte die Funktion des Produkts oder des Saugers/Trinkschnabels beeintrachtigt werden.

Flasche NIEMALS im fest verschraubten Zustand (selbst-Jsterilisieren. Das kann die Flasche beschddigen und die Gewinde verziehen, mit
denen die Flasche zusammengeschraubt ist.

Selbst-sterilisierende Funktion der Easy Start™ Anti-Colic fir die Mikrowelle

Die selbst-sterilisierende Funktion der Easy Start™ Anti-Colic t6tet nachweislich und effektiv Bakterien und Keime ab, die haufig im Haushalt
vorkommen. Diese Selbst-Sterilisation ist vollkommen ausreichend und sicher. Fir ein optimales Ergebnis befolgen Sie bitte sorgfdltig alle
Anweisungen und verwenden Sie die Funktion nur wie angegeben. Diese prakfische sowie zeit- und energiesparende Funkfion Igsst sich in
3 einfachen Schritten nutzen. Reinigen Sie alle Einzelteile der Flasche sorgfdltig, bevor Sie mit diesen Schritten beginnen!

Schritt 1: Gereinigte Einzelteile der Flasche wie folgt zusammensetzen: Bodenteil mit Silikonventil, Sauger mit
Schraubring, Flaschenkérper und Schutzkappe.

Schritt 2: 20 ml kaltes Wasser mithilfe der Schutzkappe der Flasche abmessen. In den Bodenteil mit Silikon-
ventil fullen.

Schritt 3: Schraubring mit Sauger in den Flaschenboden einsetzen. Darauf den Flaschenkérper platzieren. Fla-
schenkérper LEICHT einschrauben, um ein Verschitten von heiflem Wasser beim Herausnehmen der Flasche
aus der Mikrowelle zu vermeiden. NICHT VOLLSTANDIG FESTSCHRAUBEN. Schutzkappe anbringen.

Schritt 4: Bendtigte Zeit variiert entsprechend der Flaschenanzahl. Daher bitte die folgende Tabelle beachten. Leistungsstufe
der Mikrowelle zwischen 500 und 1.000 Wat einstellen.
[Anzahl der Flaschen, die gleichzeitig sterilisiert werden sollen 6 ]

lDouerdersterilismion[Min.] 3145|617 SJ

N
N
o

Schritt 5: Flasche nach der Selbst-Sterilisation vor dem Herausnehmen aus der Mikrowelle abkuhlen lassen. Empfohlene Abkihlzeit: mindestens
10 Minuten bei gedffneter Mikrowellentr. Vorsichtig den Bodenteil greifen und Flasche aufrecht aus der Mikrowelle heben, um ein Verschitten
von heiBem Restwasser zu vermeiden.

Nach der Selbst-Sterilisation in der Mikrowelle bleibt die Easy Start™ Flasche bis zu 48 Stunden lang desinfiziert, falls sie wie in Schritt 3 gezeigt
zusammengesetzt bleibt.

o Zur sofortigen Verwendung: Restwasser im Boden ausschitten. Einzelteile trocknen lassen.

e Flasche immer im zusammengesetzten Zustand aufbewahren.

Zusammensetzen

e Flasche wie im folgenden abgebildet zusammensetzen. Ventil muss nach dem Herunterdricken fest bzw. korrekt sitzen. Teile mussen korrekt
verschraubt sein.

o Vor Befullen der Flasche mit Flussigkeit sicherstellen, dass das Ventil korrekt montiert ist und der Flaschenboden fest sitzt.

WICHTIGE INFOS

Zur korrekten Sterilisation in der Mikrowelle

Anweisungen in der Bedienungsanleitung der Mikrowelle oder des Multifunktionsgerdts folgen.

Alle Teile der selbst-sterilisierenden Flasche und der Mikrowelle (einschlieBlich Wellenleiter-Abdeckung und Drehteller) mussen VOLL-
KOMMEN sauber und frei von Schmutz, Speiseresten, Fett oder Olspritzern sein. Anderenfalls kann das Produkt schmelzen, Funken
ko in der Mik lle entstehen oder die Wellenleiter-Abdeckung konnte Feuer fangen!

Easy Start™ Anti-Colic nur auf einem festen und ebenen Untergrund abstellen.

Flasche nicht in die Mitte des Drehtellers stellen, da dies zu einer ungleichmaBigen Warmeverteilung fohren kann.

Mikrowelle wahrend des Sterilisationsprozesses nicht unbeaufsichtigt lassen.

Flasche niemals ohne Wasser in die Mikrowelle stellen.

Falls das gesamte Wasser verdampft ist, Mikrowelle sofort ausschalten!

Wenn sich zu viel oder zu wenig Wasser im Bodenteil befindet, kann dies die Flasche beschddigen.

Leistungsstufe und Zeit fur die Mikrowelle stets korrekt einstellen.

Bei Verwendung einer Mikrowelle mit Grillfunktion darauf achten, dass die Easy Start™ Anti-Colic nicht der Hitze der Heizstabe ausgesetzt
wird, da dies zu Beschadigungen fuhren kann.

VORSICHT im Umgang mit den desinfizierfen Teilen, da diese noch hei sein kdnnten.

Flasche immer in trockenem Zustand aufbewahren.

Hdnde vor dem Berhren von desinfizierten Teilen waschen.

Vorsichtig den Bodenteil greifen und Flasche aufrecht aus der Mikrowelle heben, um ein Verschitten von heiBem Restwasser zu vermeiden.
Easy Start™ Anti-Colic nicht nach der Desinfekfion abwaschen.

Sauger nach dem Desinfizieren nicht berthren. Sauger mit Hilfe des Schraubrings entnehmen.

Anweisungen zum ERWARMEN:

o Flasche durch eine der folgenden Methoden erwdrmen: In einem Flaschenwdrmer, einem Behdilter mit erwérmtem Wasser oder unter
flieBend heiBem Wasser.

* NIEMALS kochendes Wasser in die Flasche einféllen.

o NIEMALS eine verschlossene Flasche erhitzen oder kuhlen. Schutzkappe und Sauger/Trinkschnabel (mit dem Schraubring) vor dem Erwdrmen
abnehmen, insbesondere vor dem Erwdrmen in einem Flaschenwdrmer oder in der Mikrowelle. Nicht Uberhitzen, da dies die Flasche besché-
digen kénnte.

o Flasche NIEMALS in einen Backofen stellen.



Beim Erwdrmen in der Mikrowelle mit besonderer Vorsicht vorgehen. Stellenweise kann es zu Uberhitzung kommen. Flasche nicht in die Mitte

des Drehtellers stellen, da dies zu einer ungleichmdBigen Warmeverteilung fuhren kann.

Nach dem Erwdrmen der Flasche ein Tuch oder Handfuch um den Flaschenboden wickeln und die Flasche vorsichtig mehrmals schwenken,

um Uberschissiges Wasser aus dem Bodenteil zu entfernen.

Nach dem Erwarmen der Flasche sollte der Flaschenboden nochmals festgedreht werden.

Nach dem Erwdrmen der Flasche sorgfdltig umrGhren, um die Warme gleichmdBig zu verteilen.

Bei der Zubereitung von Sauglingsnahrung bifte immer die Temperaturangaben der Nahrungshersteller bericksichtigen.

o Trinkwasser abkochen und auf ca. 40-50° C (je nach Angabe des Nahrungsherstellers) abkuhlen lassen. Erst dann das abgekochte Wasser in
die Flasche fullen und die empfohlene Milchpulvermenge einfullen und vermengen.

o Es wird empfohlen, die Nahrung umzurhren anstatt sie zu schitteln. So lassen sich Luftbldschen vermeiden, die zu Koliken fuhren kénnen.

Auf Trinktemperatur (ca. 37° C) abkihlen lassen.

Vor dem Futtern immer die Temperatur Uberprifen.

ge Infor
Flasche besteht aus Polypropylen, einem hygienischen, leicht zu reinigenden und relativ weichen Material. Die Flasche sollte nicht zu stark
gedruckt werden, da dies die Funkfion beeintrdchtigen kann.
Versuchen Sie nicht, mit einer Nadel oder scharfen Gegenstinden die Offnung des Saugers/ Trinkschnabels zu vergréBern.
Babys nicht unbeaufsichtigt trinken lassen.
Flasche immer in trockenem Zustand aufbewahren.
Sauger/Trinkschndbel und Ventile in einem trockenen, verschlossenen Behdlter aufbewahren.
Zum Einfrieren von Muttermilch bitte die MAM Aufbewahrungsbecher verwenden.
Nur MAM Sauger und symmetrische Trinkschndbel von MAM mit den MAM Flaschen verwenden.
Nur zuckerfreie Nahrung oder Flussigkeiten verwenden.
Um Verletzungen zu vermeiden, das Baby nicht mit der Flasche herumlaufen lassen.
Das Baby NIEMALS mit der Flasche schlafen legen. Langer anhaltender Kontakt mit Flussigkeiten kann Karies verursachen.
Der Sauger und der symmetrische Trinkschnabel sind mit allen MAM Flaschen und dem MAM Trainer+ kompatibel.
Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und langeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Fittern Uberprofen.

 Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschddigung oder Mangeln sofort weg.

¢ Alle nicht verwendeten Einzelteile mussen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

* Bringen Sie niemals Schnire, Bander, Schnursenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
 Erndhrungssauger durfen niemals als Schnuller verwendet werden.

* Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.

Feel Good - Premium Glasflasche
Dieses Produkt entspricht den Erwartungen der Norm EN 14350:2020.

Vor dem ersten Gebrauch

 Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Nahere Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

o Bei der ersten Verwendung, aber auch nach langerem Gebrauch, kann das Ventilationsloch (in der erhéhten Blase an der Unterseite des
Saugers) zusammenkleben. Dadurch kann keine Luft beim Futtern in die Flasche eindringen und der Sauger zieht sich zusammen. Vorsichtig
einige Male mit dem Daumen oder Finger Uber die Blase (Luftung) streichen, um den Schlitz wieder zu 6ffnen.

Reinigen

 Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden. Teile nicht langer als empfohlen in einer Reinigungsldsung liegen lassen — dadurch kénnte die Funktion des Produkts
beeintrachtigt werden.

o Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile der Flasche prufen und den Sauger in alle Richtungen ziehen. Bei den ersten Anzeichen von Beschadigun-
gen oder VerschleiB, Springen im Glas oder Glassplittern innen oder auen an der Flasche entsorgen.

o Glasflaschen kénnen durch plétzliche Temperaturschwankungen Springe entwickeln oder zerbrechen.

* Beim Abkochen bitte folgendes beachten: Glasflaschen nicht unbeaufsichtigt in kochendem Wasser liegen lassen, da das Glas durch unkont-
rollierte StéBe gegen den Topf oder andere Glasteile beschadigt werden kann. Wir empfehlen, den Flaschenkérper separat abzukochen.

o FUr eine optimale Reinigung MUSS die Trinkflasche in samtliche Einzelteile zerlegt werden. Reinigen im zusammengesetzten Zustand kann die
Flasche selbst oder die Kunststoffteile beschadigen.

* Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei max. 65 °C), jedoch kdnnen Kunststoff-/Silikonteile durch Lebensmittel
verfarbt werden.

 Keine aggressiven Reinigungsmittel oder Metallgegenstande verwenden, um die Flasche zu reinigen oder den Inhalt umzurthren. Dadurch
kann das Glas beschadigt werden. Nur weiche Bursten oder weiche Schwamme verwenden, um eine Beschadigung des Glases und/oder des
Aufdrucks zu vermeiden. Harte Reinigungsbursten kénnen das Glas und die Kunststoffteile zerkratzen.

o Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen und vor dem Sterilisieren keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen der Flasche befinden.

Sterilisieren
o FUr eine optimale Reinigung/Sterilisation MUSS die Trinkflasche in samtliche Einzelteile zerlegt werden.



o Alle Einzelteile der Flasche vor dem Sterilisieren reinigen.

 Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elekirisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstel-
lers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung.

o Teile (einschlieBlich des Saugers) nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslosung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze aussetzen —
dadurch kénnte die Funktion des Produkts oder des Saugers beeintrdchtigt werden.

* Die Glasflasche nicht in den oberen Korb des MAM Mikrowellen-
Dampfsterilisators legen, da das Gewicht der Flasche den Korb verformen kénnte.

o Flasche NIEMALS im zusammengesetzten Zustand sterilisieren. Das kann die Flasche beschadigen und die Gewinde verziehen, mit denen die
Flasche zusammengeschraubt ist.

Anweisungen zum ERWARMEN

o Flasche durch eine der folgenden Methoden erwdrmen: In einem Flaschenwdrmer, einem Behdlter mit erwarmtem Wasser oder unter flieBend
heiBem Wasser.

* NIEMALS kochendes Wasser in die Flasche einfullen.

* NIEMALS eine verschlossene Flasche erhitzen oder kihlen. Schutzkappe und Sauger (mit dem Schraubring) vor dem Erwdrmen abnehmen,
insbesondere vor dem Erwdrmen in einem Flaschenwdrmer oder in der Mikrowelle. Nicht Uberhitzen, da dies die Flasche beschddigen kénnte.

o Flasche NIEMALS in einen Backofen stellen.

 Beim Erwarmen in der Mikrowelle mit besonderer Vorsicht vorgehen. Stellenweise kann es zu Uberhitzung kommen. Flasche nicht in die Mitte
des Drehtellers stellen, da dies zu einer ungleichmaBigen Warmeverteilung fohren kann.

o Nach dem Erwarmen der Flasche stets sorgfdltig umrihren, um die Warme gleichmaBig zu verteilen. Verwenden Sie dabei keine Gegensténde
aus Metall.

o Bei der Zubereitung von Sauglingsnahrung bitte immer die Temperaturangaben der Nahrungshersteller berticksichtigen.

o Trinkwasser abkochen und auf ca. 40-50° C (je nach Angabe des Nahrungsherstellers) abkihlen lassen. Erst dann das abgekochte Wasser in
die Flasche fullen und die empfohlene Milchpulvermenge einfullen und vermengen.

o Es wird empfohlen, die Nahrung umzurGhren anstatt sie zu schtteln. So lassen sich Luftbldschen vermeiden, die zu Koliken fuhren kénnen.

o Auf Trinktfemperatur (ca. 37° C) abkuhlen lassen.

 Vor dem Fittern immer die Temperatur Uberprifen.

o Vorsicht mit dem sehr heiBen Flaschenkérper nach dem Erwérmen.

wichtige Inf
o Die Flasche besteht aus naturlichem Glas. Dies ist hygienisch, einfach zu reinigen und relativ bruchempfindlich. Flasche nicht zu starkem Druck
aussetzen, da dadurch die Flasche zerbrechen oder die Funktion beeintrdchtigt werden konnte.
o Versuchen Sie nicht, mit einer Nadel oder scharfen Gegenstéinden die Offnung des Saugers zu vergréBern.
 Babys nicht unbeaufsichtigt trinken lassen. Um Verletzungen zu vermeiden, Kinder nicht mit einer Glasflasche herumlaufen lassen.
* Flasche immer in trockenem Zustand aufbewahren.
 Sauger in einem trockenen, verschlossenen Behdlter aufbewahren.
o Nur MAM Sauger mit den MAM Flaschen verwenden. ' f 3 t
o Nur zuckerfreie Nahrung oder Flussigkeiten verwenden.
 Das Baby niemals mit der Flasche schlafen legen. Langer anhaltender Kontakt mit Flissigkeiten kann Karies verursachen.
o Der Flaschensauger ist mit allen MAM Flaschen und dem Trainer+ kompatibel.
o Die Flasche ist mit den MAM Saugern, den Verschlusspldttchen und den Milchpumpen von MAM kompatibel.
 Sauger in den Schraubring der Flasche einsetzen, bis es hérbar ,klickt”.
o Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

ACHTUNG!

* Andauerndes und langeres Saugen von Flussigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprisfen.

* Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mdngeln sofort weg.

o Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

 Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungsstiucken an das Produkt an. Strangu-
lationsgefahr!

e Erndhrungssauger durfen niemals als Schnuller verwendet werden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.

* Glasflaschen kénnen zerbrechen.

o Nicht mit Flaschengriffen verwenden, da die Flasche zerbrechen kdnnte, wenn sie herunterfdllt.

) %)




Easy Active™ Baby Bottle
Dieses Produkt entspricht den Erwartungen der Norm EN 14350:2020.

Vor dem ersten Gebrauch

¢ Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Ndhere Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

e Bei der ersten Verwendung, aber auch nach langerem Gebrauch, kann das Ventilationsloch (in der erhéhten Blase an der Unferseite des
Saugers) zusammenkleben. Dadurch kann keine Luft beim Fittern in die Flasche eindringen und der Sauger zieht sich zusammen. Vorsichtig
einige Male mit dem Daumen oder Finger Uber die Blase (Luftung) streichen, um den Schlitz wieder zu 6ffnen.

Reinigen

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden. Teile nicht langer als empfohlen in einer Reinigungslosung liegen lassen — dadurch kénnte die Funktion des Produkts
beeintrdchtigt werden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile der Flasche prifen und den Sauger in alle Richtungen ziehen. Produkt beim ersten Anzeichen von Beschd-
digungen oder Abnutzung austauschen.

FUr eine optimale Reinigung MUSS die Trinkflasche in samtliche Einzelteile zerlegt werden. Reinigen im zusammengesetzten Zustand kann die
Flasche beschddigen.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrsplers (bei max. 65 °C). Einzelteile konnen durch Lebensmittel verfarbt werden.

Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche Bursten oder weiche Schwdmme verwenden. Harte Reinigungsbursten kénnen
den Kunststoff zerkratzen.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen und vor dem Sterilisieren keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen der Flasche befinden.

Sterilisieren

Fur eine optimale Reinigung/Sterilisation MUSS die Trinkflasche in samtliche Einzelteile zerlegt werden.

Alle Einzelteile der Flasche vor dem Sterilisieren reinigen.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstel-
lers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung.

Teile (einschlieBlich des Saugers) nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslosung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze ausset-
zen — dadurch kénnten die Funkfion des Produkts oder der Sauger beeintrachtigt werden.

Flasche NIEMALS im zusammengesetzten Zustand sterilisieren. Das kann die Flasche beschadigen und die Gewinde verziehen, mit denen die
Flasche zusammengeschraubt ist.

Anweisungen zum ERWARMEN

Flasche durch eine der folgenden Methoden erwdrmen: In einem Flaschenwdrmer, einem Behdlter mit erwdrmtem Wasser oder unter
flieBend heiBem Wasser.

NIEMALS kochendes Wasser in die Flasche einfullen.

NIEMALS eine verschlossene Flasche erhitzen oder kuhlen. Schutzkappe und Sauger (mit dem Schraubring) vor dem Erwdarmen abnehmen,
insbesondere beim Erwdrmen in einem Flaschenwdrmer oder in der Mikrowelle. Nicht Uberhitzen, da dies die Flasche beschddigen kénnte.
Flasche NIEMALS in einen Backofen stellen.

Beim Erwdrmen in der Mikrowelle mit besonderer Vorsicht vorgehen. Stellenweise kann es zu Uberhitzung kommen. Flasche nicht in die Mitte
des Drehtellers stellen, da dies zu einer ungleichmaBigen Warmeverteilung fohren kann.

Nach dem Erwdrmen der Flasche stets sorgfaltig umrthren, um die Warme gleichmaBig zu verteilen.

Bei der Zubereitung von Sauglingsnahrung bifte immer die Temperaturangaben der Nahrungshersteller beriicksichtigen.

Trinkwasser abkochen und auf ca. 40-50° C (je nach Angabe des Nahrungsherstellers) abkihlen lassen. Erst dann das abgekochte Wasser in
die Flasche fullen und die empfohlene Milchpulvermenge einfillen und vermengen.

Es wird empfohlen, die Nahrung umzurthren anstatt sie zu schitteln. So lassen sich Luftblaschen vermeiden, die zu Koliken fohren kénnen.
Auf Trinktemperatur (ca. 37° C) abkuhlen lassen.

Vor dem Futtern immer die Temperatur Uberprifen.

wichtige Informationen
Die Flasche besteht aus Polypropylen, einem hygienischen, leicht zu reinigenden und relativ weichen Material. Die Flasche sollte nicht zu stark
gedrickt werden, da dies die Funktion beeintrdchtigen kann.
Versuchen Sie nicht, mit einer Nadel oder scharfen Gegensténden die Offnung des Saugers zu vergréBern.
Babys nicht unbeaufsichtigt trinken lassen.
Flasche immer in trockenem Zustand aufbewahren.
Sauger und Ventile in einem trockenen, verschlossenen Behdlter aufbewahren.
Zum Einfrieren von Muttermilch bitte die MAM Aufbewahrungsbecher verwenden.
Nur MAM Sauger mit den MAM Flaschen verwenden.
Nur zuckerfreie Nahrung oder Flussigkeiten verwenden.
Um Verletzungen zu vermeiden, das Baby nicht mit der Flasche herumlaufen lassen.
Das Baby NIEMALS mit der Flasche schlafen legen. Ldnger anhaltender Kontakt mit Flussigkeiten kann Karies verursachen.
Die Flaschensauger sind mit allen MAM Weithalsflaschen und dem MAM Trainer+ kompatibel.
Den Sauger in den Schraubring der Flasche einsetzen, bis es hérbar klickt”.
Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und langeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Gberprifen.

* Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschddigungen oder Mangeln sofort weg.

o Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

¢ Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnursenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
¢ Erndhrungssauger durfen niemals als Schnuller verwendet werden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.



Trainer +
Dieses Produkt entspricht den Erwartungen der Norm EN 14350:2020.

Vor dem ersten Gebrauch:
¢ Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Ndhere Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

Reinigen:

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden
vor dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/
oder Mikroplastik verwenden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile des Trainer+ prifen und den Sauger/Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie das Produkt
beim ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Verschleif3 sofort weg.

Fur eine optimale Reinigung MUSS der Trainer+ in samtliche Einzelteile zerlegt werden. Das Reinigen im zusammengesetzten Zustand
kann den Trainer+ beschadigen.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei bis zu 65 °C).

Einzelteile kénnen durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material.

Mundstuck des Trinkschnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschadigungen an der Membran zu vermeiden.

Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche BUrsten oder weiche Schwamme verwenden. Harte Reinigungsbursten
kénnen den Kunststoff zerkratzen.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen des Trainer+ befinden.

Sterilisieren:

FUr eine optimale Sterilisation MUSS der Trainer+ in samtliche Einzelteile zerlegt werden.

Alle Einzelteile des Trainer+ vor dem Sterilisieren reinigen.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elekrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Her-
stellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationsldsung. Alle Einzelteile nach dem Abkochen
oder Sterilisieren abkihlen lassen.

Teile (einschlieBlich des Saugers/Trinkschnabels) nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslésung liegen lassen oder direkter Sonne
bzw. Hitze aussetzen — sonst konnten die Funktion des Produkts oder der Sauger/Trinkschnabel beeintrachtigt werden.

Trainer+ NIEMALS im zusammengesetzten Zustand sterilisieren. Das kann den Trainer+ beschadigen und die Gewinde verziehen, mit
denen der Trainer+ zusammengeschraubt ist.

Einsetzen des SAUGERS/TRINKSCHNABELS: Sauger oder Trinkschnabel in den Schraubring des Trainer+ einsetzen, bis es horbar ,Klick”
macht. Griffe auf den Hals des Trainer+ setzen und den Schraubring samt eingesetztem Sauger/Trinkschnabel fest zudrehen.

Anweisungen zum Erwdrmen:

NIEMALS kochendes Wasser in den Trainer+ einfullen.

o NIEMALS einen verschlossenen Trainer+ erhitzen oder kihlen. Schutzkappe und Sauger/Trinkschnabel (mit dem Schraubring) beim Er-
wdrmen abnehmen, insbesondere vor dem Erwdrmen in einem Flaschenwdrmer oder in der Mikrowelle. Nicht Uberhitzen, da dies den
Trainer+ beschadigen konnte.

Trainer+ NIEMALS in einen Backofen stellen.

Beim Erwdrmen in der Mikrowelle mit besonderer Vorsicht vorgehen.

Vor dem Futtern immer die Temperatur Gberprifen. Der Trinkbecher darf nicht fur heiBe Getranke (Uber 40 °C) verwendet werden.

wichtige Infor
Keine Nadel oder andere spitze Gegenstiinde verwenden, um die Offnung des Saugers/Trinkschnabels zu vergréBern.
Trainer+ immer in trockenem Zustand aufbewahren.
AusschlieBlich MAM Sauger und symmetrische Trinkschndbel von MAM for den MAM Trainer+ verwenden.
Die Auslaufsicherheit des Trinkbechers wird durch kohlensaurehaltige Getranke beeintrachtigt.
Um Verletzungen zu vermeiden, das Baby nicht mit dem Trainer+ herumlaufen lassen.
Das Baby NIEMALS mit dem Trainer+ schlafen legen. Langer anhaltender Kontakt mit Flissigkeiten kann Karies verursachen.
Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

2Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und ldngeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies.

e Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprifen.

o Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschddigung oder Mdngeln sofort weg.

e Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

¢ Bringen Sie niemals Schnire, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulations-
gefahr!

e Erndhrungssauger durfen niemals als Schnuller verwendet werden.

¢ Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.



MAM Sauger

Das Produkt erfullt die Anforderungen der europdischen Norm EN 14350:2020. Sauger und Trinkschnabel sind mit allen MAM Flaschen und
dem Trainer+ kompatibel.

Reinigen und Sterilisieren:

Vor dem ersten Gebrauch Sauger reinigen und 5 Min. in kochendes Wasser legen.

¢ Vor jedem weiteren Gebrauch den Sauger grundlich in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor dem Sterilisieren gut mit
sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder Mikroplastik verwenden.
GeschirrspUler geeignet (oberes Fach, max. 65 °C). Sauger kann durch Lebensmittel verfarben.

Keine scheuernden Reinigungsmittel und NUR weiche Bursten oder Schwdmme verwenden.

Nach der Reinigung wie folgt sterilisieren: Dampfsterilisation (elekrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstellers), in kochen-
dem Wasser (mind. 5 Min.) oder in Sterilisationslésung. Danach abkuhlen lassen.

Sauger nicht langer als empfohlen in Sterilisationslosung legen oder direkter Sonne/Hitze aussetzen — sonst kénnte die Funkfion des Produkts
beeintrdchtigt oder der Sauger beschadigt werden.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen/vor dem Sterilisieren keine Nahrungsreste mehr im Sauger befinden.

wichtige Inf
Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile der Flasche prifen und den Sauger in alle Richtungen ziehen. Produkt beim ersten Anzeichen von Beschd-
digungen oder Abnutzung austauschen.
Keine Nadel oder andere spitze Gegenstande verwenden, um die Saugeréffnung zu vergroBern.
Sauger in einem trockenen, verschlossenen Behdlter aufbewahren.
Der Sauger ist mit allen MAM Flaschen und dem Trainer+ kompatibel.
Sauger in den Flaschenschraubring einsefzen bis es ,klickt”.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und langeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprifen.

» Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschddigungen oder Mdngeln sofort weg.

o Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

¢ Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungsstiucken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
¢ Erndhrungssauger durfen niemals als Schnuller verwendet werden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.



Trinkschnabel ultra-soft fir MAM Flaschen
Dieses Produkt entspricht den Erwartungen der Norm EN 14350:2020.

Gebrauchshinweise:

* Vor dem ersten Gebrauch das Produkt reinigen und anschlieBend 5 Minuten in kochendes Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der
Hygiene.

Vor dem ersten Gebrauch das Mundstick des Trinkschnabels leicht zusammendricken, um zu Uberprifen, ob sich die Schlitze ordnungsgemaf
sffnen.

Trinkschnabel vor jedem Gebrauch prifen und in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie das Produkt beim ersten Anzeichen von Beschadigungen
oder Verschlei sofort weg.

Vor jedem weiteren Gebrauch den Trinkschnabel grindlich in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor dem Sterilisieren gut mit
sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schddlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder Mikroplastik verwenden.
Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei max. 65 °C), jedoch kann der Trinkschnabel durch Lebensmittel verfarbt
werden.

Mundstuck des Trinkschnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschadigungen an der Membran zu vermeiden. Keine scheuernden Reini-
gungsmittel verwenden. Nur weiche Bursten oder weiche Schwamme verwenden.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstel-
lers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslsung. Trinkschnabel nach dem Abkochen oder
Sterilisieren abkuhlen lassen.

Den Trinkschnabel nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslésung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze aussetzen — sonst kénnte
die Funkfion des Produkis beeintrdchtigt oder der Trinkschnabel beschadigt werden.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen und vor dem Sterilisieren keine Nahrungsreste mehr im Trinkschnabel befinden.

Einsetzen des TRINKSCHNABELS: Trinkschnabel in den Schraubring der Flasche oder des Trainer+ einsetzen, bis es hérbar Klick” macht.

wichtige Informati H
Bei der ersten Verwendung, aber auch nach ldngerem Gebrauch, kann das Ventilationsloch (in der erhéhten Blase an der
Unterseite des Trinkschnabels) zusammenkleben. Dadurch kann keine Luft beim Fittern in die Flasche oder den Trainer+
eindringen und der Trinkschnabel zieht sich zusammen. Vorsichtig einige Male mit dem Daumen oder Finger Uber die Blase
(Luftung) streichen, um den Schlitz wieder zu &ffnen.
Keine Nadel oder andere spitze Gegenstinde verwenden, um die Offnung des Trinkschnabels zu vergréBern.
Trinkschnébel in einem trockenen, verschlossenen Behdlter aufbewahren.
Der Trinkschnabel ist mit allen MAM Flaschen und dem Trainer+ kompatibel.
Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

DE: Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

ACHTUNG!

* Andauerndes und léngeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprifen.

o Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschddigung oder Mangeln sofort weg.

e Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

 Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
e Trinkschndbel dirfen niemals als Schnuller verwendet werden.

 Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.

Hold my Bottle / Hold my Cup Griffe

GEBRAUCHSHINWEISE:

¢ Vor dem ersten und jedem weiteren Gebrauch muss das Produkt gereinigt werden.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei max. 65 °C).

Vor dem ersten Gebrauch 5 Minuten lang in kochendes Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.

Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern tberprufen. Nach dem Erwdrmen sorgfdltig umruhren, um die Warme
gleichmaBig zu verteilen.

Den Nachtgriff tagstber im Tageslicht aufbewahren (jedoch nicht direkt in der Sonne). Das ldsst ihn im Dunkeln leuchten.

Der Nachtgriff Iadt sich nicht unter LED-Beleuchtung auf.

Das Baby nicht mit dem Produkt in den Handen oder im Mund krabbeln oder herumlaufen lassen.

Die Griffe bestehen aus einem speziellen hochwertigen Kunststoff. Dieser ist hygienisch, leicht zu reinigen und widerstandsfdhig. Starken
Druck vermeiden — das kdnnte die Form der Griffe beeintréachtigen.



Verschlusspldttchen

Die Verschlusspldttchen sind mit allen MAM-Flaschen und dem Trainer+ kompatibel, die die Anforderungen der Norm EN 14350:2020
erfillen.

Gebrauchsanweisung:

Vor dem ersten und jedem weiteren Gebrauch reinigen.

Vor dem ersten Gebrauch 5 Minuten lang in kochendes Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.
Alle Einzelteile vor jedem Gebrauch Uberprufen und beim ersten Anzeichen von Schaden oder Mangeln entsorgen.
Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei max. 65 °C).

Einzelteile kdnnen durch Lebensmittel verfarbt werden.

Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.

Beim Sterilisieren kann eine der folgenden Methoden verwendet werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach
Anweisungen des Herstellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten lang) oder in einer Sterilisationslésung.
Lassen Sie keine Teile langer als empfohlen in einer Reinigungslosung liegen — dadurch kénnte die Funktion des Produkts beeintrachtigt
werden.

Die Verschlussplattchen durfen nicht direktem Sonnenlicht oder Warme ausgesetzt werden.

Verschlussplattchen in einem trockenen, verschlossenen Behdlter aufbewahren.

Wichtig: Alle MAM Flaschen sind fur die Aufbewahrung im Gefrierschrank geeignet. Mit Ausnahme der MAM Easy
Start™ Anti-Colic. Die MAM Easy Start™ Anti-Colic kann NUR im Kihlschrank aufbewahrt werden!

Zusammensetzen: Verschlussplattchen durch den Schraubring dricken bis dieses einrastet (,klick”).

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes
ACHTUNG!
e Alle nicht verwendeten Einzelteile missen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

MAM Easy Start™ Anti-Colic Bodenventile

Das Ventil ist for alle MAM Easy Start™ Flaschen verwendbar.
Alle MAM Anti-Colic Flaschen entsprechen den Anforderungen der EN 14350:2020.

DE: Gebrauchshinweise:
Vor dem ersten Gebrauch Ventile reinigen und 5 Minuten lang in kochendes Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.

Vor jedem weiteren Gebrauch das Ventil grondlich in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor dem Sterilisieren gut mit
sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder Mikroplastik verwenden.
Das Ventil nicht Idnger als empfohlen im Seifenwasser liegen lassen — sonst kénnte die Funktion des Produkts beeintrachtigt werden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile der Flasche prifen. Produkfe beim ersten Anzeichen von Beschddigungen oder Abnutzung austauschen.
Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei max. 65 °C), jedoch kann das Ventil durch Lebensmittel verfarbt werden.
Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden, da diese das Produkt beschddigen kénnten.
Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elekirisch oder in der
Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens
5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung. Nach dem Sterilisieren abkihlen lassen.

Das Ventil nicht Idnger als empfohlen in der Sterilisationslésung liegen lassen oder direkter Sonne
bzw. Hifze aussetzen — sonst kénnte die Funktion des Produkts beeintréchtigt oder das Ventil
beschadigt werden.

Ventil in einem trockenen, verschlossenen Behdilter aufbewahren.

Zusammenseizen:
Silikonventil in Bodenring einsetzen. Den Rand des Silikonventils nach unten dricken.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes -
ACHTUNG!
e Alle nicht verwendeten Einzelteile mussen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.



MAM Thermal Bag

Gebrauchshinweise:

e Das Thermal Bag ist geeignet zur Aufbewahrung von abgekochtem, heiBem Wasser oder Tee. Der Temperaturverlauf des
Flascheninhaltes ist abhdngig von der Fullmenge sowie der EinfUll- und Umgebungstemperatur. Empfehlung: Flasche unmittelbar
vor Gebrauch mit heiBem Wasser ausspilen. Achtung: Bitte immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Gberprifen.
Milchpulverhersteller empfehlen eine frische Zubereitung der Babynahrung direkt vor den Mahlzeiten. Wenn Ihr Baby bereit ist fir seine
Mahlzeit, mischen Sie das Milchpulver mit dem vorher abgekochten, warmen Wasser. So kénnen Sie Keimbildungen vorbeugen. Die
empfohlene Trinktemperatur liegt bei 37°C. Milchnahrungen sollten aus hygienischen Grinden nicht wieder aufgewdrmt bzw. Uber
einen langeren Zeitraum aufgehoben werden (max. 45 Min.) Reste bitte stets wegschutten. Reinigungshinweise: Das Thermal Bag
kann mit einem feuchten Tuch und milder Seifenlauge gereinigt werden. Kontrollieren Sie bitte das Innenfutter nach jeder Benutzung.
Milchreste bitte sofort entfernen.

WARNHINWEIS:
¢ Die Babyflasche nur im geschlossenen Zustand in das Thermal Bag geben. Das Thermal Bog ist kein Spielzeug. Bitte stets
auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Milchpulverspender

Gebrauchsanweisung:

Vor der ersten und jeder weiteren Verwendung reinigen.

o Beim Sterilisieren kann eine der folgenden Methoden angewandt werden: Dampfsterilisation (elektrische oder mikrowellengeeignete
Sterilisationsgerdte gemdB den Angaben des Herstellers), Sterilisation in kochendem Wasser fir mindestens 5 Minuten oder
Kaltsterilisation.

Samtliche Teile kénnen im oberen Fach eines Geschirrspilers (max. 65° C) gereinigt werden. Einzelteile kdnnen durch Lebensmittel
verfarben.

FUr die optimale Reinigung MUSS die Box in sdmtliche Einzelteile zerlegt werden.

Immer mit gedffneten Klickverschlussen reinigen, sterilisieren und lagern.

Nicht fir die Aufbewahrung von Flissigkeiten geeignet.

Wdhrend des Transports kann sich ein minimaler Anteil des Milchpulvers zwischen den einzelnen Kammern verteilen..

Verwendung:

¢ Die Milk Powder Box besteht aus einer Box mit 3 abgegrenzten Kammern, verschlossen mit einem Deckel mit 3 Klickverschlussen. Die
Kammern fassen je eine groBe Portion Milchpulver (bis zu 40g je Kammer).

Entfernen Sie den Deckel vollstandig.

Versichern Sie sich, dass alle Kammern trocken und sauber sind.

Fillen Sie die Kammern mit Milchpulver. Je Kammer eine Portion.

Setzen sie den Deckel auf und versichern Sie sich, dass die Klickverschlisse fest verschlossen sind, um zu verhindern, dass das
Milchpulver austritt.

Beim BefUllen der Flasche klappen Sie den Klickverschluss einer Kammer nach hinten und halten ihn mit dem Daumen gedffnet.

Nach dem Entleeren den Klickverschluss wieder fest verschlieBen.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes
ACHTUNG!
e Alle nicht verwendeten Einzelteile missen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.



Bottle and Baby Food Warmer

Nehmen Sie sich bitte ein wenig Zeit, um diese Gebrauchsanweisung sorgfdltig zu lesen, bevor Sie den Bottle and Baby Food Warmer zum
ersten Mal benutzen. Bitte diese Anleitung aufbewahren.

Allgemeines zur Funktionsweise des MAM Bottle and Baby Food Warmer:

Der Bottle and Baby Food Warmer erwdrmt automatisch unter Mitwirkung von erwdrmtem Wasser. Das Wasser wird von einer Heizplatte im
unteren Teil des Bottle and Baby Food Warmer erhitzt und erwdrmt somit durch Warmeabgabe Babyfl aschen und Babykostgldschen. Der
Bottle and Baby Food Warmer ist mit einer Warmhaltefunktion ausgestattet. Das Wasser im Innenbehdlter wird, je nach eingestellter Stufe
des Temperaturreglers (Drehknopf, markiert von 1bis 5), auf konstanter Temperatur gehalten. Bei Sinken und Steigen der Wassertemperatur,
schalten sich Gerdt und Kontrolllampe immer wieder an und ab. Es ist daher notwendig das Gerdt nach dem Gebrauch, Gber den Drehknopf
auszuschalten (gegen den Uhrzeigersinn nach links bis zum Anschlag) und zusdtzlich den Netzstecker zu ziehen. Danach stets auch das
Wasser ausgieBen. Vorsicht: Das Wasser im Bottle and Baby Food Warmer kann sehr heif3 werden. Die Erwdrmung erfolgt zuverldssig

und schonend, um Nahrstoff verluste zu vermeiden. Wie lange es dauert bis die Nahrung die richtige Temperatur hat, hangtimmer von

der GroBe des GefdBes, der Menge und Art der Nahrung und deren Temperatur vor dem Aufwdrmen ab. Nahrung aus dem Kohlschrank
(ca.5°-8°C) braucht fur die Erwdrmung langer, als Nahrung mit Zimmertemperatur (ca.19-20°C). RGhren Sie den Inhalt der Flasche oder des
Babykostgldschen regelméBig um, damit sich die Warme schneller gleichméBig verteilt. Unsere Ubersichtstabelle auf Seite 33 liefert lhnen
Hilfswerte fir die Erwarmung. Wahrend des Aufwédrmens muss die Temperatur der Nahrung immer wieder Uberprift werden und
zusdtzlich, wenn die in der Tabelle angegebene Zeit, erreicht wurde. Hat die Nahrung Ess- oder Trinktemperatur, kdnnen Sie den Bottle and
Baby Food Warmer Uber den Drehknopf ausstellen (gegen den Uhrzeigersinn nach links) oder zum Warmhalten auf eine kleinere Stufe (2 - 3)
zuriickdrehen. Zum Uberpriifen der Nahrung 2 bis 3 Tropfen des Inhalts auf den Handriicken (Tipp: Versuchen Sie es an der Hautgrube, die
sich durch Abspreizen Ihres Daumens auf dem Handricken bildet) oder auf den Puls des Handgelenks geben.

TIPP: Um die Aufwdrmzeit zu verkirzen, bereits warmes Wasser in den Innenraum des Bottle and Baby Food Warmer einfillen.

Bitte beachten!

Aus hygienischen Grinden sollte Ihr Baby von Anfang an immer seinen eigenen L6ff el haben, den keine andere Person gleichzeitig benutzt.
Wenn Sie Nahrung selbst probieren, z.B. zur Kontrolle der richtigen Temperatur, verwenden Sie bitte einen anderen Loffel und geben Sie
diesen nicht wieder in die Babynahrung.

Sicherheitshinweise

1. Kinder durfen nicht mit diesem Gerdt spielen.

2. Dieses Gerdt darf nicht von Kindern benutzt werden, da sie die von einem Elektrogerdt ausgehende Gefahr nicht verstehen. Die Reinigung
und Pfl ege darf nicht von Kindern durchgefuhrt werden. Bitte das Gerdt und das Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
3. Dieses Gerdt kann von Personen mit eingeschrénkten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder Personen mit
mangelnder Erfahrung und/oder Unkenntnis benutzt werden, wenn eine angemessene Aufsicht gewdhrleistet ist oder sie angemessen in
eine sichere Benutzung des Gerdtes eingefthrt wurden, und sie die von ihm ausgehenden Gefahren verstehen.

4. Dieses Gerdt ist fUr den Einsatz in Privathaushalten bestimmt.

5. Die Nahrung darf nicht zu lange erhitzt werden.

6. Prufen Sie vor dem Futtern immer die Temperatur der Nahrung. Dafur zunéchst den Inhalt der Flasche oder des Gldschen umruhren, damit
sich die erreichte Warme schneller gleichmaBig verteilt. Dann 2-3 Tropfen der Flussigkeit oder der Nahrung auf die Rickseite Ihrer Hand oder
auf den Puls des Handgelenks geben.

7. Ausfuhrliche Hinweise zum Reinigen entnehmen Sie bitte Abs.5 ,Reinigung und Pflege des Gerdtes”.

8. Um Gefahrdungen zu vermeiden, darf dieser Babykostwarmer nicht zweckentfremdet, sondern darf nur zum Aufwdrmen und
Warmhalten von Babynahrung verwendet werden.

9. Achtung: Wahrend des Betriebs ist die Oberfliche des Heizelementes sehr heiB und auch noch nach der Benutzung des Gerdtes bleibt
sie heiB3.

10. Wenn das mitgelieferte Netzkabel defekt ist, darf es, um Gefdhrdungen zu vermeiden, nur durch den Hersteller, Kundendienst oder einer
dhnlich qualifizierten Person ersetzt werden.

11. Diese Gerdt darf nicht eingetaucht werden.

12. Das Gerat muss regelmadBig entkalkt werden.

13. Beseitigen Sie vor der ersten Verwendung sdmtliches Verpackungsmaterial sowie nicht verwendete Bauteile, damit sich Ihr Kind nicht
verletzen oder etwas verschlucken kann.

14. Gerdt nur an Stromspannungen gemaB Typenschild am Gerdteboden anschlieBen.

15. Gerdt nicht innerhalb der Reichweite von Kindern benutzen. Netzkabel sichern und darauf achten, dass nicht versehentlich daran
gezogen wird und das Gerdt dadurch zu Boden fallt.

16. Zum Betrieb muss das Gerdt auf eine trockene und ebene Flache gestellt werden.

17. Fullen Sie zum Erwdrmen immer ausreichend Wasser ein. Setzen Sie dabei erst die Flasche oder das Gldschen inklusive Babygldschen-/
Flaschenlift in das Gerdt, bevor Sie Wasser einfillen. Um eine optimale Erwdrmung zu gewdhrleisten, achten Sie darauf, dass der Innenraum
vollstandig mit Wasser gefullt ist.

18. Fullen Sie das Gerdt nie bis zur Oberkante mit Wasser.

19. Achtung: Wahrend des Betriebs wird das Wasser im Gerdt sehr heiB3.

20.Nehmen Sie den Babykostwdrmer nie ohne Wasser in Betrieb und transportieren Sie ihn nicht wahrend des Betriebes.

21. Wenn das Gerdt nicht in Benutzung ist, ziehen Sie stets den Netzstecker und gieBen Sie das Wasser aus. Vorsicht: Das Wasser kann sehr
heiB sein.

22. Uberpriifen Sie den Babykostwérmer vor jedem Gebrauch und benutzen Sie ihn nur, wenn Gerét und Netzkabel infakt sind. Beim ersten
Anzeichen von Beschddigung muss das betroffene Teil entsorgt oder repariert werden.

23. Das Gerdt darf nur von einer Fachwerkstatt ge6ffnet werden. Andernfalls erlischt die Gewdhrleistung. Reparaturen durfen nur von
Fachkraften durchgefuhrt werden. Durch unsachgemdBe Reparaturen kénnen erhebliche Gefahrenquellen fur den Benutzer entstehen. Dies
gilt auch fur das Auswechseln des Netzkabels.

24. Bitte die Bedienungsanleitung immer aufbewahren.

Bitte beachten!

Aus hygienischen Grinden sollte Ihr Baby von Anfang an immer seinen eigenen L6ff el haben, den keine andere Person gleichzeitig
benutzt. Wenn Sie Nahrung selbst probieren, z.B. zur Kontrolle der richtigen Temperatur, verwenden Sie bitte einen anderen L6ff el und
geben Sie diesen nicht wieder in die Babynahrung.




2. Erwdrmen von Babyflaschen

Platzieren Sie erst den Flaschenkorb in den Babykostwdrmer. Dann die zu erwdrmende Flasche (ohne Deckel) in den Flaschenkorb stellen.
GieBen Sie anschlieBend soviel Wasser in den Innenraum bis er vollstandig gefullt ist, bzw. bis die Fillhdhe der Flasche erreicht ist. Achten
Sie darauf, dass kein Wasser in die Flasche oder Uber den Rand des Babykostwdrmers Iguft. Stecken Sie dann den Netzstecker in die
Steckdose und stellen Sie den Drehknopf auf eine Stufe zwischen 1und 5 ein. Die Lampe leuchtet auf. Wir empfehlen abhdngig von der
Ausgangstemperatur der Nahrung fir kleine (ca. 160 ml) und groBe (ca. 260 ml) Babyflaschen anfangs eine Stellung auf Stufe 4 oder 5.
Damit sich die Warme schneller gleichmaBig verteilt, rihren Sie den Inhalt der Flasche regelmd@Big um. Je nach FlaschengréBe, Menge
und Ausgangstemperatur, kann die Erwérmung unterschiedlich lang dauern. Beachten Sie dazu bitte unsere Ubersichtstabelle auf Seite
18. Die Temperatur der Nahrung wahrend des Aufwarmens mehrfach Gberprifen. Wenn die in der Tabelle angegebene Zeit erreicht
wurde, bitte die Babyflasche noch einmal gut umrhren und die Temperatur Uberprifen. Dafur 2-3 Tropfen des Flascheninhalts z.B. auf
die Hautgrube geben, wie auf Seite 4 beschrieben. Hat die Nahrung in der Flasche die gewiinschte Trinktemperatur, entnehmen Sie

die Babyflasche mit dem Flaschenkorb. Achtung, die Babyflasche kann sehr heiB sein. Den Babykostwdarmer dann tber den Drehknopf
ausstellen (gegen den Uhrzeigersinn nach links) und den Netzstecker ziehen oder zum Warmhalten auf eine kleinere Stufe (2 - 3)
zurtickdrehen. Wahrend des Warmhaltens schaltet sich die Kontrolllampe immer wieder an und ab und signalisiert Ihnen so, dass

das Gerdt noch eingeschaltet ist und, dass die Temperatur des Wassers im Gerat auf konstanter Temperatur gehalten wird. Weitere
Informationen zum Warmhalten von Babynahrung finden Sie auf Seite 6, weiter unten. Nach dem Erwdrmen oder Warmhalten sofort den
Netzstecker ziehen und das Wasser ausgieBen. Vorsicht: Die Babyflasche und das Wasser im Babykostwdrmer kénnen sehr heifl werden.

Fir die Gesundheit lhres Kindes - Warnhinweis:

Bevor Sie Ihr Kind futtern, prifen Sie bitte, ob der Inhalt die richtige Temperatur hat. Bitte rihren Sie zunachst den Inhalt des Gldschens
mit einem Loffel um, damit sich die Warme schneller gleichmdBig verteilt. Dann 2 bis 3 Tropfen des Inhalts auf den Handriicken (Tipp:
Versuchen Sie es an der Hautgrube, die sich durch Abspreizen lhres Daumens auf dem Handricken bildet) oder auf den Puls des
Handgelenks geben. Den Flascheninhalt nicht berhitzen und nicht wieder erwdrmen. Nach der Mahlzeit die Reste entsorgen.

3. Erwdrmen von Babykostgldschen

Entfernen Sie bitte das Etikett vom Babyglaschen. Es kann sich beim Erwdrmen I6sen und den Innenraum verkleben. Entfernen Sie den
Deckel des Babykostgldschens. Stellen Sie das Glaschen im Babyglaschenkorb in den Babykostwdrmer. GieBen Sie soviel Wasser in den
Innenraum bis er vollstdndig gefUllt ist. Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gldschen oder Uber den Rand des Babykostwdrmers
lauft. Stecken Sie dann den Netzstecker in die Steckdose und stellen Sie den Drehknopf auf eine Stufe zwischen 1und 5 ein. Die Lampe
leuchtet auf. Wir empfehlen abhdngig von der Ausgangstemperatur der Nahrung fr alle Glaschen anfangs eine Stellung auf Stufe 5.
Damit sich die Warme schneller gleichmaBig verteilt, rihren Sie den Inhalt des Glaschens regelmdBig um. Je nach GréBe, Menge und
Ausgangstemperatur, kann die Erwérmung unterschiedlich lang dauern. Beachten Sie dazu bitte unsere Ubersichtstabelle auf Seite 33.
Die

Temperatur der Nahrung wihrend des Aufwdrmens mehrfach Uberprifen. Wenn die in der Tabelle angegebene Zeit erreicht wurde, bitte
die Nahrung noch einmal gut umrthren und die Temperatur Uberprifen. Dafir 2-3 Tropfen der Nahrung z.B. auf die Hautgrube geben,
wie auf Seite 4 beschrieben. Hat die Nahrung die gewinschte Esstemperatur, entnehmen Sie das Glaschen mit dem Babygldschenkorb.
Achtung, das Gldschen kann sehr heiB3 sein. Den Babykostwdrmer dann Gber den Drehknopf ausstellen (gegen den Uhrzeigersinn nach
links) und den Netzstecker ziehen oder zum Warmhalten auf eine kleinere Stufe (2 - 3) zurickdrehen. Wahrend des Warmhaltens schaltet
sich die Kontrolllampe immer wieder an und ab und signalisiert hnen so, dass das Gerdt noch eingeschaltet ist und, dass die Temperatur
des Wassers im Gerdt auf konstanter Temperatur gehalten wird. Weitere Informationen zum Warmbhalten von Babynahrung finden Sie auf
Seite 6, weiter unten. Nach dem Erwdrmen oder Warmhalten sofort den Netzstecker ziehen und das Wasser ausgieBen.

Vorsicht: Das Babykostglaschen und das Wasser im Babykostwdrmer kénnen sehr heifl werden.

Fir die Gesundheit Ihres Kindes - Warnhinweis:

Bevor Sie Ihr Kind futtern, prifen Sie bitte, ob der Inhalt die richtige Temperatur hat. Bitte rihren Sie zundchst den Inhalt des Gldschens
mit einem Léffel um, damit sich die Warme schneller gleichmdBig verteilt. Dann 2 bis 3 Tropfen des Inhalts auf den Handriicken (Tipp:
Versuchen Sie es an der Hautgrube, die sich durch Abspreizen lhres Daumens auf dem Handricken bildet) oder auf den Puls des
Handgelenks geben. Die Babykost nicht Gberhitzen und nicht wieder erwdrmen. Nach der Mahlzeit die Reste entsorgen.

4. Erwdrmen und Warmhalten von Babynahrung

Wir empfehlen nur frisch, direkt vor den Mahlzeiten, zubereitete Babynahrung. Durch zu langes Warmhalten kann es zum Verlust
wichtiger Nahrstoffe und bedingt durch die Warme zudem zur Keimbildung kommen. Bitte achten Sie darauf, dass Flaschen und
Flaschensauger stets einwandfrei gereinigt und keimfrei sind. Flaschen und Sauger nach jeder Mahlzeit sofort reinigen, danach
auskochen oder sterilisieren, z.B. im MAM Steriliser. Flaschen und Sauger kénnen Sie in der Spilmaschine reinigen, aber das ersetzt
nicht die Sterilisation. Der MAM Steriliser sterilisiert sicher und zuverl@ssig — durch Wasserdampf, ganz ohne chemische Zusatze. Er

bietet Platz fur bis zu 7 Weithalsflaschen oder 9 Standard-Babyflaschen. Nach dem Sterilisieren schaltet er automatisch ab und spart so
wertvolle Energie und Zeit im dynamischen Babyalltag. Flaschen und Flaschensauger kénnen bis zur ndchsten Mahlzeit im MAM Steriliser
aufbewahrt werden.

Muttermilch:
Erwdrmte Muttermilch sofort verfittern, maximal 5 - 10 Minuten warmhalten. Reste nicht wieder erhitzen, sondern sofort entsorgen.
Muttermilch darf ca. 15 Minuten vor dem Verzehr erwdrmt werden.

Sduglingsmilchnahrung:

Bereiten Sie Milchnahrung immer frisch zu und fottern Sie die Flasche innerhalb einer Stunde. Halten Sie die Flasche keinesfalls fir
langere Zeit warm, da es sonst zur Keimbildung kommt. Den Rest der Flasche nicht bis zur ndchsten Mahlzeit aufheben. Warmen Sie
Reste einer Milchmahlzeit nicht wieder auf, sondern entsorgen Sie diese bitte sofort.

Beikost / Babykostgldschen:

Die empfohlene Dauer des Warmhaltens von Babynahrung, egal ob aus dem Glas, frisch zubereitet oder angerthrt, hdngt von den
Inhaltstoffen und Zusammensetzung ab. Ist sie eiweiBhaltig (z.B. Eier, Gefligel, Kalb-, Rindfleisch) kann sie maximal 45 Minuten warm
gehalten werden. Bitte Herstellerhinweise beachten. Gemuse und Frucht ohne Zugabe von EiweiB, kann ca. 4 Stunden warm gehalten
werden. Bei einem angebrochenen Babykostgldschen besteht die Gefahr, dass Bakterien in die Nahrung geraten und sich vermehren.
Einmal erhitzte Gldschenkost aus der direkt mit dem Loffel gefuttert wurde, deshalb grundsatzlich nicht aufbewahren, sondern sofort



entsorgen. Ein gedffnetes Glaschen, aus dem ein Teil fr eine Mahlzeit entnommen wurde, kann wieder verschlossen und je nach Produkt
1bis 3 Tage im KUhlschrank aufbewahrt werden. Bitte hierzu die Herstellerhinweise beachten.

5. Reinigung und Pflege des Gerdtes

Bevor Sie das Gerdt reinigen, ziehen Sie immer den Netzstecker. Reinigen Sie das Gerdt nicht, wenn es noch heiB ist. Verwenden Sie keine
scharfen Reinigungs-, Scheuermittel oder Topfkratzer, da sie die Oberflachen des Gerdtes schadigen kénnen. Nach jeder Benutzung

des Gerdtes den Netzstecker ziehen und das Gerat mit einem feuchten Tuch abwischen, um Kalkablagerungen zu vermeiden. Trocknen
Sie alle Teile. Das Gerat muss regelmaBig entkalkt werden. Auch dafur erst den Netzstecker ziehen. Entkalken Sie das Gerdt nicht, wenn
es heif ist und verwenden Sie dafur Haushaltsessig oder handelsublichen Entkalker. Beachten Sie dabei die Anwendungshinweise des
jeweiligen Herstellers. Verwenden Sie niemals chemischen Lésungen oder Reinigungstabletten. Glaschen- und Flaschenlift ist geeignet
fur Spulmaschinen. Sollten einmal Reparaturen am Gerdt notwendig sein, versuchen Sie es keinesfalls zu 6ffnen, sondern wenden Sie
sich an die, in dieser Anleitung, genannte Adresse. Tauchen Sie das Gerdt nie in Wasser ein und setzen Sie es auch nicht zum Spulen in
die Spulmaschine.

6. Technische Daten
Spannung: ~220 - 240 V ¢ 50/60 Hz / Leistungsaufnahme: 100 Watt

7. Gewdhrleistung

Es besteht eine gesetzliche Gewahrleistung von 2 Jahren ab Kaufdatum bei Vorlage des Kaufbelegs. Ausgenommen sind Schdden, die
auf naturlichen VerschleiB, auf unsachgemdBen Gebrauch und mangelnde oder falsche Pflege zurtickzufuhren sind. Bei sorgfdltiger
Behandlung und Beachtung der Bedienungsanleitung gewdhrleistet der Hersteller 2 Jahre Gewdhrleistung ab Kaufdatum. Zuleitung und
Stecker sind von der Gewdhrleistung ausgeschlossen, soweit es sich um VerschleiB handelt. Die Einsendung des Gerdtes muss in jedem
Fall unter Beifigung des Kaufbeleges erfolgen.

8. Reparaturhinweise

Sollten einmal Reparaturen am Gerdt notwendig sein, versuchen Sie es keinesfalls zu 6ffnen, sondern wenden Sie sich an die, in dieser
Anleitung, genannte Adresse. Das Gerdt kann nicht gedffnet werden. Im Schadensfall oder bei defekter Zuleitung ist das Gerdt direkt
an den MAM Kundendienst zu senden. Achtung: Durch unsachgemdBe Reparaturen kénnen erhebliche Gefahren fur den Benutzer
entstehen.

9. Entsorgungsinformationen fiir Benutzer aus Privathaushalten in Deutschland

Achtung: Werfen Sie dieses Gerdt zur Entsorgung bitte nicht in den normalen Hausmull! GemaB einer neuen EU-Richtlinie, die die
ordnungsgemaBe Ricknahme, Behandlung und Verwertung vor gebrauchten Elektro- und Elektronikgerdten vorschreibt, missen
elektrische und elektronische Altgerdte getrennt entsorgt werden. Nach der EinfGhrung der Richtlinie in den EU-Mitgliedsstaaten kénnen
Privathaushalte ihre gebrauchten Elektro- und Elektronikgerdte nun kostenlos an ausgewi 1en Ricknahmestellen abgeben*.

*) Weitere Einzelheiten erhalten Sie von lhrer Gemeindeverwaltung.

Durch die ordnungsgemdaBe Entsorgung tragen Sie dazu bei, dass Altgerdte angemessen gesammelt, behandelt und verwendet werden.
Dies verhindert mégliche schadliche Auswirkungen auf Umwelt und Gesundheit durch eine unsachgemaBe Entsorgung.

In anderen Landern innerhalb und auBerhalb der EU: Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Gemeindeverwaltung nach dem
ordnungsgemaBen Verfahren zur Entsorgung dieses Gerdts. Die Werkstoffe sind gemaB ihrer Kennzeichnung wieder verwertbar. Mit der
Wiederverwendung, der stofflichen Verwertung oder anderen Formen der Verwertung von Altgerdten leisten Sie einen wichtigen Beitrag
zum Schutze unserer Umwelt. Bitte erfragen Sie bei Ihrer Gemeindeverwaltung die zustdndige Entsorgungsstelle.



Ubersichtstabelle, Behaltnis/Flllmenge/Inhait,

Ausgangstemperatur, | Dauer,

* MAM Anti Colic, biberon PP, 160 mi - lait,

Table, Container/fi ling quantity/content, Initial temparature, Duration,
Tableau récapitulatif, Récipient/quantité/contenu, Température de départ, | Durée,
Overzichtstabel, Fles, potje/vulhoeveelheid/inhoud, Uitgangstemperatuur, | Duur,

Pojemnikiilos¢ wypelnienia/zawartosc, Temperatura poczat- | Czas,
EvBeikTikGg Exevog/ Xwpnmikarnra/ kowa, Ludpreia
Tivakag Mepieyopevo Apyikn

Beppokpaoia
i) * MAM Anti Colic, PP Flasche, 160mi - Milch, * ca. 9 Min, regelmiig umrihren,
®  MAM Anti Colic, PP bottle, 160mi — milk, « approx. @ min., stir repeatedy,

= erv. 9 min, remuer

* MAM Anti Colic, PP bottie, 160mi - milk,

* MAM Anti Colic, biberon PP, 160 mi — lait,

* MAM Anti Colic, PP fles, 160mi - melk,

* MAM Anti-Calic, butelka PP, 160 mi — mieka,
*MAM Mmpmepo Anti-Colic, 160 ml - Faha,

* MAM Anti Colic, PP fles, 160mi - melk , cal19’C * ca. 9 min, regelmatig roeren,
* MAM Anti-Colic, butelka PF, 160 ml— mieko, *ok. 9 min., kilkakrotnie
*MAM Mmprepé Anti-Colic, 160 mi - Faha, zamieszat
*3 AeTTTa TEpiTTOU
* MAM Anti Colic, PP Flasche, 160mi - Mikch, = ca. 13 Min, regeiméBig umeiihren,

* approx. 13 min,, stir repeatedly,

* e, 13 min, mmt..;errégmaemmL
* ca. 13 min, regeimatig roeren

ca 8°C +0k. 13 min,, kilkakrotnie
zamieszac

=13 Aera Tepitrou

* MAM Anti Colic, PP Flasche, 260ml — Mikch,
* MAM Anti Colic, PP bottie, 260mi - milk,

* MAM Anti Colic, biberon PP, 260 mi - lait,
* MAM Anti Colic, PP fles, 260mi - melk,

* MAM Anti-Calic, butelka PP, 260 ml - mieko,
* MAM Mmpmrepo Anti-Colic, 260 mil - Faha,

* ca. 13 Min, regelmaBig um-
rishren,

- approx 13 min,, stir repeatedly,

* env. 13 min, remuer réguliére-
ment,

ca 8 C * ca. 13 min, regelmatig roeren,

*0Ok. 13 min., kilkakroinie
zamieszad

* 13 Aemrid mepimou

* Glasflasche, 240mi - Milch,

* Glass bottle, 240mi milk,

* Biberon verre, 240mi - lait,

* Glazen fles, 240mi - melk,

* Szklana butelka, 240 ml - mieko,
*Mudahivo Mmipmepo, 240 mi - MdAa,

* ca. 10 Min, regelméBig umeihren,
* approx. 10 min,, stir repeatedly,

* env. 10 min, remuer réguliérement,
* ca. 10 min, regeimatig roeren

ca 80 *Ok. 10 min, kilkakrotnie
zamieszad

* 10 Aerra Tepimou

» Beikost, 130g - Frihkarotten,
* Solid food, 130g - early camots,
* Aliments, 130g - carottes primeur,

* ca. 8 Min, haufig umriihren,
* approx. & min,, stir frequently,
* env. 8 min,remuer souvent,

* Bijvoeding, 130g - worteltjes, ca. 10°C * ca B min, vask roeren
» Jedzenie stale, 130g — miode marchewki, *Ok. 8 min., kilkakrotnie
* Badak, 130gr - Kapora, zamieszaé
*8 hemma TEpITIOU
* Beikost, 250g - Kartoffeln und Rind, = ca. 13 Min, héufig umrihren
= . * Solid food, 250g - potatoes and beef, * approx. 13 min., stir frequently,
-‘ » Aliments, 250g - pommes de terre et veau, = gnv. 13 min, remuer souvent,
2 3 * Bijvoeding, 250g - aardappelen en rundviees, ca 10°C * ca. 13 min, vaak rosren
» Jedzenie stale, 250g - Zemniaki | wolowina, : *Ok. 13 min., kilkakrotnie
1 @ 4 | Baldw, 250gr - Nardreg pe pooxapicio kpéag, zamieszat

* 13 hemrid mepimou

FOOTNOTE / PIED DE PAGE / VOETNOOT / PREYPIS / umoonueiwon f OPOMBA

+PP Flasche: Flasche aus BPA-frelem Kunststofi

* Wassartamperatur im Innenraum bai Start ca, 20 * C, bei maxdimaler Was-
sarbafiiung

*Die vorgenannten Angaben sind Hifswerte

sZwischan Wasser- und Michbeflilung gibt es keine Temperaturabned-
chungen

*Diie Dauer kennzeichnet die Zeit, die bendtigt wird, um den jewsiligen Inhalt
auf ca. 387 C zu enwilmmen

*PP bottle: Bottle from BPA free plastic

Wat in interior compartment at start approx. 20 *C, with
max. water filing
*The abon i values ane app vahies

*There are no deviations in temperature if flled either with water or milk
*The duration indicates the time required to warm up the respective cont-
ents to approx. 38 °C
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3. Stillen
StillhGtchen

Reinigen und desinfizieren: Reinigen Sie das Stillhttchen vor dem ersten und nach jedem weiteren Gebrauch. Legen Sie die Stillhtchen vor dem
ersten Gebrauch 5 Minuten lang in kochendes Wasser. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Beim Desinfizieren kann eine der folgenden
Methoden verwendet werden: Dampfsterilisation (elekirisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstellers), Desinfizieren in kochen-
dem Wasser (mindestens 5 Minuten lang) oder in einer Sterilisationslosung. Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel. Bewahren Sie die
desinfizierten StillhUtchen hygienisch in der geschlossenen, desinfizierten Aufbewahrungsbox auf.

Gebrauchsanweisung: Uberprifen Sie das Stillhitchen vor jedem Gebrauch und entsorgen Sie es bei ersten Anzeichen von Abnutzung.

1. Waschen Sie Ihre Hande.

2. Biegen Sie die Flugel um. 2. 3.«

3. Plafzieren Sie es auf der Brustwarze und legen Sie die Flugel flach auf.

4. Vergewissern Sie sich, dass das Stillhtchen passt und sicher aufliegt, bevor Sie mit dem Stillen
beginnen. Halten Sie vor der ersten Verwendung Rucksprache mit Ihrer Stillberaterin oder Hebamme. T
Im Autoklav sterilisierbar (bis zu 134 °C, max. 18 Min.). W

Warnung - fiir die Sicherheit Ihres Kindes!
MAM stillhUtchen durfen niemals als Schnuller oder Sauger verwendet werden. Schneiden Sie das StillhUtchen nicht zurecht. Alle
nicht verwendeten Teile mussen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.



Handmilchpumpe

Bitte lesen Sie vor dem ersten Gebrauch der MAM Handmilchpumpe alle Gebrauchshinweise sorgfdltig. Bitte bewahren Sie diese Gebrauchshin-

weise sorgfalfig auf.
1. Produktbeschreibung zur manuellen Verwendung

Griff ——

Grifthalterung —— @
Abdeckkappe pe)
” =
Membran —— ~

Innerer
Kappenstopfen
=

SkinSoft™ Einsatz

Ventilkdrper

Ventilmembran

2. Reinigung und Wartung

Vor dem ersten Gebrauch der MAM Handmilchpumpe mussen alle Teile, die mit
der Brust und der Muttermilch in Berthrung kommen, auseinandergenommen,
gereinigt und sterilisiert werden. Nach jedem Abpumpen mit der MAM Hand-
milchpumpe grundlich reinigen und einmal tdglich sterilisieren.

e Zum Reinigen darf nur Wasser in Trinkwasserqualitat verwendet werden.

e Lassen Sie das Gerdt vor dem Zusammensetzen fur den ndchsten Gebrauch
vollstdndig an der Luft frocknen oder trocknen Sie es grundlich mit einem saube-
ren Geschirrtuch oder Papiertichern ab.

o Stellen Sie sicher, dass alle Einzelteile vor der Verwendung vollstdndig trocken
sind.

¢ Achten Sie beim Reinigen darauf, dass die Einzelteile der Pumpe nicht bescha-
digt werden.

2.1. Reinigen von Hand

Vor der Reinigung muss die Pumpe vollstandig in alle Einzelteile zerlegt werden,
auch der Ventilkdrper und die Ventilmembran. Spulen Sie zundchst alle Teile unter
kaltem Wasser ab. Waschen Sie anschlieBend alle Einzelteile mit einem feuchten
Lappen in warmem Spulwasser ab und spulen Sie grundlich mit kaltem Wasser
nach. Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel, wie zum Beispiel
antibakterielle Losungen, da diese die Oberfliche des Gerdts angreifen konnen.
Trocknen Sie alle Teile mit einem sauberen Geschirrtuch oder Papiertuchern ab
oder lassen Sie sie auf einem sauberen Tuch an der Luft frocknen.

2.2. Reinigen in der Spulmaschine
Zum Reinigen der Milchpumpe in der Spulmaschine legen Sie die auseinanderge-
nommenen Einzelteile in das obere Fach des Geschirrspulers oder in das Besteck-

Brustaufsatz

ﬁm/&
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fach. Beim Reinigen der Pumpenteile im Geschirrspuler kann es zu Verfarbungen durch Lebensmittelpigmente kommen. Dies beeintréchtigt nicht
die Funktion der Milchpumpe. Es wird empfohlen, den Ventilkérper und die Ventilmembran von Hand zu reinigen. So werden Beschdadigungen
vermieden und sichergestellt, dass diese kleinen Einzelteile nicht verloren gehen.

2.3. Sterilisieren der Milchpumpe

Vor dem ersten Gebrauch und einmal tdglich mussen alle Einzelteile der Milchpumpe sterilisiert werden. Die auseinandergenommenen
Einzelteile konnen in einem Topf mit kochendem Wasser fur mindestens funf Minuten ausgekocht, im elekirischen Sterilisator oder im Mikro-
wellen-Dampfsterilisator sowie in sterilisierenden Flussigkeiten ohne Erhitzen sterilisiert werden. Bewahren Sie das Pumpset bis zum nachsten
Gebrauch in einem sauberen Beutel/Behdlter auf. Verwenden Sie die Abdeckkappe zum Schutz des SkinSoft™ Einsatz. Bitte beachten Sie:
Sterilisieren Sie die Milchpumpe niemals im zusammengebauten Zustand. Zerlegen Sie sie erst in alle Einzelteile. Wichtig: Lassen Sie alle Teile
der Milchpumpe vollstindig abkuhlen und frocknen, bevor Sie sie verwenden.

3. Verwendung

3.1. Abpumpen

3.1.1. Zusammenbauen

Waschen Sie aus Hygienegrionden bitte grundlich Ihre Hande, bevor Sie die Milchpumpe zusammenbauen.

Setzen Sie den SkinSoft™ Einsatz optional in den Brustaufsatz. Stellen Sie sicher, dass der SkinSoft™ Einsatz Uber den Rand des Brustaufsatzes
gezogen und somit korrekt mit dem Brustaufsatz verbunden ist (Abb. 1).

Schieben Sie den inneren Kappenstopfen so in die Membran, dass er fest einrastet (Abb. 2).

Setzen Sie beide Teile in den Brustaufsatz ein (Abb. 3).

Schrauben Sie die Griffhalterung mit einer Vierteldrehung auf die Membran auf (Abb. 4).

Verbinden Sie den Griff mit der Griffhalterung. Beim Einrasten muss ein Klickgerdusch horbar sein. (Abb. 5). Bringen Sie nun den inneren
Kappenstopfen in die verriegelte Position. Heben Sie dazu das Ende des Stopfens, das aus der Offnung ragt, und schieben Sie ihn in Richtung
des Griffs (Abb. 6).

Driicken Sie die Ventiimembran vorsichtig in die Offnung des Ventilkérpers, bis sie einrastet. Um luftdicht abzuschlieBen, muss die Ventilmem-
bran flach aufliegen und festsitzen (Abb. 7).

Setzen Sie den Ventilkérper mit der Ventilmembran nun korrekt in den Brustaufsatz ein (Abb. 8).

Schrauben Sie die Flasche fest an den Brustaufsatz (Abb. 9).
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Abb. 6, \Abb. 9
3.1.2. Vorbereiten fir das Abg

Waschen Sie lhre Hande mit Seife sowie Ihre Brste und Brustwarzen mit einem warmen Waschlap-
pen und klarem Wasser.

Driicken Sie aus jeder Brustwarze behutsam ein wenig Milch heraus, um sicherzustellen, dass die
Milchkandle nicht verstopft sind.

Achten Sie darauf, dass dlle Teile vor dem Gebrauch gereinigt wurden.

Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass die Pumpe richtig zusammengebaut und fest auf die
Flasche geschraubt ist.

Setzen Sie sich bequem hin und beugen Sie sich leicht nach vorn. Stellen Sie sich ein Glas Wasser
griffbereit.

Halten Sie den Brustaufsatz fest gegen Ihre Brust. Achten Sie darauf, dass keine Luft an den Seiten
entweichen kann, da sich sonst kein Saugdruck aufbauen kann.

Stutzen Sie die Brust von unten mit der Hand und halten Sie dabei den Brustaufsatz mit Daumen und
Zeigefinger an Ihre Brust (Abb. 10).

Das Abpumpen von Milch ist ohne den SkinSoft™ Einsatz effekfiver als mit dem SkinSoft™ Einsafz. So-
bald Sie mit dem Abpumpen verfrauter geworden sind, kann es also vorteilhaft sein, den SkinSoft™
Einsatz zu entfernen.

3.1.3. Abpumpen

Verwenden Sie zum Pumpen lhre freie Hand.

Halten Sie dabei den Hals des Brustaufsaizes mit Ihrem Daumen und den Griff mit den Ubrigen
Fingern fest.

Um abzupumpen, dricken Sie den Griff nach unten und lassen ihn wieder los. Verfahren Sie mit
einer Pumpfrequenz von etwa 60 PumpstéBen pro Minute. Driicken Sie den Griff nur soweit nach
unten, wie es fur Sie angenehm ist und passen Sie die Pumpfrequenz an Ihre persénlichen Vorlieben
an (Abb. 11).




o Wir empfehlen einen schnelleren Abpumprhythmus, um den Milchfluss anzuregen. Sobald die Milch flieBt, kénnen Sie zu einem langsameren
Rhythmus Ubergehen.

¢ Versuchen Sie, einen gleichmaBigen Pumprhythmus beizubehalten, um den Milchfluss aufrechtzuerhalten.

Das Abpumpen von Milch bzw. das Anregen des Milchflusses funkfioniert nicht bei allen Frauen gleich gut. Sollte es sich fur Sie unangenehmer

anfuhlen als erwartet, fragen Sie Ihre Hebamme oder eine Stillberaterin um Rat.

3.2. Gebrauch in Verbindung mit dem MAM Aufbewahrungsbecher

Entfernen Sie das Bodenventil von der Easy Start™ Anti-Colic Flasche und schrauben Sie stattdessen den
Aufbewahrungsbecher an. Schrauben Sie dann beides zusammen an die Handmilchpumpe. Alle GréBen der
Easy Start™ Anti-Colic Flasche sind dafir geeignet (Abb. 12).

Sie kdnnen nun mit dem Abpumpen beginnen. Bitte beachten Sie die oben aufgefuhrten Gebrauchshinweise fur
das Abpumpen.

Nach dem Abpumpen schrauben Sie den Aufbewahrungsbecher ab und verschlieBen Sie ihn mit dem Deckel
(Abb. 13).

Verwenden Sie zum Beschriften mit Datum und Uhrzeit das speziell dafur vorgesehene Feld auf dem Aufbewah-
rungsbecher. Verwenden Sie am besten einen Bleistift.

4. Aufbewahren und Erwdrmen von Muttermilch

4.1. Aufbewahren

o Abgepumpte Muttermilch kann in der MAM Easy Start™ Anti-Colic Flasche oder in dem Aufbewahrungsbecher
aufbewahrt werden.

¢ Verwenden Sie zum VerschlieBen der mit abgepumpter Milch gefullten Easy Start™ Flasche den Schraubring, den
Sauger und die Schutzkappe oder aber den Schraubring und das Verschlusspldttchen (Abb. 14).

Haltbarkeit von Muttermilch

5-8 Std. Bei Zimmertemperatur bis 26° C

24 Std. In der Kuhltasche mit gefrorenen Kuhlpacks (pro Behdlter mind. 1 Pack)

3 Tage Im Kohlschrank bei 4° bis 6° C

1-2 Wochen | 3 Sterne-Eisfach im Khlschrank bei -15° C Abb. 14
3-4 Monate | Im Tiefkuhler bei -16° bis -20° C

e Bitfe beachten Sie: Die Easy Start™ Flasche eignet sich nicht zum Aufbewahren von Muttermilch im Gefrierfach

oder -schrank.

* Bewahren Sie Muttermilch nicht in der Tor des Kuhlschranks auf. Verwenden Sie dazu den kdltesten Ort im Kuhl-
schrank (dieser befindet sich im hinteren Teil, auf der Glasplatte Uber dem Gemusefach).

¢ Es wird empfohlen, Muttermilch in kleinen Portionen von 50 bis 120 ml einzufrieren. Fullen Sie den Aufbewahrungs-
becher zum Einfrieren nur bis zur 120-ml-Markierung. Fullen Sie niemals zu viel ein.

o Verbrauchen Sie immer zuerst die Milch, die bereits am langsten gelagert wird.

¢ Achten Sie beim Transportieren von Muttermilch darauf, dass die Khlkette nicht unterbrochen wird.

~—
4.2. Erwdrmen der Muttermilch

Tauen Sie die Muttermilch schonend im Kohlschrank oder vorsichtig im Wasserbad auf oder verwenden Sie dazu einen Flaschenwdrmer mit
einer Auftau-Funktion (beispielsweise den MAM Electric Steriliser & Express Bottle Warmer).

Aufgetaute, aber noch nicht erwdrmte Muttermilch kann 24 Std. im Kohlschrank aufbewahrt werden.

Erwdrmen Sie die gefrorene Muttermilch nicht in der Mikrowelle. Andernfalls kénnen wichtige Inhaltsstoffe und immunologische Eigenschaften
verloren gehen.

Stellen Sie die Muttermilch zum Erwdrmen in ein Wasserbad oder verwenden Sie einen Flaschenwdrmer.

Entfernen Sie den oberen Schraubring und das Verschlusspldttchen, bevor Sie die Flasche zum Erwdrmen ins Wasserbad oder in den Fla-
schenwarmer stellen. Achten Sie darauf, vor dem Erwarmen den Sauger und die Schutzkappe zu entfernen.

Aufgetaute Muttermilch darf niemals erneut eingefroren werden.

Aufgewdrmte Milchreste mussen entsorgt werden.

Mischen Sie niemals frisch abgepumpte und eingefrorene Muttermilch.

Prusfen Sie vor dem Futtern immer die Temperatur der Milch.

Sobald Ihr Baby angefangen hat, aus einer Flasche mit abgepumpter Muttermilch zu frinken, sollte diese innerhalb einer Stunde verbraucht
werden. Eventuell Ubrigbleibende Milchreste mussen entsorgt werden.
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Aufbewahrungsbecher

Gebrauchsanweisung:

o Uberprifen Sie sémtliche Komponenten vor jedem Gebrauch. Entsorgen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Schdden oder
Schwachstellen.

o Das Produkt ist fUr den Lebensmittelkontakt geeignet.

* Verwenden Sie einen Bleistift zum Beschriften des abwaschbaren Beschriftungsfelds. Verwenden Sie keine wasserfesten Stifte.

Reinigen und Desinfizieren:

¢ Trennen Sie vor dem ersten Gebrauch alle Teile voneinander und legen Sie sie 5 Minuten lang in kochendes Wasser. Dies dient zum
Sicherstellen der Hygiene.

* Geeignet fUr die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspilers (bei max. 65 °C). Einzelteile konnen durch Lebensmittel verfarbt werden.

* Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel. Verwenden Sie nur weiche Birsten oder Schwémme. Grobe/harte Reinigungsbursten
kénnen den Kunststoff zerkratzen.

* Beim Desinfizieren kann eine der folgenden Methoden verwendet werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach
Anweisungen des Herstellers), Desinfizieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten lang) oder in einer Sterilisationslésung.

¢ Im trockenen Zustand nach dem Reinigen/Desinfizieren stapelbar.

Gebrauch mit Muttermilch:

* Tauen Sie Muttermilch nicht in der Mikrowelle auf, da so wertvolle Nahrstoffe zerstért werden.

o Es wird empfohlen, Muttermilch in kleinen Portionen von 40 bis 120 ml einzufrieren.

* Tauen Sie gefrorene Muttermilch Gber Nacht im KGhlschrank oder bei Raumtemperatur auf.

 Stellen Sie die Milch zum Erwdrmen in ein Wasserbad oder verwenden Sie einen Flaschenwérmer.

o Muttermilch darf unter keinen Umstédnden mehr als einmal eingefroren werden. Aufgewdrmte Milchreste missen daher entsorgt
werden.

* Mischen Sie niemals frisch abgepumpte und gefrorene Milch.

* Achten Sie beim Transportieren von Muttermilch darauf, dass die Kuhlkette nicht unterbrochen wird.

Erwdrmen von Babynahrung (nicht Gberhitzen):

* Zum Aufwdrmen von Babynahrung empfehlen wir, ein heiBes Wasserbad oder einen Flaschenwdrmer zu verwenden.
 Entfernen Sie den Deckel des Aufbewahrungsbechers, bevor Sie ihn in das heie Wasserbad oder den Flaschenwdrmer stellen.
* RUhren Sie nach dem Erwdrmen die Babynahrung um, damit sich die Warme gleichmaBig verteilt, und lassen Sie sie abkuhlen.

Gebrauch in Verbindung mit der MAM Manuelle Milchpumpe:

1) Entfernen Sie das Bodenventil von der Easy Start™ Anti-Colic und schrauben Sie stattdessen den Aufbewahrungsbecher an. Schrauben
Sie dann beides zusammen an die Pumpe. Geeignet fir alle GréBen der Easy Start™ Flasche (Abb. 1).

2) Legen Sie die Manuelle Milchpumpe an und beginnen Sie mit dem Abpumpen. Informationen zum Gebrauch finden Sie im Handbuch der
MAM Manuelle Milchpumpe (Abb. 2).

3) Schrauben Sie den Aufbewahrungsbecher ab und verschlieBen Sie ihn mit dem Deckel (Abb. 3).

4) Verwenden Sie zum Kennzeichnen von Datum und Uhrzeit die speziell dafir vorgesehenen Felder auf dem Aufbewahrungsbecher.
Verwenden Sie am besten einen Bleistift.
5) Lagern Sie die Milch nicht langer als jeweils empfohlen.
Raumtemperatur: 4 Stunden
Kihlschrank (4 °C): 3 Tage/72 Stunden
Gefrierschrank (-20 °C): 3 Monate
6) Verwenden Sie stets die Muttermilch zuerst, die am langsten gelagert wurde.

Fur die Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

WARNUNG!

e Dieses Produkt nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwenden.

e Alle Einzelteile auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.



4. Becher & Becherzubehor
Learn To Drink Cup & Fun To Drink Cup & Sports Cup
Die Produkte erfullen die Anforderungen der europdischen Norm EN 14350:2020.

DE: Vor dem ersten Gebrauch:
* Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Ndhere Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

Reinigen:

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile des Trinkbechers prifen und den Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie ihn beim ersten
Anzeichen von Beschadigungen oder Verschleil sofort weg.

FUr eine optimale Reinigung MUSS der Trinkbecher in samtliche Einzelteile zerlegt werden. Reinigen im zusammengesetzten Zustand kann
den Trinkbecher beschadigen.

Geeignet fUr die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei bis zu 65 °C).

Einzelteile konnen durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material.

Mundstuck des Trinkschnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschaddigungen an der Membran zu vermeiden.

Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche Birsten oder weiche Schwémme verwenden. Harte Reinigungsbursten konnen
den Kunststoff zerkratzen.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen des Trinkbechers befinden.

Sterilisieren:

 Fur eine optimale Desinfektion MUSS der Trinkbecher in sdmitliche Einzelteile zerlegt werden.

o Alle Einzelteile des Trinkbechers vor dem Sterilisieren reinigen.

* Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Hers-
tellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung. Alle Einzelteile nach dem Abkochen oder
Sterilisieren abkshlen lassen.

o Teile (einschlieBlich des Trinkschnabels) nicht Idnger als empfohlen in der Sterilisationslosung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze
aussetzen —sonst kénnten die Funktion des Produkts oder der Trinkschnabel beeintrachtigt werden.

o Trinkbecher NIEMALS im zusammengesetzten Zustand sterilisieren. Das kann den Trinkbecher beschadigen und die Gewinde verziehen, mit
denen der Trinkbecher zusammengeschraubt ist.

Weitere wichtige Informationen:

Darauf achten, dass die Offnung des Trinkschnabels nicht verstopft ist.

Trinkbecher immer in trockenem Zustand aufbewahren.

Nur MAM Trinkschndbel mit den MAM Trinkbechern verwenden.

Um Verletzungen zu vermeiden, Kleinkinder nicht mit dem Trinkbecher herumlaufen lassen.

Das Baby NIEMALS mit dem Trinkbecher schlafen legen. Langer anhaltender Kontakt mit Flussigkeiten kann Karies verursachen.

Die Auslaufsicherheit des Trinkbechers wird durch kohlensdurehaltige Getranke beeintrachtigt.

NIEMALS einen verschlossenen Trinkbecher erhitzen. Trinkbecher NIEMALS in einen Backofen stellen. Beim Erwdrmen in der Mikrowelle mit
besonderer Vorsicht vorgehen. Nach dem Erwérmen des Trinkbechers stets sorgfdltig umruhren, um die Warme gleichmaBig zu verteilen.
NIEMALS kochendes Wasser in den Becher einfullen. Vor dem Futtern immer die Temperatur Uberprifen. Der Trinkbecher darf nicht for heiBe
Getrdnke (Uber 40 °C) verwendet werden.

Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und langeres Saugen von Flussigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Gberprifen.

o Werfen Sie das Produkt beim ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mdngeln sofort weg.

e Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

e Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
¢ Den Trinkschnabel niemals als Schnuller verwenden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.

Freier Auslauf- LR Freier Auslauf-
“clicki »click” | Trinkfluss sicher mit i +io1¢] Trinkfluss sicher mit
ohne Ventil Cick — »id | e Ventil
Ventil y 2 | veni
a A
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Starter Cup
Das Produkt erfullt die Anforderungen der europdischen Norm EN 14350:2020.

DE: Vor dem ersten Gebrauch:
¢ Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Nahere Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

Reinigen:

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schddlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile des Trinkbechers prifen und den Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie ihn beim ersten
Anzeichen von Beschadigungen oder Verschleif3 sofort weg.

Fur eine optimale Reinigung MUSS der Trinkbecher in samiliche Einzelteile zerlegt werden. Reinigen im zusammengesetfzten Zustand kann
den Trinkbecher beschadigen.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei bis zu 65 °C).

Einzelteile konnen durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material.

Mundstick des Trinkschnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschadigungen an der Membran zu vermeiden.

Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche Birsten oder weiche Schwdmme verwenden. Harte Reinigungsbursten kénnen
den Kunststoff zerkratzen.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen des Trinkbechers befinden.

Sterilisieren:

Fur eine optimale Desinfektion MUSS der Trinkbecher in sémtliche Einzelteile zerlegt werden.

Alle Einzelteile des Trinkbechers vor dem Sterilisieren reinigen.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elekirisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Hers-
tellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung. Alle Einzelteile nach dem Abkochen oder
Sterilisieren abkuhlen lassen.

Teile (einschlieBlich des Trinkschnabels) nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslésung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze
aussetzen — sonst kénnten die Funktion des Produkts oder der Trinkschnabel beeintrachtigt werden.

Trinkbecher NIEMALS im zusammengesetzten Zustand sterilisieren. Das kann den Trinkbecher beschadigen und die Gewinde verziehen, mit
denen der Trinkbecher zusammengeschraubt ist.

Einsetzen des TRINKSCHNABELS:
Trinkschnabel in den Schraubring des Bechers einsetzen, bis es horbar Klick” macht. Griffe fest auf den Becherhals aufsetzen.

wichtige Infor
Keine Nadel oder andere spitze Gegenstiinde verwenden, um die Offnung des Trinkschnabels zu vergréBern.
Trinkbecher immer in frockenem Zustand aufbewahren.
Nur MAM Trinkschndbel mit den MAM Trinkbechern verwenden.
Um Verletzungen zu vermeiden, Kleinkinder nicht mit dem Trinkbecher herumlaufen lassen.
Das Baby NIEMALS mit dem Trinkbecher schlafen legen. Ldnger anhaltender Kontakt mit Flussigkeiten kann Karies verursachen.
Die Auslaufsicherheit des Trinkbechers wird durch kohlensaurehaltige Getrdnke beeintrachtigt.
NIEMALS einen verschlossenen Trinkbecher erhitzen. Trinkbecher NIEMALS in einen Backofen stellen. Beim Erwdrmen in der Mikrowelle mit
besonderer Vorsicht vorgehen. Nach dem Erwérmen des Trinkbechers stets sorgféltig umruhren, um die Warme gleichmaBig zu verteilen.
NIEMALS kochendes Wasser in den Becher einfullen. Vor dem Futtern immer die Temperatur Uberprifen. Der Trinkbecher darf nicht fur heiBe
Getréinke (Uber 40 °C) verwendet werden.
Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und langeres Saugen von Flussigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Fittern Uberprofen.

¢ Werfen Sie das Produkt beim ersten Anzeichen von Beschédigungen oder Mdngeln sofort weg.

o Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

¢ Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
e Den Trinkschnabel niemals als Schnuller verwenden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.



Ventil Set
Das Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14350:2020.

Gebrauchshinweise:

Um den Trinklernbecher zusammenzusetzen Trinkschnabel in den Schraubring ziehen bis dieser einrastet. Ventil auf die vorgesehene
Halterung an der Unterseite des Trinkschnabels drucken. Schraubring mit eingesetztem Trinkschnabel fest auf den Becher schrauben.
Vor der ersten Verwendung und danach regelmaBig reinigen.

Das Ventil kann im Geschirrspuler ( max. 65° C) gereinigt werden. Produkt kann durch Lebensmittel verfarbt werden.

Nicht mit heisen Nahrungsmittel (Gber 40° C) lagern oder verwenden.

Bei Verwendung von kohlensdurehaltigen oder sprudelnden Getrdnken ist die Auslaufsicherheit nicht gewdhrleistet.

Langer anhaltender Kontakt mit Flissigkeiten kann Karies verursachen.

Behandeln Sie auch den Bereich um das Ventil und den Schraubring auserst vorsichtig.

Ventil nicht mit spitzen Gegenstanden reinigen.

Das Ventil ist nicht mit anderen Trinksystemen kompatibel.

Trinklernbecher vor dem Warmen (besonders bei Mikrowellenerhitzung) oder Abkuhlen in samtliche Einzelteile zerlegen.

Zur Sicherheit lhres Kindes

ACHTUNG!

¢ Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.
¢ Andauerndes und langeres Saugen von Flussigkeiten verursacht Karies.

o Vor dem Fittern immer die Temperatur profen..

Trinkschnabel ultra-soft fir MAM Becher
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14350:2020.

Gebrauchshinweise:

Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile prifen und den Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie ihn beim ersten Anzeichen von Bes-
chadigungen oder Verschlei3 sofort weg.

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei bis zu 65 °C).

Einzelteile kénnen durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material.

Mundstick des Trinkschnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschdadigungen an der Membran zu vermeiden. Keine scheuernden Reini-
gungsmittel verwenden. Nur weiche Bursten oder weiche Schwamme verwenden.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Her-
stellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer SterilisationslésungTrinkschnabel abkihlen lassen.
Trinkschnabel nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslésung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze aussetzen - sonst kénnte die
Funkfion des Produkts beeintréchtigt oder der Trinkschnabel beschadigt werden.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen des Trinkbechers befinden.

Infe &

wichtige
Bei der ersten Verwendung, aber auch nach ldngerem Gebrauch, kann das Ventilationsloch (in der erhéhten Blase an der Unterseite der Lip-
penauflage) zusammenkleben. Dadurch kann keine Luft beim Fittern in den Trinkbecher eindringen und der Trinkschnabel zieht sich zusammen.
Vorsichtig einige Male mit dem Daumen oder Finger Uber die Blase (Luftung) streichen, um den Schlitz wieder zu &ffnen.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes -

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und langeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Gberprufen.

» Werfen Sie das Produkt beim ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mdngeln sofort weg.

o Alle nicht verwendeten Einzelteile mUssen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

 Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
¢ Den Trinkschnabel niemals als Schnuller verwenden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.
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Weicher Trinkschnabel & Ventil
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14350:2020.

Gebrauchshinweise:

Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhalisstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile des Trinkbechers prifen und den Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie ihn beim ersten Anze-
ichen von Beschadigungen oder Verschleil sofort weg.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei bis zu 65 °C).

Einzelteile kénnen durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material.

Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche Bursten oder weiche Schwamme verwenden. Harfe Reinigungsbirsten kénnen
den Kunststoff zerkratzen.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Her-
stellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung. Alle Teile abkuhlen lassen.

Teile (einschlieBlich des Trinkschnabels) nicht Idnger als empfohlen in der Sterilisationslosung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze auss-
efzen — sonst konnten die Funktion des Produkis oder der Trinkschnabel beeintréachtigt werden.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen des Trinkbechers befinden.

 Darauf achten, dass die Offnung des Trinkschnabels nicht verstopft ist.
¢ Im Trinklernbecher keine heien Nahrungsmittel (Gber 40° C) lagern oder futtern.
* Nur MAM Trinkschndbel mit den MAM Trinkbechern verwenden. (_m
o Bitfe bewahren Sie die Hinweise gut auf.
Freier
Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes - “Clicki«<g =i} Trinkfluss
ACHTUNG! N S P
e Andauerndes und léngeres Saugen von FlUssigkeiten verursacht Karies. N 2 ) Ventil

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprifen.
¢ Werfen Sie das Produkt beim ersten Anzeichen von Beschadigungen oder Mdngeln sofort weg. N
e Alle nicht verwendeten Einzelteile missen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt I y

werden.

 Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungsstiucken an das Pro- Auslauf-
dukt an. Strangulationsgefahr! s i s SIgher

¢ Den Trinkschnabel niemals als Schnuller verwenden. A h L mit

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden. \ ) Ventil

Sporttrinkverschluss & Ventil
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14350:2020.

DE: Gebrauchshinweise:

Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in samiliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Einzelteile anschlieBend 5 Minuten lang in kochendes
Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene.

Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in samtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser reinigen. Aus Hygienegrinden vor
dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspulen. Keine Reinigungsprodukte mit schadlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder
Mikroplastik verwenden.

Vor jedem Gebrauch alle Einzelteile des Trinkbechers prifen und den Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie ihn beim ersten
Anzeichen von Beschddigungen oder Verschleil3 sofort weg.

Geeignet fur die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei bis zu 65 °C).

Einzelteile kdnnen durch Lebensmittel verfarbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material.

Keine scheuernden Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche BUrsten oder weiche Schwdmme verwenden. Harte Reinigungsbursten konnen
den Kunststoff zerkratzen.

Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation (elekirisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Her-
stellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (mindestens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslésung. Alle Teile abkthlen lassen.

Teile (einschlieBlich des Trinkschnabels) nicht langer als empfohlen in der Sterilisationslosung liegen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze
aussetzen - sonst kdnnten die Funktion des Produkis oder der Trinkschnabel beeintréchtigt werden.

Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den Einzelteilen des Trinkbechers befinden.

wichtige Informati H
Darauf achten, dass die Offnung des Trinkschnabels nicht verstopft ist.
Nur MAM Trinkschndbel mit den MAM Trinkbechern verwenden.
Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes -

ACHTUNG!

¢ Andauerndes und ldngeres Saugen von Flussigkeiten verursacht Karies.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprufen.

o Werfen Sie das Produkt beim ersten Anzeichen von Beschddigungen oder Mdngeln sofort weg.

e Alle nicht verwendeten Einzelteile mussen auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

e Bringen Sie niemals Schnure, Bander, Schnirsenkel oder Teile von Kleidungssticken an das Produkt an. Strangulationsgefahr!
* Den Trinkschnabel niemals als Schnuller verwenden.

e Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.



5. Essen
Dipper Set / Esslernbesteck

Die Produkte erfullen die Anforderungen der Norm EN 14372.

Gebrauchsanweisung: Uﬁ
¢ Reinigen Sie das Produkt vor der ersten Verwendung und nach jedem Gebrauch.
¢ Spulmaschinenfest bis 65 °C im oberen Spulkorb oder Besteckkorb. Fur gleichmdBige Warmeverteilung die Nahrung gut P——

umrhren.

NICHT AUSKOCHEN oder in einem Mikrowellen- oder Dampfsterilisator sterilisieren. NUR mit Kaltwassermethode
sterilisieren (der MAM Mikrowellen-Dampfsterilisator ist hierfir perfekt geeignet, da er auch fir die Kaltwasser-
Sterilisation verwendet werden kann).

Fur die Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes!
Warnhinweis!

e Dieses Produkt darf nur unter der Aufsicht von Erwachsenen benutzt werden.

¢ Das Produkt vor jeder Verwendung Uberprifen. Bei ersten Anzeichen einer Beschadigung oder von Mdngeln
wegwerfen.

e Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Fittern Uberprifen.

¢ Das Produkt nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aussetzen und es nie Ianger in Desinfektionslésungen legen als
empfohlen, da dadurch das Material beeintrdachtigt werden kann.

Heat Sensitive Spoons & Cover
Das Produkt erfullt die Anforderungen der Norm EN 14372.

Gebrauchsanweisung:

Reinigen Sie das Produkt vor der ersten Verwendung und nach jedem Gebrauch.

¢ Tauchen Sie den Léffel in die Babynahrung und rihren Sie 15 Sekunden lang fur eine gleichmaBige Warmeverteilung.
Wenn sich die Farbe des Léffels dndert, lassen Sie die Nahrung weiter abkihlen und spulen Sie den Loffel unter kaltem
Wasser ab. Wiederholen Sie den Vorgang, bis sich der Loffel nicht mehr verfarbt. For am besten erkennbare Farbwechsel
tauchen Sie nur die Spitze des Léffels in die Nahrung.

Spulmaschinenfest bis 65°C im Oberkorb oder Besteckkorb.

Nicht sterilisieren oder auskochen und keine Mikrowelle verwenden. i)
Produkt kann durch Lebensmittel verfarbt werden. W

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

Warnhinweis!

e Dieses Produkt darf nur unter der Aufsicht von Erwachsenen benutzt werden.

¢ Vor jeder Benutzung ist das Produkt zu untersuchen. Beim ersten Anzeichen einer Beschddigung oder Schwachstelle ist
es wegzuwerfen.

e Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Fittern Uberprifen. Babynahrung sollte nicht heier als 37°C
gefuttert werden.

e Setzen Sie das Produkt nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus und legen Sie es nie Idnger in
Desinfektionslésungen als empfohlen, da dadurch das Material beeintrachtigt werden kann. 9

¢ Die Heat Sensitive Spoons wurden entwickelt, um die Temperatur von Babynahrung zu prifen. Benutzen Sie @
die Loffel nicht als Kochloffel.

¢ Verwenden Sie die Léffel nicht fur Nahrung Uber 50° C. Lassen Sie die Loffel nicht in heiBer Nahrung stehen.
Verwenden Sie die Loffel ausschlieBlich fir Babynahrung. Verwenden Sie die Léffel nicht for besonders fettige Nahrung.

e Die Schutzhulle fur die Loffel ist wieder verwendbar und kein Babyartikel. Geben Sie die Hulle daher nicht in die Hande
ihres Kindes.
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Feeding Bowl
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14372.

Gebrauchsanweisung:

Reinigen Sie das Produkt vor der ersten Verwendung und nach jedem Gebrauch.
Spulmaschinenfest bis 65°C im Oberkorb. - Nicht koch- und sterilisierfest.
TiefkUhlgeeignet bis -30°C.

Schussel ist mikrowellengeeignet — Deckel vor Verwendung in der Mikrowelle abnehmen.

Fur gleichmaBige Warmeverteilung rohren Sie die Nahrung gut um und Uberprifen Sie die Temperatur 0988

nochmals vor dem Futtern. W/
0000

Verwenden und lagern Sie das Produkt nicht mit heiBen (Gber 40° C) Nahrungsmitteln.

NICHT AUSKOCHEN oder in einem Mikrowellen- oder Dampfsterilisator sterilisieren. NUR mit

Kaltwassermethode sterilisieren (der MAM Mikrowellen-Dampfsterilisator ist hierfur perfekt geeignet, da er auch fr die Kaltwasser-
Sterilisation verwendet werden kann).

Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

Warnhinweis!

* Dieses Produkt darf nur unter der Aufsicht von Erwachsenen benutzt werden.

¢ Vor jeder Benutzung ist das Produkt zu untersuchen. Beim ersten Anzeichen einer Beschddigung oder Schwachstelle ist
es wegzuwerfen.

e Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Futtern Uberprifen.

e Setzen Sie das Produkt nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus und legen Sie es nie ldnger in Desinfektionslésungen
als empfohlen, da dadurch das Material beeintrdchtigt werden kann.

Baby’s Bow! & Plate
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14372.

Gebrauchsanweisung:

Reinigen Sie das Produkt vor der ersten Verwendung und nach jedem Gebrauch.

Spulmaschinenfest bis 65°C im Oberkorb.

Nicht koch- und sterilisierfest.

TiefkUhlgeeignet bis -30°C.

Mikrowellengeeignet.

Fr gleichmaBige Warmeverteilung rohren Sie die Nahrung gut um und Uberprifen Sie die Temperatur
nochmals vor dem Fittern.

Verwenden und lagern Sie das Produkt nicht mit heiBen (Uber 40° C) Nahrungsmitteln.

NICHT AUSKOCHEN oder in einem Mikrowellen- oder Dampfsterilisator sterilisieren. NUR mit Kaltwassermethode sterilisieren (der MAM
Mikrowellen-Dampfsterilisator ist hierfur perfekt geeignet, da er auch fur die Kaltwasser-Sterilisation verwendet werden kann).

Zur Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

Warnhinweis!

e Dieses Produkt darf nur unter der Aufsicht von Erwachsenen benutzt werden.

e Vor jeder Benutzung ist das Produkt zu untersuchen. Beim ersten Anzeichen einer Beschddigung oder Schwachstelle ist es
wegzuwerfen.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Fittern Gberprifen.

o Setzen Sie das Produkt nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus und legen Sie es nie ldnger in Desinfektionslésungen als
empfohlen, da dadurch das Material beeintréchtigt werden kann.

Snack box
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 14372

Gebrauchsanweisung:

Reinigen Sie das Produkt vor der ersten Verwendung und nach jedem Gebrauch.

Spulmaschinenfest bis 65°C im Oberkorb.

Nicht koch- und sterilisierfest.

TiefkUhlgeeignet bis -30°C.

Mikrowellengeeignet.

Fur gleichmaBige Warmeverteilung rihren Sie die Nahrung gut um und Gberprifen Sie die Temperatur nochmals vor dem Fittern.
Verwenden und lagern Sie das Produkt nicht mit heiBen (Uber 40° C) Nahrungsmitteln.

NICHT AUSKOCHEN oder in einem Mikrowellen- oder Dampfsterilisator sterilisieren. NUR mit Kaltwassermethode sterilisieren (der MAM
Mikrowellen-Dampfsterilisator ist hierfur perfekt geeignet, da er auch fur die Kaltwasser-Sterilisation verwendet werden kann).

2Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes

Warnhinweis!

e Dieses Produkt darf nur unter der Aufsicht von Erwachsenen benutzt werden.

e Vor jeder Benutzung ist das Produkt zu untersuchen. Beim ersten Anzeichen einer Beschddigung oder Schwachstelle ist
es wegzuwerfen.

o Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Fittern Uberprufen.

e Setzen Sie das Produkt nicht direktem Sonnenlicht oder Hitze aus und legen Sie es nie ldnger in Desinfektionslésungen
als empfohlen, da dadurch das Material beeintrdchtigt werden kann.



6. Mundpflege & BeiRringe
Oral Care Rabbit
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN71.

Gebrauchsanweisung:

¢ Feuchten Sie die Hasenohren vor jedem Gebrauch an.

¢ Umdas Produkt zu verwenden, schlupfen Sie mit einem Finger in eines der Hasenohren und wischen Sie damit sanft Uber das Zahnfleisch
und die ersten Zdhne Ihres Babys.

¢ Reinigen Sie den Oral Care Rabbit vor und nach jeder Verwendung mit warmem Wasser.

¢ Waschmaschinenfest bis 40 °C. Nicht bleichen. Kann im Trockner getrocknet oder gebugelt werden (jeweils bei geringer Temperatur).

¢ Nicht chemisch reinigen.

¢ Nicht sterilisieren! Fir keine Art der Sterilisierung geeignet, auch nicht fir Mikrowellen-, Dampf- oder Kaltwasser-Sterilisierung.

Zur Sicherheit Ihres Kindes -
ACHTUNG!
e Produkt vor und nach jeder Verwendung auf Abnutzung und Beschddigung Uberprifen und bei

Bedarf rechtzeitig ersetzen! x

Baumwollfrottee: 80 % Baumwolle, 20 % Polyester, Mikrofaser: 83 % Polyester, 17 % Nylon, Lycra (gestrickt): 84
% Nylon, 16 % Spandex

Training Brush / First Brush / Learn To Brush Set / Massaging Brush
Achtung! Die Zahnbiirste ist kein Spielzeug - nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwenden.

Alle Materialien entsprechen den Anforderungen der Norm EN 71-3.
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Norm EN 1SO 20126:2012

Gebrauchsanweisung:

¢ Zahnburste vor und nach jeder Verwendung mit warmem Wasser reinigen.

e Zahnburste vor und nach jeder Verwendung auf Abnutzung und Beschadigung Uberprifen und bei Bedarf rechtzeitig austauschen.
* Nicht zum Sterilisieren (auch nicht in der Mikrowelle), Auskochen oder Reinigen im Geschirrspuler geeignet.

* Zahnburste regelmdBig (nach ein- bis zweimonatiger Verwendung) austauschen.

Zur Sicherheit Ihres Kindes -

ACHTUNG!

e Um Unfdlle zu vermeiden, achten Sie bitte darauf, dass Ihr Baby die Zahnburste nur unter Aufsicht von
Erwachsenen verwendet. Lassen Sie ihr Baby zudem nicht, mit der Zahnburste in der Hand oder im Mund C E
laufen.

Bite & Brush / Starter & Clip
Der Beif3ring entspricht den Anforderungen der Norm EN 71.

Gebrauchsanweisung Beifring:

¢ Den BeiBring vor dem ersten Gebrauch sterilisieren.

¢ Geeignet fir die Reinigung im oberen Fach des Geschirrsplers (bei max. 65 °C). Einzelteile kénnen durch Lebensmittel
verfarbt werden.

¢ RegelmaBig mit warmem Seifenwasser reinigen.

¢ Kann durch Kaltwassersterilisation, Dampf- und Mikrowellen-Dampfsterilisation sterilisiert werden.

Zur Sicherheit Ihres Kindes -

ACHTUNG!

e BeiBring vor und nach jeder Verwendung auf Abnutzung und Beschadigung Uberprifen und bei Bedarf rechtzeitig
ersetzen.

Gebrauchsanweisung MAM Clip: A
Der Klettverschluss halt nicht nur an BeiBringen, sondern auch an Ringschnullern, kleinem Spielzeug und mehr
(Abbildung A).

Der Befestigungsclip wird geéffnet, indem Sie den Schieber in Richtung Band bewegen, und geschlossen, indem Sie den
Schieber in Richtung des abgerundeten Endes einrasten (Abbildung B).

Der Clip sollte nur an Kleidung befestigt werden. Der Befestigungsclip sollte immer im gedffneten Zustand gelagert und
gereinigt werden, um die Spannkraft der Clipfeder zu erhalten.

Nicht in geschlossenem Zustand lagern. Reinigen Sie den Befestigungsclip regelmaBig mit warmem Wasser und einem
milden Reinigungsmittel. Grundlich abspulen. NICHT ABKOCHEN, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren.
Verwenden Sie keine Lésungs- oder Scheuermittel, da diese das Produkt beschddigen kénnen.
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Fir die Sicherheit Ihres Kindes

VORSICHT!

o Kontrollieren Sie den Schnullerhalter vor jedem Gebrauch. Werfen Sie ihn beim ersten Anzeichen von Beschddigungen
oder Mdngeln sofort weg.

¢ Verldngern Sie niemals den Schnullerhalter!

» Befestigen Sie den Schnullerhalter niemals an Schniren, Gurten, Tradgern oder losen Teilen der Kleidung. Ihr Kind kann sich
damit erdrosseln.

e Es wird nicht empfohlen, den Schnullerhalter wihrend des Schlafens oder in Bett, Wiege oder Laufstall zu

benutzen. C €
o Uberprisfen Sie, dass beide Enden des Schnullerhalters gut befestigt sind, bevor Sie Ihr Kind unbeaufsichtigt

lassen.
o Der Schnullerhalter sollte nicht als Beifring oder Spielzeug verwendet werden.

Mini Cooler & Clip
Der Beif3ring entspricht den Anforderungen der Norm EN 71.

Gebrauchsanweisung BeiBring:

¢ Beifring vor dem ersten Gebrauch und danach regelmd@Big mit heiBem Wasser und einem milden Spulmittel reinigen.
Geeignet fUr die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspulers (bei max. 65 °C). Einzelteile kdnnen durch Lebensmittel
verfarbt werden.

¢ Um einen optimalen Kihleffekt zu erzielen, den BeiBring eine Stunde lang in den Kuhlschrank legen.

o Nurim Kuhlschrank kihlen. Nicht in das Gefrierfach legen.

¢ Nicht abkochen, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren. Zum Reinigen mit heiBem Wasser abwaschen.

§555S

Zur Sicherheit Ihres Kindes Y

ACHTUNG!

e BeiBring vor und nach jeder Verwendung auf Abnutzung und Beschadigung Uberprifen und bei Bedarf rechtzeitig
ersetzen.

o Der BeiBring wurde speziell fir Kinder von 0-3 Jahren entwickelt. Altere Kinder oder Erwachsene kénnten den
wassergefillten Teil aufbeiBen.

¢ Das destillierte Wasser wurde vorschriftsgemalB getestet und ist absolut unbedenklich.

Gebrauchsanweisung MAM Clip:
Der Klettverschluss hdlt nicht nur an BeiBringen, sondern auch an Ringschnullern, kleinem Spielzeug und mehr

{Abbildung A. N2
&

Der Befestigungsclip wird geéffnet, indem Sie den Schieber in Richtung Band bewegen, und geschlossen, indem Sie den
Schieber in Richtung des abgerundeten Endes einrasten (Abbildung B).
Der Clip sollte nur an Kleidung befestigt werden. Der Befestigungsclip sollte immer im gedffneten Zustand gelagert und

gereinigt werden, um die Spannkraft der Clipfeder zu erhalten. B
¢ Nichtin geschlossenem Zustand lagern. Reinigen Sie den Befestigungsclip regelmaBig mit warmem Wasser und einem _~ a
milden Reinigungsmittel. Grundlich abspulen. NICHT ABKOCHEN, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren. A\@’ o
¢ Verwenden Sie keine L6sungs- oder Scheuermittel, da diese das Produkt beschadigen kénnen. =

Fur die Sicherheit Ihres Kindes

VORSICHT!

¢ Kontrollieren Sie den Schnullerhalter vor jedem Gebrauch. Werfen Sie ihn beim ersten Anzeichen von Beschddigungen oder
Mangeln sofort weg.

e Verlangern Sie niemals den Schnullerhalter!

 Befestigen Sie den Schnullerhalter niemals an Schniren, Gurten, Trdgern oder losen Teilen der Kleidung. Ihr Kind kann sich
damit erdrosseln.

e Es wird nicht empfohlen, den Schnullerhalter wahrend des Schlafens oder in Bett, Wiege oder Laufstall zu

benutzen. c €
o Uberprifen Sie, dass beide Enden des Schnullerhalters gut befestigt sind, bevor Sie Ihr Kind unbeaufsichtigt

lassen.
o Der Schnullerhalter sollte nicht als Beifring oder Spielzeug verwendet werden.

Cooler, Bite & Play
Der Beif3ring entspricht den Anforderungen der Norm EN 71.

Gebrauchsanweisung Beifring:

¢ BeiBring vor dem ersten Gebrauch und danach regelmdBig mit heiBem Wasser und einem milden Spulmittel reinigen.
Geeignet fUr die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspilers (bei max. 65 °C). Einzelteile kdnnen durch Lebensmittel
verfarbt werden.

¢ Um einen optimalen Kuhleffekt zu erzielen, den BeiBring eine Stunde lang in den Kuhlschrank legen.

o Nur im Kuhlschrank kuhlen. Nicht in das Gefrierfach legen.

¢ Nicht abkochen, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren. Zum Reinigen mit heiBem Wasser abwaschen.

§555§

Zur Sicherheit Ihres Kindes Y
ACHTUNG!
e BeiBring vor und nach jeder Verwendung auf Abnutzung und Beschadigung Uberprifen und bei Bedarf rechtzeitig

ersetzen.

o Der BeiBring wurde speziell fir Kinder von 0-3 Jahren entwickelt. Altere Kinder oder Erwachsene kénnten den c €
wassergefillten Teil aufbeiBen.

¢ Das destillierte Wasser wurde vorschriftsgemdB getestet und ist absolut unbedenklich.



Bite & Relax Phase 1/ Phase 2
Der Beif3ring entspricht den Anforderungen der Norm EN 71.

Gebrauchshinweise:

Mini-BeiBring vor dem ersten Gebrauch sterilisieren.

Kann durch Kochen, Kaltwassersterilisation, Dampf- und Mikrowellen-Dampfsterilisation sterilisiert werden.

Geeignet fUr die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspilers (bei max. 65 °C). Einzelteile kdnnen durch Lebensmittel
verfarbt werden.

RegelmdBig mit warmem Seifenwasser reinigen.

Keine Angst, wenn der Mini-BeiBring im Mund stecken bleibt. Das spezielle Design erméglicht lhrem Baby auch in diesem
Fall zu atmen. Der Mini-BeiBring kann nicht verschluckt werden. Entfernen Sie den ihn so vorsichtig wie méglich.

Fir die Sicherheit lhres Kindes

WARNUNG c E
¢ Mini-BeiBring vor und nach jedem Gebrauch Uberprifen und entsorgen, wenn er abgenutzt oder beschadigt ist.

Sterilisierbox

Gebrauchshinweise:

Originalitatsverschluss und eventuell angebrachte Etiketten von der Box entfernen.

Kunststoffeinlage (Abb. A) aus der Box entfernen.

Mini-BeiBring und Box vor dem Gebrauch mit mildem Seifenwasser reinigen und danach mit klarem Wasser abspulen.

Beim Verwenden der selbst-sterilisierenden Methode: Bitte sicherstellen, dass der BeiBring, die Box und die Mikrowelle (einschlieBlich
Wellenleiter-Abdeckung und Drehteller) KOMPLETT SAUBER und frei von Schmutz, Speiseresten, Fett oder Olspritzern sind. Ist dies nicht
der Fall, kann dadurch das Produkt schmelzen. Zudem kénnen Funken in der Mikrowelle entstehen oder die Wellenleiter-Abdeckung
konnte Feuer fangen!

FUllen Sie die Box bis zur Markierung mit 25 ml Wasser (Abb. B).

Mini-BeiBring in die Box legen.

Box schlieBen und bei 750-1.000 Watt 3 Minuten lang in der Mikrowelle erhitzen (Abb. C).

Mindestens 10 Minuten lang auskohlen lassen.

Die Mikrowelle 6ffnen. ACHTUNG! Box, Wasser und Mini-BeiBring kdnnen nach 10 Minuten Auskihlzeit immer noch sehr heil3 sein!

Zum sofortigen Gebrauch die Box 6ffnen und Restwasser entleeren. Mini-BeiBring in leicht gedffneter Box trocknen lassen.

Temperatur des Mini-Beifrings vor dem Gebrauch Gberprifen!

Inkorrekte Wassermenge, Wattstdrke oder Zeiteinstellung kénnen das Gerét, den Mini-BeiBring oder die Box beschddigen und zu einer
unzureichenden Desinfektion fGhren.

Nur for MAM Mini-Beifringe geeignet!

Bewahren Sie die Sterilisierbox auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Nach der Desinfektion in der Mikrowelle bleiben Mini-Beifringe, die in einer geschlossenen Box aufbewahrt werden, bis zu 48

Stunden lang desinfiziert. c E
Totet nachweislich Bakterien und Keime, die hdufig im Haushalt vorkommen, effizient ab.

In 3 Minuten desinfiziert -

Sterilisier- bis zu 48 Stunden lang.

C—=1C o ) CE
IS0

7. Entwicklungsspielzeug

MAM Friends Lucy/Ellie/Max/Bob

Gebrauchshinweise:

¢ Vor dem ersten Gebrauch das Produkt 5 Minuten lang in einem Topf mit kochendem Wasser abkochen. Danach sollte das Produkt nicht
mehr abgekocht oder sterilisiert werden. Regelmd@Biges Abkochen oder Sterilisieren kénnte das Produkt mit der Zeit beschadigen.

Fir die regelmaBige Reinigung mit einem feuchten Tuch abwischen und an der Luft trocknen lassen.

Nicht im Geschirrspuler reinigen oder in der Mikrowelle erwdrmen.

Nicht in den Gefrierschrank legen.

Dies ist kein Badespielzeug! Nicht fur Iangere Zeit in Wasser eintauchen.

Nicht in direktem Sonnenlicht lagern.

Fur die Sicherheit Ihres Kindes

ACHTUNG!

¢ Das Produkt vor und nach jedem Gebrauch Uberprifen und entsorgen, falls es abgenutzt oder beschadigt ist!
¢ Die Verpackung ist kein Spielzeug! Vor dem Gebrauch alle Verpackungsteile entfernen.

¢ Aufgrund des verwendeten Naturkautschukmaterials kann das Produkt etwas ausbleichen.

Hergestellt aus Naturkautschuklatex. Vorsicht bei Latexallergie.
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8. Reiniqung & Sterilisation
MAM Soft Brush

Gebrauchsanweisung:

Die Flaschenburste besteht aus hochwertigen Materialien. Borsten und Saugerburste: TPE; Griff: PP

Reinigen Sie das Produkt vor dem ersten Gebrauch und anschlieBend in regelmaBigen Abstanden.

Uberprifen Sie die Flaschenbirste vor jedem Gebrauch.

Entsorgen Sie die BUrste bei ersten Anzeichen von Schaden oder Schwachstellen. Fehlerhafte Bursten kdnnen die Flasche und den Sauger
beschadigen.

Spulen Sie die Flaschenbrste aus Hygienegriinden nach dem Gebrauch grindlich ab und lassen Sie sie an einem gut beltfteten Ort trocknen.
Zum Desinfizieren konnen Sie die Burste mit Spulmittel und warmem Wasser sdubern.

Die Flaschenburste ist spilmaschinenfest (Besteckkorb oder oberes Fach) bei niedrigen Temperaturen (etwa 60 °C).

Legen Sie die Flaschenbdrste nicht direkt auf den weichen Birsten ab, wenn Sie sie im Geschirrspuler reinigen. Legen Sie die Flaschenburste im
Geschirrspuler mit den Borsten nach oben in den Besteckkorb oder das obere Fach.

Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.

Die Flaschenbirste kann durch Lebensmittel verfarbt werden.

Nicht abkochen, nicht mit Dampf oder in der Mikrowelle sterilisieren.

Dies konnte zu einer Verformung der Borsten fGhren.

Geeignet zum Reinigen aller Flaschen und Sauger.

Die Soft Brush eignet sich auch besonders gut zum Reinigen der MAM Becher.

Achtung: Die Soft Brush ist kein Spielzeug. Bewahren Sie die Birste auBerhalb der Reichweite von Babys und Kindern auf.

Mikrowellen-Dampfsterilisator

Speziell fur MAM Produkte entwickelt. Der MAM Mikrowellen-Dampfsterilisator ist benutzerfreundlich, praktisch und fur bis zu 6 MAM
Flaschen geeignet. Er totet nachweislich Bakterien und Keime effizient ab, die haufig im Haushalt vorkommen. Diese Methode ist
vollkommen ausreichend und sicher. Um ein optimales Ergebnis zu erzielen, befolgen Sie bitte alle Anweisungen sorgféltig und verwenden
Sie die Sterilisierfunktion nur wie angegeben.

Alle Bestandteile der MAM Schnuller, Flaschen und Becher sind fur die Mikrowellen-Dampfsterilisation geeignet. Sie wurden speziell
entwickelt, um dieser intensiven Behandlung standzuhalten.

Material: Polypropylen

Stellen Sie das mit Wasser gefullte Gerdt verschlossen in die Mikrowelle. Das Wasser verdampft in der Mikrowelle und reinigt dadurch die
enthaltenen Teile.

Gebrauch des Mikrowellen-Dampfsterilisators:
1) Waschen Sie alle Teile (Schnuller, Flaschen usw.) und das Zubehor sorgfaltig mit mildem Seifenwasser und sptlen Sie alles mit klarem
Wasser ab.

2) Offnen Sie den Schnappverschluss am Mikrowellen-Dampfsterilisator. Nehmen Sie den Deckel ab. Bei Bedarf kénnen Sie den oberen
und unteren Korb herausnehmen.

1 Deckel
2 oberer Korb
3 unterer Korb

4 Boden

3) Geben Sie exakt 200 ml Wasser in den Boden des MAM Mikrowellen-Dampfsterilisators. Es empfiehlt sich, dazu einen Messbecher zu
verwenden. Bitte beachten Sie auch die Fullstandsmarkierung im Boden! Uberprifen Sie die eingefillte Wassermenge.

4) Zu Beginn mussen Sie alle Produkte in ihre Einzelteile zerlegen. Die Flaschen und Becher von MAM mussen vollstandig
auseinandergebaut werden (einschlieBlich Bodenventil). Eine Dampfbehandlung von vollstandig oder teilweise zusammengebauten Teilen
kann zu einer Beschadigung der Produkte fuhren.

5) Stellen Sie die Flaschen und Teile in den Mikrowellen-Dampfsterilisator. Sie kénnen die einzelnen Teile beliebig auf den 2 Ebenen des
Mikrowellen-Dampfsterilisators verteilen. In den Sterilisator passen bis zu:

* 6 MAM Easy Start™ Anti-Colic 160 ml oder

* 4 MAM Easy Start™ Anti-Colic 260 ml oder

* 5 MAM Easy Active™ Baby Bottle 330 ml oder

* 6 MAM Easy Active™ Baby Bottle 270 ml,

einschlieBlich aller Zubehdorteile (z. B. Schnuller).



6) Wenn alle Produkte einsortiert sind, setzen Sie den Deckel auf das Gerdat und verschlieBen es mit dem Schnappverschluss. Der Deckel
muss mit einem Klick” einrasten.
7) Stellen Sie das Gerdt in die Mikrowelle. Sollte das Gerdt nicht in die Mikrowelle passen, Gberprifen Sie bitte, ob der Deckel richtig

eingerastet ist.

8) Das Gerdt ist fur Mikrowellen mit einer Leistung zwischen 650 und 1.850 W geeignet. Die Behandlungsdauer ist von der Leistung der
Mikrowelle abhdngig. Bitte befolgen Sie die Angaben in der Tabelle:

Wattzahl Zeit* Abkuhlzeit
650 W-1.000W N min 3 min
1.050 W-1.800 W 6 min 3 min
1.850 W: 5 min 3 min

*max. Leistung

9) Lassen Sie den Mikrowellen-Dampfsterilisator abkhlen, bevor Sie ihn aus der Mikrowelle nehmen. Empfohlene Abkuhlzeit: mindestens
3 Minuten bei gedffneter Mikrowellentur. Halten Sie das Gerdt beim Herausnehmen gerade.

iy

10) Nach der Behandlung bleiben die Produkte und Teile im Mikrowellen-Dampf-sterilisator bis zu 48 Stunden lang desinfiziert,

sofern der Deckel nicht gedffnet wird.

11) VORSICHT beim Offnen des Deckels nach dem Gebrauch. Beim Offnen kann heiBer Dampf entweichen. Das Restwasser kann sehr heil

sein — VERBRUHUNGSGEFAHR.

12) Verwenden Sie den Deckel als Abtropfbehdlter, um das Restwasser aufzufangen. Der Deckel ist an der Innenseite mit Abtropfrillen
versehen. Stellen Sie die Produkte dazu direkt in den umgedrehten Deckel oder legen Sie die Teile einzeln in die Kérbe.

8 4
¢

13) Verwenden Sie die Zange zum Herausnehmen und Zusammenbauen der Teile. Dies gilt insbesondere fur alle Teile, die mit dem Mund

des Babys in Kontakt kommen.
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14) GieBen Sie Uberschussiges Wasser ab und trocknen Sie den Sterilisator mit einem weichen Tuch ab.

Gebrauchsanweisung fir die Kaltwassersterilisation:

1) Waschen Sie alle Flaschen und Teile sorgfdltig mit mildem Seifenwasser und spulen Sie alles mit klarem Wasser ab.

2) Es sind verschiedene antibakterielle Losungen und Tabletten erhdltlich, die Sie im MAM Mikrowellen-Dampfsterilisator verwenden
konnen.

3) Befolgen Sie stets die Anweisungen des Herstellers.

4) Fullen Sie Wasser in den Boden des Mikrowellen-Dampfsterilisators. Die Wassermenge und Behandlungsdauer hdngen von den
Angaben des Herstellers der Losung bzw. der Tabletten ab. Die Anzahl der zu reinigenden Produkte spielt dabei ebenfalls eine Rolle. Alle
Teile mussen vollstandig eingetaucht sein.

5) Luftblasen in Flaschen und Teilen konnen den Desinfektionsvorgang beeintrédchtigen und sollten daher beseitigt werden.
6) Die Sterilisationslésung muss entsprechend den Herstellerangaben regelmdBig neu angesetzt werden.
7) Entsorgen Sie Uberschissige Losung.

Allgemeine Hinweise:

¢ Der Mikrowellen-Dampfsterilisator darf nur auf einem festen, ebenen, trockenen und nicht-brennbaren Untergrund abgestellt werden.

¢ Der Mikrowellen-Dampfsterilisator wurde fur den Gebrauch mit handelstblichen Mikrowellengerdten entwickelt. Zwischen der
Mikrowelle und dem Sterilisator muss ausreichend Platz verbleiben.

o Der Sterilisator darf die Wande der Mikrowelle nicht berthren. Das Gerdt in die Mikrowelle zu stellen, muss ohne Kraftanwendung
erfolgen. Bei einer Verwendung in zu kleinen Mikrowellen kénnen sowohl der Sterilisator als auch die Mikrowelle beschddigt werden.

e Sterilisieren Sie keine Metall- oder Elektronikteile in diesem Gerdt. Achten Sie darauf, dass keine Produkte oder Teile in dem Gerdt
sterilisiert werden, die nicht fur diese Behandlung geeignet sind.

¢ Sollte nicht die richtige Wassermenge in das Gerdt eingeftllt werden, kann dies zu einer Beschddigung des Gerdts und der Mikrowelle
fuhren. Fullen Sie stets die richtige Wassermenge ein. Zu viel oder zu wenig Wasser beeintfrachtigt das Ergebnis. Stellen Sie das Gerat
niemals ohne Wasser in die Mikrowelle.

¢ Verwenden Sie keine Bleichmittel.

¢ Falls Sie eine Mikrowelle mit Grillfunktion verwenden, achten Sie darauf, dass der Sterilisator nicht der Hitze der Heizstdbe ausgesetzt
wird, da dies zu Beschadigungen fuhren kann. Die Grillfunktion muss wdhrend des Sterilisiervorgangs ausgeschaltet sein.

e VORSICHT im Umgang mit den gereinigten Teilen, da diese noch heif3 sein konnten.

e Waschen Sie Ihre Hande, bevor Sie die desinfizierten Teile berihren.

¢ Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel. Verwenden Sie bitte nur weiche Birsten oder Schwamme. Harte Gegenstdnde
kénnen die Oberfldche zerkratzen.

¢ Der Mikrowellen-Dampfsterilisator kann in der Geschirrsptlmaschine gereinigt werden.

e Bewahren Sie das Gerdt nur im trockenen Zustand auf.

¢ Um Kalkablagerungen zu vermeiden, gieBen Sie Uberschissiges Wasser ab und trocknen Sie es mit einem weichen Tuch ab. Leichte
Ablagerungen kénnen mit einem feuchten Tuch abgewischt werden. Hartndckigere Kalkablagerungen kénnen mit einer Losung aus
Wasser und Essigessenz entfernt werden.

¢ Um hartndckige Kalkablagerungen zu vermeiden und die Funktion des Sterilisators zu gewdhrleisten, wird empfohlen, das Gerdt in
regelmdBigen Abstanden zu entkalken. Dies gilt insbesondere fur Regionen mit hartem Wasser.

Fir die Sicherheit und Gesundheit lhres Kindes

ACHTUNG!

e Bewahren Sie alle Teile auBerhalb der Reichweite von Babys und Kindern auf.
o Stellen Sie das Gerdt niemals innerhalb der Reichweite von Kindern ab.



