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Sicherheitshinweise
• Bitte lesen Sie sich die Anweisungen in diesem Benutzerhandbuch genau 

durch und befolgen Sie die Sicherheitshinweise. Dies soll dazu beitragen 
eventuelle Risiken zu minimieren. 

• Wenn Sie sich unsicher sind, ob der Besuch einer Sauna für Sie geeignet 
ist, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt, er wird Sie hinsichtlich optimaler 
Häufigkeit, Temperatur und Dauer, abhängig von Alter und körperlicher 
Verfassung, beraten. 

• Sollte Ihnen während einer Sitzung schwindelig werden oder für den Fall, 
dass Sie Kreislaufprobleme bekommen, verlassen Sie umgehend die 
Sauna. 

• Halten Sie Kleinkinder und Tiere von der Sauna fern. Kinder dürfen die 
Sauna ab dem vollendeten 6. Lebensjahr unter Aufsicht eines Erwachsenen 
benutzen. Kinder sollten mit der Sauna nicht spielen. Kinder dürfen die 
Sauna nicht reinigen oder warten.

Einführung
Wir gratulieren Ihnen zum Erwerb Ihrer Sauna Finnland Edition!

Das Benutzerhandbuch enthält wichtige Informationen zum sicheren Aufbau und Betrieb Ihrer Sauna.
Es ist wichtig, dass Sie alle darin enthaltenen Sicherheitshinweise und Vorsichtsmaßnahmen beachten.
Die Sauna kann von Kindern ab dem vollendeten 6. Lebensjahr unter Aufsicht eines Erwachsenen 
benutzt werden.

Der Hersteller behält sich Änderungen des Produktes vor. Das Benutzerhandbuch und Abbildungen 
können je nach Modell abweichen.

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit der Sauna Finnland Edition!

Technische Angaben
1. Stromversorgung: 400 V
2. Leistung: 4,5 kW
3. Temperatureinstellbereich: 0-125°
4. Zeiteinstellbereich: 0-240 Minuten mit automatischer Alarmfunktion
5. Digitaler Temperatursensor
6. Steuereinheit mit Softtouch-Oberfläche
7. Langlebiger Edelstahl-Saunaofen
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• Menschen mit körperlichen, sensorischen und geistigen Einschränkungen 
können die Sauna unter Aufsicht und nach ausreichender Belehrung über 
die sichere Benutzung und die möglichen Gefahren verwenden. 

• Vermeiden Sie das Benutzen der Sauna direkt nach starker körperlicher 
Anstrengung. Ruhen Sie sich mindestens 30 Minuten aus, bis Ihr Körper 
vollständig abgekühlt ist. 

• Überprüfen Sie vor der Nutzung ob die Sauna und Kabel unbeschädigt sind.
• Reparaturen an den elektronischen Bauteilen dürfen nur durch autorisiertes 

Fachpersonal ausgeführt werden! Wenden Sie Sich bitte an den Händler.
• Es ist untersagt die Sauna zu modifizieren.
• Entfachen Sie kein Feuer in der Sauna. 
• Trocknen Sie keine Kleidung in der Sauna und lassen Sie keine Handtücher 

in der Sauna liegen.
• Verwenden Sie keine Metallwerkzeuge beim Saunaofen, um 

Verbrennungen und elektrische Schläge zu vermeiden.
• Berühren Sie die Lampen nicht.Wenn Sie Leuchtmittel wechseln müssen, 

schalten Sie die Beleuchtung und die Sauna ab und warten bis alles 
abgekühlt ist.

• Halten Sie Flüssigkeiten von den Heizelementen und der Elektronik fern, 
um elektrische Schläge oder Beschädigungen zu vermeiden. 

• Benutzen Sie die Sauna unter folgenden Umständen nicht:
1. Offene Wunden
2. Augenkrankheiten
3. Schwerer Sonnenbrand
4. Ältere und geschwächte Personen, insbesondere kranke Menschen.
5. Schwangeren und Kleinkindern ist die Nutzung untersagt. Kindern ab 6 

Jahren ist die Nutzung unter Aufsicht eines Erwachsenen gestattet.
6. Bei Hitzeunverträglichkeit lassen Sie sich vor Benutzung der Sauna  

von einem Arzt beraten.
7. Menschen mit Übergewicht , Herzproblemen, niedrigem / hohem 

Blutdruck, Kreislaufstörungen oder Diabetes sollten sich vor der 
Benutzung von einem Arzt beraten lassen.

8. Bei regelmäßiger Medikamenteneinnahme konsultieren Sie bitte vor  
der Benutzung Ihren Arzt.

9. Keine Tiere mit in die Sauna nehmen.
10. Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter Alkoholeinfluss stehen. 

Die Einnahme von Alkohol, Drogen oder Medikamenten vor oder 
während der Benutzung der Sauna kann zu Bewusstlosigkeit führen.
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Verpackungsinformation
Die Sauna ist in 6 Boxen (inklusive Saunaofen, Sauna-Steine und Sauna Eimer etc.) verpackt.
Bitte stellen Sie fest, ob alle Kartons fortlaufende Nummern tragen.
Zum Beispiel: „1 von 6“, „2 von 6“, „3 von 6“, usw. Dann können Sie mit der Montage beginnen.

HINWEIS: VERMISCHEN SIE DIE INHALTE DER PACKUNGEN NICHT (D.H., TEILE AUS 
VERSCHIEDENEN PACKUNGEN KÖNNEN NICHT ZUSAMMEN MONTIERT ODER 
AUSGETAUSCHT WERDEN).

Montageinformationen
a) Schließen Sie keine anderen Geräte über dieselbe Zuleitung wie die Sauna an.
b) Die Sauna sollte immer auf einer völlig ebenen Fläche aufgestellt werden.
c) Lagern Sie keine brennbaren Gegenstände oder chemische Stoffe in der Nähe der Sauna. 

Karton 1 von 6 2 von 6 3 von 6
Maße  165x200x30 cm 110x200x30 cm 180x180x20 cm
Inhalt Raumelemente

Karton 4 von 6 5 von 6 6 von 6
Maße 33×36×54 cm 30×24×29 cm 25x22x18 cm
Inhalt Saunaofen Saunaeimer Saunasteine
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Montageanleitung

Für den Aufbau der Sauna sind mindestens zwei erwachsene Personen nötig. Bitte lesen Sie die 
Anweisungen vor und während des Aufbaus sorgfältig, um die ordnungsgemäße Montage der 
Kabine sicherzustellen. Sollten Sie bei der Montage Probleme haben oder Fragen auftauchen, 
zögern Sie bitte nicht, unseren Kundenservice oder den Händler vor Ort anzurufen.

1. STANDORT DER SAUNA
Wenn Sie den Standort für Ihre Sauna aussuchen, beachten Sie bitte Folgendes:
a. Der Netzanschluss der Sauna muss leicht zugänglich sein.
b. Der Standort muss eben sein.

2. AUFSTELLEN DER RÜCKWAND
Stellen Sie die Rückwand auf den Boden .
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Montageanleitung

3. RECHTE SEITENPLATTE VERBINDEN
Verbinden Sie die Rückwand mit der rechten Seitenwand, indem Sie die Rückwand an der Nut 
ausrichten. Richten Sie die Schnallen aus und schließen Sie diese.

4. LINKE SEITENPLATTE VERBINDEN
Verbinden Sie die linke Seitenplatte mit der Rückwand, indem Sie die Schnallen ausrichten und 
schließen.

5. INSTALLIEREN DER ERSTEN SITZBANK
Lassen Sie das Frontgitter herabgleiten, indem Sie ihre Seiten an den vertikalen Laufschienen 
jeder Seitenplatte ausrichten.
Seien Sie beim Einbringen der Bankteile vorsichtig, damit die Seitenplatten nicht zerkratzt werden.



6

Montageanleitung

6. INSTALLIEREN DER ZWEITEN SITZBANK 
Lassen Sie das Frontgitter herabgleiten, indem Sie ihre Seiten an den vertikalen Laufschienen 
jeder Seitenplatte ausrichten.

7. INSTALLIEREN DER RÜCKENLEHNE 
Verschrauben Sie die Rückenlehne mit der Rückwand.

8. MONTAGE DER SAUNAHEIZUNG 
a. Stellen Sie den Saunaofen auf die Bodenplatte.
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Montageanleitung

b.  Montieren Sie den Saunazaun um den Saunaofen 

9. SEITLICHE UND VORDERE GLASPLATTEN VERBINDEN 
a. Stellen Sie die linke seitliche und die rechte vordere Glasplatte in die Nut und achten Sie  
    darauf, dass sie korrekt positioniert ist.

b. Montieren Sie die Türscharniere der Glastür. 
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10. MONTIEREN SIE DEN TÜRGRIFF
a. Richten Sie den äußeren metallenen Türgriff an den 2 Löchern außen an 

der Tür aus, den hölzernen Türgriff innen.
b. Stecken Sie die Schraube in die Öffnung des inneren Griffes und ziehen 

Sie sie fest.

11. OBERPLATTE MONTIEREN
a. Die Schiebetüren der oberen Platte öffnen.
b. Legen Sie die Oberplatte über die verbundenen Platten. 

Die Oberplatte muss so positioniert werden, dass die Kabel auf der Oberplatte in der vorderen 
linke Ecke liegen.

c. Stecken Sie die Heizkabel durch die Löcher am Rand der Oberplatte.
d. Legen Sie die Oberplatte vorsichtig auf die verbundenen Platten. Wenn alle vier Ecken an Ort 

und Stelle sind, drücken Sie die Platte vorsichtig nach unten, bis sie genau auf den anderen 
Platten ruht.

e. Achten Sie darauf, dass die Kabel an den Ecken nicht zwischen den Platten eingeklemmt 
werden.

Montageanleitung

Montage der Sauna fertigstellenMontage der hinteren Frontplatte  

Montage der vorderen Frontplatte
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Montageanleitung

12. VERBINDEN SIE SCHALTBOX UND SAUNAOFEN (nur durch autorisiertes Fachpersonal) 
a. Verbinden Sie das Kabel in der Seitenplatte mit der Schaltbox auf der Oberplatte und dem 

Saunaofen. U V W N  müssen miteinander übereinstimmen.

b.  Ziehen Sie das Kabel des Saunaofens durch die Öffnung in der Oberplatte zur Schaltbox. 

Die U V W N  Anschlüsse der 
Schaltbox auf der Oberplatte

Kabel der Saunaöfen durch die 
Öffnung in der Oberplatte    

Die U V W N  Kabel des Saunaofens werden 
mit der Blockklemme der Schaltbox verbunden.

Die U V W N  Anschlüsse 
vom Saunaofen  
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Montageanleitung

13. LICHT INSTALLIEREN
a. Befestigen Sie die Lichthalterung durch die Rückwand. 

Sie wird an der rechten Seite der Seitenplatte nach 
hinten hin montiert. Platzieren Sie sie dicht an der Ecke, 
damit die hölzerne Lichtabdeckung um sie herum passt. 

b.  Führen Sie das Kabel durch die Öffnung der Oberplatte und verbinden Sie sie mit dem anderen  
     Ende auf der Oberplatte. Befestigen Sie dann die Lampe.

3. Setzen Sie die Abdeckung auf 
und befestigen Sie sie. 

4.Montieren Sie die hölzerne 
Lichtabdeckung über der 
Befestigung.
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Montageanleitung

14. Stromversorgung anschließen (nur durch autorisiertes Fachpersonal) 
Nehmen Sie bitte das schwarze Netzkabel an der Rückwand und verbinden Sie dieses Kabel mit 
ihrer geerdeten Zuleitung in Ihrem Haushalt (muss eine Erdung mit Ionenschutzfunktion haben). 
Dann “U .V. W ” Verbinden Sie zum Feuerkabel. ” N” Verbinden mit dem Nullleiter; “ ” verbinden 
mit dem Erdleiter. 

15. Leistungsanforderung für die häusliche Stromversorgung 
Hausspannung muss 400V betragen ± 10%; 
Im Haus müssen spezielle Kabel vorhanden sein, die zur Sauna passen
Diese Sauna hat bereits ein Erdungsschutzsystem, bitte ändern Sie nichts daran. 
Bitte verwenden Sie eine 10A Sicherung
Bitte ziehen Sie nicht gewaltsam an diesen Kabeln, wenn ein Kabel gebrochen ist, ersetzen Sie es 
bitte sofort oder setzen Sie sich mit Ihrem Händler in Verbindung, da es von einem professionellen 
Techniker repariert werden muss. 

16. Montieren Sie die Sperrholzabdeckung unter Verwendung des Schraubendrehers auf 
der Oberplatte. 
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Montageanleitung

1. Einschalten: Nach dem Einschalten geht das Licht der Anzeige an, drücken Sie erneut auf die 
Mitte des Einschaltknopfs, die Schaltkreise werden aktiviert. dann öffnet das Steuersystem 
sofort die Maschine, die LCD zeigt die zuletzt eingestellte Temperatur und Zeit an.

2. Abschalten: Im normalen Betriebsmodus drücken Sie den Einschaltknopf zum Ausschalten, 
nur die Betriebsanzeige leuchtet noch.

3. Zeit-Anzeige: (▲)die Zeit nach oben anpassen und die maximale Zeit beträgt 90 Minuten; (▼)
die Zeit nach unten anpassen 

4. Temperatur-Anzeige: (▲)die Temperatur nach oben anpassen und die maximale Temperatur 
beträgt 90° C;(▼)die Temperatur nach unten anpassen 

5. Lichtsteuerung: Taste einmal drücken, die Lichter leuchten auf, erneut drücken, die Lichter 
gehen aus. Die Anzeige leuchtet auch weiterhin.

Bedienfeldanweisungen:
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Wartung/Reinigung 
Reinigen Sie die Frontplatte mit einem nassen Handtuch oder reinigen Sie sie mit einer 
kleinen Menge Handseife mit warmem Wasser, wenn nötig. Reinigen Sie die Saunakabine mit 
einem nassen Baumwolltuch, trocknen Sie sie mit einem sauberen, trockenen Handtuch. 
Verwenden Sie für die Sauna kein Benzin, Alkohol oder scharfe Reinigungsmittel.

Jede Chemikalie, die Holzmaterial beschädigen kann, wird die Sauna und die 
Schutzschicht, die sich auf dem Holz befindet, beschädigen.
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Garantie

Entsorgungshinweise

Konformität / Zertifikate

Die Garantie beträgt 2 Jahre und beginnt am Tag der Übergabe der Ware. Für die Geltendmachung 
von Garantieansprüchen ist die Vorlage des Kassabons erforderlich. Die Garantie erstreckt sich 
nicht auf Schäden, die durch einen Unfall, durch ein unvorhergesehenes Ereignis (z.B. Blitz, Wasser, 
Feuer etc.), unsachgemäße Benützung oder Transport, Missachtung der Sicherheitshinweise oder 
durch sonstige unsachgemäße Bearbeitung oder Veränderung verursacht wurden. Die gesetzliche 
Gewährleistungspflicht des Übergebers wird durch diese Garantie nicht eingeschränkt.

Reparaturen sind nur durch von uns autorisiertes Fachpersonal durchzuführen.
Die Garantie ist ortsgebunden und kann nur im Land der Rechnungslegung geltend
gemacht werden.

Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und Karton zu 
Altpapier, Folien in die Altstoffsammlung.

Altgeräte dürfen nicht in den Hausmüll! Sollte die Sauna einmal nicht mehr 
benutzt werden können, so ist jeder Verbraucher gesetzlich verpflichtet, 
Altgeräte getrennt vom Hausmüll, z. B. bei einer Sammelstelle seiner 
Gemeinde/seines Stadtteils, abzugeben. Damit wird gewährleistet, dass 
Altgeräte fachgerecht verwertet und negative Auswirkungen auf die Umwelt 
vermieden werden. Deswegen sind Elektrogeräte mit diesem Symbol 
versehen. 

Unsere Produkte entsprechen den europäischen Richtlinien.



INVERKEHRBRINGER
KSR Group GmbH

Gewerbeparkstrasse 11
A-3500 Krems

MADE IN CHINA


