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NÁVOD NA POUŽITIE 

Ďakujeme, že ste si vybrali mikrovlnnú rúru značky MICAN. Táto mikrovlnná rúra bola vyvinutá naším tímom 
odborníkov a je v súlade s platnými európskymi predpismi. Dôkladne si prečítajte tento návod na použitie, 
aby ste mohli svoju novú mikrovlnnú rúru používať čo najefektívnejšie, a odložte si ho na neskoršie použitie. 
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Dôležité bezpečnostné pokyny  
OPATRENIA NA PREVENCIU MOŽNEJ  

EXPLÓZIE V DÔSLEDKU NADMERNÉHO  

MIKROVLNNÉHO ŽIARENIA. 

(a) Nepoužívajte mikrovlnnú rúru s otvorenými 

dvierkami kvôli vystaveniu škodlivému mikrovlnnému 

žiareniu. Uistite sa, že uzamykacie mechanizmy nie sú 

poškodené ani upravované. 

(b) Medzi prednú časť a dvierka mikrovlnnej rúry 

nevkladajte žiadne predmety a dávajte pozor, aby na 

tesneniach nezostali žiadne nečistoty ani čistiace 

prostriedky. 

(c) VAROVANIE! Keď sú dvierka alebo tesnenia 

dvierok poškodené, mikrovlnnú rúru nepoužívajte, 

kým ju neopraví kvalifikovaná osoba. 

UPOZORNENIE! 

Keď mikrovlnnú rúru nebudete pravidelne čistiť, môže 

to viesť k poškodeniu jej povrchu, skráteniu jej 

životnosti a vzniku nebezpečných situácií. 

DÔLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÉ POKYNY 
 
UPOZORNENIE! Na zníženie rizika požiaru, úrazu 
elektrickým prúdom alebo zranenia pri používaní 
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mikrovlnnej rúry dodržiavajte nasledujúce 
základné bezpečnostné opatrenia: 
1. Prečítajte si a dodržiavajte pokyny uvedené v časti  

„OPATRENIA NA PREVENCIU MOŽNEJ EXPLÓZIE V 

DÔSLEDKU NADMERNÉHO MIKROVLNNÉHO 

ŽIARENIA.“ 

2. Túto mikrovlnnú rúru môžu používať deti staršie 

ako 8 rokov a osoby so zníženými fyzickými, 

zmyslovými alebo duševnými schopnosťami alebo 

nedostatkom skúseností a znalostí, keď sú pod 

dohľadom alebo boli poučené o jej bezpečnom 

používaní a rozumejú možným rizikám. Deti sa s 

mikrovlnnou rúrou nesmú hrať. Čistenie a 

používateľskú údržbu nesmú vykonávať deti bez 

dozoru. 

3. Uchovávajte mikrovlnnú rúru a jej napájací kábel 

mimo dosahu detí mladších ako 8 rokov. 

4. Keď je napájací kábel poškodený, musí ho z 

bezpečnostných dôvodov vymeniť výrobca, 

personál jeho zákazníckeho servisu alebo podobne 

kvalifikovaná osoba. 

5. VAROVANIE! Pred výmenou žiarovky v 

mikrovlnnej rúre sa uistite, že je mikrovlnná rúra 

vypnutá, aby nedošlo k úrazu elektrickým prúdom. 

6. VAROVANIE! Osoby bez odborných znalostí 

nesmú vykonávať údržbu alebo opravy mikrovlnnej 
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rúry, keď bol odstránený niektorý z jej krytov 

chrániacich pred mikrovlnným žiarením. 

7. VAROVANIE! Tekutiny a iné potraviny 

nesmiete ohrievať v uzavretých nádobách, pretože 

by mohli explodovať. 

8. Pri ohrievaní potravín v plastových alebo 

papierových nádobách nenechávajte mikrovlnnú 

rúru bez dozoru, aby nedošlo k požiaru. 

9. Používajte len nádoby vyrobené z materiálov, ktoré 

sú vhodné na použitie v mikrovlnnej rúre. 

10. Keď spozorujete dym, vypnite mikrovlnnú rúru 

alebo vytiahnite napájací kábel z elektrickej zásuvky 

a dvierka nechajte zatvorené, aby sa prípadný oheň 

udusil.  

11. Ohrievanie nápojov v mikrovlnnej rúre môže 

spôsobiť oneskorené varenie, známe ako „utajený 

var“, preto pri manipulácii s nádobou postupujte 

opatrne.  

12. Obsah dojčenských fliaš a detských pohárov s 

detskou výživou je potrebné pred konzumáciou 

premiešať alebo pretrepať a skontrolovať teplotu, 

aby sa predišlo popáleninám. 

13. Vajcia v škrupinách a celé vajcia uvarené natvrdo 

by sa nemali ohrievať v mikrovlnnej rúre, pretože 

môžu explodovať aj po dokončení ohrievania. 
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14. Mikrovlnnú rúru je potrebné pravidelne čistiť a 

odstraňovať všetky zvyšky potravín. 

15. Keď sa mikrovlnná rúra nebude udržiavať v čistom 

stave, môže dôjsť k poškodeniu jej povrchu, čo 

môže skrátiť jej životnosť a viesť k nebezpečným 

situáciám. 

16. Používajte len teplotný senzor odporúčaný pre 

túto mikrovlnnú rúru (vzťahuje sa to na 

mikrovlnné rúry vybavené zariadením na 

používanie teplotnej sondy). 

17. Mikrovlnnú rúru prevádzkujte s otvorenými 

dvierkami nábytku (vzťahuje sa to na mikrovlnné 

rúry zabudované za dvierkami nábytku). 

18. Táto mikrovlnná rúra je určená na používanie v 

domácnosti a podobných priestoroch, ako sú 

napr.: kuchynky pre zamestnancov v obchodoch, 

kanceláriách a iných pracovných priestoroch; – 

hotely, motely a iné obytné priestory; farmy; 

ubytovacie zariadenia, ako sú penzióny 

ponúkajúce raňajky. 

19. Mikrovlnná rúra je určená na ohrievanie jedál a 

nápojov. Používanie na sušenie potravín alebo 

oblečenia, ako aj na ohrievanie vyhrievacích 

vankúšov, papúč, špongií, vlhkých utierok a 

podobných predmetov, môže predstavovať riziko 

zranenia, vznietenia alebo požiaru. 
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20. Kovové nádoby určené na potraviny a nápoje nie 

sú vhodné na použitie v mikrovlnných rúrach. 

21. Mikrovlnná rúra sa nesmie čistiť parným čističom. 

22. Mikrovlnná rúra sa nesmie inštalovať za dvierka 

nábytku, aby sa zabránilo prehriatiu (nevzťahuje 

sa to na spotrebiče zabudované za dvierkami 

nábytku). 

23. Mikrovlnná rúra je klasifikovaná ako vstavaný 

spotrebič. 

24. Pri vyberaní nádob z mikrovlnnej rúry sa uistite, že 

sa otočný tanier neposúva. (Vzťahuje sa to na 

inštalované a vstavané spotrebiče, ktoré sú 

umiestnené vo výške 900 a viac milimetrov nad 

podlahou a majú odnímateľný otočný tanier. 

Nevzťahuje sa to však na spotrebiče s horizontálne 

otvárateľnými spodnými dvierkami.) 

25. Parný čistič sa nesmie používať. 26. Povrch úložnej 

zásuvky môže byť horúci. 

27. Na čistenie dvierok mikrovlnnej rúry nepoužívajte 

abrazívne čistiace prostriedky ani kovové škrabky, 

pretože môžu poškriabať povrch, čo môže viesť k 

prasknutiu skla. 

28.  VAROVANIE! Mikrovlnná rúra a jej dostupné 

časti sú počas používania horúce. Dbajte na to, 

aby ste sa nedotýkali vyhrievacích telies. Deti 

mladšie ako 8 rokov nesmú byť v blízkosti 
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mikrovlnnej rúry, pokiaľ nie sú pod neustálym 

dohľadom. 29. Mikrovlnná rúra je počas 

prevádzky horúca. Preto dávajte pozor, aby ste sa 

nedotkli vykurovacích telies vo vnútri mikrovlnnej 

rúry. 

30.  VAROVANIE! Prístupné časti mikrovlnnej 

rúry môžu byť počas používania horúce, preto sa 

batoľatá nesmú nachádzať v jej blízkosti. 

31.  VAROVANIE! Keď je mikrovlnná rúra 

používaná v režime kombinovanej prípravy jedla, 

deti by ju mali používať len pod dohľadom 

dospelej osoby, pretože môže dosiahnuť vysoké 

teploty. 

32. Je potrebné zabezpečiť izoláciu pevne 

nainštalovaných káblov. 

33. Rozmery priestoru, v ktorom má byť mikrovlnná 

rúra umiestnená, sú uvedené v „Návode na 

inštaláciu“. 

34. Informácie o pripevnení mikrovlnnej rúry k 

držiaku nájdete v „Návod na inštaláciu“. 

35. Požadovaná minimálna výška voľného priestoru 

nad hornou časťou mikrovlnnej rúry je 1 mm. 

36. Podrobnosti o čistení tesnení dvierok, 

vnútorných priestorov a priľahlých častí nájdete v 

časti „Čistenie a údržba“. 
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37. Mikrovlnná rúra sa nesmie umiestňovať do 

skrinky. 

DÔKLADNE SI PREČÍTAJTE TENTO NÁVOD NA POUŽITIE 

A ODLOŽTE SI HO, ABY STE SI HO MOHLI V PRÍPADE 

POTREBY ZNOVA PREČÍTAŤ.  

URČENÉ LEN NA POUŽÍVANIE V DOMÁCNOSTI  

(NIE JE URČENÉ NA KOMERČNÉ ÚČELY). 

NA ZNÍŽENIE RIZIKA ZRANENIA OSÔB  

JE POTREBNÁ INŠTALÁCIA UZEMŇOVACIEHO 

ZARIADENIA. 
NEBEZPEČENSTVO! 

Hrozí nebezpečenstvo úrazu elektrickým prúdom. 

Kontakt s určitými vnútornými komponentmi môže 

spôsobiť vážne zranenia alebo smrť. Nepokúšajte sa 

mikrovlnnú rúru rozoberať. 

VAROVANIE! 

Hrozí nebezpečenstvo úrazu elektrickým prúdom. 

Nesprávne zaobchádzanie s uzemnením môže viesť k 

úrazu elektrickým prúdom. 

Mikrovlnnú rúru pripojte do elektrickej zásuvky až po 

jej správnej inštalácii a uzemnení. Táto mikrovlnná 

rúra musí byť uzemnená, pretože v prípade skratu 

uzemnenie znižuje riziko úrazu elektrickým prúdom 

odvádzaním prúdu cez uzemňovací vodič. 

Mikrovlnná rúra je vybavená káblom  
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s uzemňovacím vodičom a uzemňovacou zástrčkou. 

Zástrčka musí byť zapojená do správne nainštalovanej 

a uzemnenej elektrickej zásuvky. 

Keď si nie ste istí správnym uzemnením mikrovlnnej 

rúry alebo nerozumiete pokynom na uzemnenie, 

obráťte sa na kvalifikovaného elektrikára alebo 

servisného technika. Keď potrebujete predlžovací 

kábel, použite len kábel s tromi vodičmi. 

1. Napájací kábel je krátky, aby sa znížilo riziko 

zakopnutia alebo zachytenia, čo je typické pre dlhšie 

káble. 

2. Používanie dlhého kábla alebo predlžovacieho 

kábla: 

1.) Výkon kábla alebo predlžovacieho kábla musí byť 

minimálne rovnaký ako výkon mikrovlnnej rúry.  

2.) Predlžovací kábel musí byť uzemnený a mať tri 

vodiče. 

3.) Kábel by mal byť uložený tak, aby nevisel cez 

pracovnú alebo stolovú dosku, kde by zaň mohli 

deti potiahnuť alebo oň neúmyselne zakopnúť. 

Kuchynské náčinie 

UPOZORNENIE! 

Nebezpečenstvo poranenia osôb!  

Osoby bez odborných znalostí nesmú vykonávať 

údržbu alebo opravy mikrovlnnej rúry, keď bol 

odstránený niektorý z krytov chrániacich pred 
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mikrovlnným žiarením. Preto vždy postupujte podľa 

pokynov uvedených v časti „Materiály, ktoré je 

možné používať v mikrovlnnej rúre alebo ktorým sa 

treba vyhnúť“. Niektoré nekovové kuchynské 

potreby nemusia byť vhodné do mikrovlnnej rúry. 

Keď si nie ste istí, či sú vhodné do mikrovlnnej rúry, 

môžete to overiť nasledujúcou skúškou.Skúška 

vhodnosti materiálu na použitie v mikrovlnnej rúre: 

1. Do nádoby vhodnej do mikrovlnnej rúry nalejte 1 

šálku studenej vody (250 ml) spolu s testovaným 

náčiním. 

2. Zapnite mikrovlnnú rúru na 1 minútu na najvyšší 

stupeň. 

3. Opatrne skontrolujte náčinie. Keď je prázdne 

náčinie horúce, nie je vhodné na použitie v 

mikrovlnnej rúre. 

4. Čas ohrevu by nemal presiahnuť 1 minútu. 

Materiály schválené na použitie v mikrovlnnej rúre  

Náčinie Poznámky 

Zapekacia misa  

Dodržiavajte  pokyny výrobcu: Spodná časť  
zapekacej misy musí byť vo vzdialenosti aspoň 5 mm 
(3/16 palca) nad otočným tanierom. Nesprávne 
použitie môže spôsobiť prasknutie otočného taniera. 

Jedálenský riad 
Vhodný len do mikrovlnnej rúry. Pri jeho používaní vždy 
dodržujte pokyny výrobcu a  
 nepoužívajte prasknutý alebo rozbitý jedálenský riad. 

Sklenené poháre  

Vždy odstráňte veko zo sklenených pohárov. Sklenené 
poháre sú vhodné len na ohrievanie jedál do miernej 
teploty. Väčšina sklených pohárov nie je tepelne 
odolná a môže prasknúť. 
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Sklenené nádoby 

Používajte len tepelne odolné sklenené nádoby. Vždy 
skontrolujte, či nádoba nemá kovové prvky (ozdoby, 
lemovanie). Nepoužívajte rozbitý alebo prasknutý 
sklenený jedálenský riad. 

Vrecká na pečenie 

Vždy dodržiavajte pokyny výrobcu. Nikdy neuzatvárajte 
vrecko kovovými sponami. Pred vložením do 
mikrovlnnej rúry prepichnite vrecko na viacerých 
miestach, aby mohla unikať para. 

Papierový riad a 
papierové poháre 

Vhodné len na krátkodobé pečenie alebo ohrievanie. 
Počas prevádzky nenechávajte mikrovlnnú rúru bez 
dozoru. 

Papierové utierky 
Slúžia na zakrytie jedál počas ohrievania a  
na absorpciu tuku, pričom by sa mali používať len 
krátkodobo a pod dohľadom dospelej osoby. 

Pergamenový 
papier 

Používajte ho ako kryt na zabránenie striekaniu alebo 
ako obal na dusenie. 

Plast 

Vhodný len do mikrovlnnej rúry. Vždy 
postupujte podľa pokynov výrobcu, pričom 
obaly musia byť jasne označené ako „vhodné 
do mikrovlnnej rúry“. Niektoré plastové 
nádoby môžu  
pri ohrievaní jedla zmäknúť. Vrecká na varenie a pevne 
uzatvorené plastové vrecká treba podľa pokynov 
narezať, prepichnúť alebo zabezpečiť odvzdušnenie. 

Plastová fólia  

Vhodná len do mikrovlnnej rúry a slúži na zakrytie  
jedál počas prípravy, aby sa zachovala ich vlhkosť. 
Dôležité je zabezpečiť, aby sa fólia nedotýkala 
samotného jedla. 

Teplomer 
Vhodný len do mikrovlnnej rúry (teplomery na mäsité a 
sladké jedlá).  

Voskový papier 
Používajte ho ako kryt na zabránenie striekaniu a na 
udržanie vlhkosti. 

 

Náčinie nevhodné na použitie v mikrovlnnej rúre 

Náčinie Poznámky 
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Hliníková nádoba 
Môže spôsobiť iskrenie, preto je potrebné dať jedlo 
do nádoby vhodnej na použitie v mikrovlnnej rúre. 

Kartón na 
potraviny s 
kovovou rukoväťou 

Môže spôsobiť iskrenie, preto je potrebné dať jedlo 
do nádoby vhodnej na použitie v mikrovlnnej rúre. 

Kovové  
náčinia  
alebo nádoby 

Kov bráni prenikaniu mikrovlnnej energie do jedla  
 a môže spôsobiť iskrenie. 

Kovové drôtové 
spony 

Môžu spôsobiť iskrenie a viesť k požiaru v 
mikrovlnnej rúre. 

Papierové tašky Môžu spôsobiť požiar v mikrovlnnej rúre. 

Plastová pena 
Pri vystavení vysokým teplotám môže rozpustiť a  
zároveň kontaminovať tekutinu vo vnútri nádoby. 

Drevo 
Pri použití v mikrovlnnej rúre drevo vyschne a môže 
dôjsť k jeho poškodeniu prasknutím alebo 
rozdštiepením. 

Opis mikrovlnnej rúry 
Obrázky k jednotlivým častiam a príslušenstvu 

mikrovlnnej rúry 

Vyberte mikrovlnnú rúru spolu so všetkými materiálmi z 

kartónu a odstráňte ich aj z jej vnútra. Mikrovlnná rúra sa 

dodáva s nasledujúcim príslušenstvom: 

 

Sklenený tanier    Otočný tanier     Návod 
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Otočný mechanizmus     Grilovací rošt (Nie je možné 

používať v mikrovlnnej rúre a je 

potrebné ho položiť na sklenený 

tanier.) 

 

A. Bezpečnostný uzamykací systém  

B. Montáž dverí  

C. Priezor 

D. Vnútorný priestor mikrovlnnej rúry 

E. Otočný mechanizmus  

F. Návod na použitie 
 

Inštalácia otočného taniera 

Pred nasadením otočného taniera vyčistite vnútorný priestor 

mikrovlnnej rúry. Pri prvej inštalácii sa uistite,  
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že boli odstránené všetky obalové a  

prepravné pásky z otočného taniera. Pred prvým použitím 

mikrovlnnej rúry na prípravu jedál je potrebné správne nasadiť 

otočný tanier a dôkladne vyčistiť jej vnútorný priestor a 

príslušenstvo. 

 
 

1. Umiestnite otočný kruh (3) do otvorov vo vnútri mikrovlnnej rúry. 

2. Položte sklenený tanier (1) na otočný kruh (3). Zakrivené 

vyvýšené línie v strede dna skleneného taniera zarovnajte tak, 

aby zapadli medzi tri ramená otočného mechanizmu taniera. 

Uistite sa, že sklenený tanier (1) správne zapadne do otočného 

mechanizmu (2) v strede spodnej časti mikrovlnnej rúry. Kolieska 

na otočnom kruhu by mali presne zapadnúť do spodnej hrany 

otočného taniera. 
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Upozornenia 

Nasadenie otočného taniera 

1. Nikdy nepoužívajte mikrovlnnú rúru bez otočného taniera. Uistite 

sa, že je správne nasadený, aby sa mohol otáčať v smere 

hodinových ručičiek alebo proti smeru hodinových ručičiek. 

2. Nikdy neumiestňujte sklenený tanier obrátene a dbajte na to, aby 

nebol niečím zablokovaný. 

3. Pri príprave jedla sa musí vždy používať sklenený tanier a otočný 

kruh. 

4. Všetky potraviny a nádoby na potraviny musia byť pri príprave 

jedla vždy umiestnené na sklenenom tanieri. 

5. Nikdy neobmedzujte pohyb otočného taniera. 

6. Keď sklenený tanier alebo otočný kruh praskne alebo sa poškodí, 

obráťte sa na najbližšie autorizované servisné centrum. 

Inštalácia a pripojenie 
1. Táto mikrovlnná rúra je určená len na použitie v domácnosti. 

2. Táto mikrovlnná rúra je navrhnutá len na zabudovanie do 

nábytku a nie je vhodná na použitie na pracovnej doske 

alebo v skrinke. 

3. Pri inštalácii vždy dodržiavajte osobitné pokyny uvedené v 

návode na inštaláciu. 

4. Mikrovlnnú rúru je možné zabudovať do závesnej skrinky so 

šírkou 60 cm. 

5. Mikrovlnná rúra je vybavená zástrčkou a môže byť zapojená 

len do správne nainštalovanej uzemnenej elektrickej 

zásuvky. 

6. Sieťové napätie musí zodpovedať hodnote uvedenej na 

typovom štítku mikrovlnnej rúry. 

7. Inštaláciu elektrickej zásuvky a výmenu napájacieho kábla 

môže vykonať len elektrikár. V prípade, že po inštalácii 

mikrovlnnej rúry nebude zástrčka ľahko dostupná, je 
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nevyhnutné zabezpečiť na strane inštalácie viacpólový 

vypínač s minimálnou vzdialenosťou medzi kontaktmi 3 mm. 

8. Nepoužívajte adaptéry, predlžovacie prívody ani 

predlžovacie káble, pretože preťaženie môže predstavovať 

riziko vzniku požiaru. 

9. Mikrovlnnú rúru nepoužívajte pod pracovnou doskou a 

dbajte na to, aby sa obsah z nádob nerozlial na povrch, pod 

ktorým je mikrovlnná rúra nainštalovaná. 

Prístupný povrch môže byť počas prevádzky 
horúci. 

 

Návod na inštaláciu  
Pred inštaláciou mikrovnnej rúry si dôkladne prečítajte návod 

na použitie.  
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Upozornenie!  

Elektrické zapojenie  

Mikrovlnná rúra je vybavená zástrčkou a môže byť zapojená len 

do správne nainštalovanej uzemnenej elektrickej zásuvky. 

Inštaláciu elektrickej zásuvky a výmenu napájacieho kábla 

môže vykonať len elektrikár v súlade s príslušnými predpismi.  

 V prípade, že po inštalácii mikrovlnnej rúry nebude zástrčka 

ľahko dostupná, je nevyhnutné zabezpečiť na strane inštalácie 

viacpólový vypínač s minimálnou vzdialenosťou medzi 

kontaktmi 3 mm.  

A. Vstavaný nábytok 

Priestor za mikrovlnnou rúrou musí zostať v skrinke úplne 

voľný.Mikrovlnná rúra musí byť inštalovaná vo výške 

minimálne 85 cm.Nezakrývajte vetracie otvory.  

Rozmery uvedené na obrázkoch sú vyjadrené v milimetroch. 

NASTAVOVACIA SKRUTKA A 

NASTAVOVACIA SKRUTKA B 

SÚPRAVA PLASTOVÝCH KRYTOV 

NA OBLOŽENIE 
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1. 

 

B. Inštalácia mikrovlnnej rúry 



 

SK – 20 

SK 

 

1. Najprv zaskrutkujte NASTAVOVACIU SKRUTKU A do 

HORNÉHO VETRACIEHO OTVORU mikrovlnnej rúry, a potom ju 

zabudujte do skrinky.  

• Nastavte výšku NASTAVOVACEJ SKRUTKY A tak, aby medzi 

ňou a hornou stranou skrinky zostal odstup 1 mm.  

• Uistite sa, že napájací kábel nie je zaseknutý ani ohnutý. 

• Dbajte na to, aby bola mikrovlnná rúra nainštalovaná v 

strede skrinky. 

 

2. Otvorte dvierka mikrovlnnej rúry a pomocou SKRUTKY B ju 

pripevnite ku skrinke cez INSŤALAČNÝ OTVOR OBLOŽENIA. 

Následne nasaďte plastový kryt na tento otvor. 

NASTA

VENIE  VÝŠKY 
NASTAVOVACIA SKRUTKA A 

OBLOŽENI

E 

NASTAVOVACIA 

SKRUTKA A 
HORNÝ VETRACÍ 

OTVOR 

OBLOŽEN

IE 
OBLOŽENI

E 

NASTAVENIE VÝŠKY 

 

NASTAVOVACEJ 

SKRUTKY A 

SKRUTKA B 

OTVOR NA INSŤALÁCIU 

SÚPRAVA PLASTOVÝCH 

KRYTOV NA 

OBLOŽENIE 
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Pokyny na uvedenie mikrovlnnej rúry do 

prevádzky  
OVLÁDACÍ PANEL 
 

 

 

 

mikrovlnná 

rúra gril 
kombi 

rozmrazovanie podľa 

hmotnosti rozmrazovanie 

podľa času 

čas 
časova

č 
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PREVÁDZKA 

1. Nastavenie času 

(1) Stlačte tlačidlo „ “ dvakrát a na displeji sa zobrazí hodnota 
„00:00“. 

(2) Otočením otočného tlačidla nastavte požadovanú hodinu. 

(3) Stlačte tlačidlo „ “ alebo „  “ na potvrdenie. 

(4) Otočením otočného tlačidla nastavte požadované minúty. 

(5) Stlačte tlačidlo „  “ na potvrdenie nastavenia.  

Poznámky 

(1) Hodiny sú nastavené v 24-hodinovom formáte. 

(2) Na vynulovanie hodín zopakujte predchádzajúce kroky. 

2. Nastavenie kuchynského časovača 

(1) Na nastavenie kuchynského časovača stlačte tlačidlo „ “ 
raz a na displeji sa zobrazí hodnota „00:00“. 

(2) Otočením otočného tlačidla nastavte požadovaný čas, 

pričom maximálna hodnota je „95:00“. 

(3) Potvrďte nastavenie stlačením tlačidla  „ “ a časovač sa 

spustí. 

Poznámka: Kuchynský časovač slúži ako časový spínač. 

3. Príprava jedla v 

mikrovlnnej rúre 5 stupňov 

výkonu 

Stupeň výkonu 100 
% 

80 % 50 % 30 % 10 % 

Zobrazenie P100 P80 P50 P30 P10 

(1) V pohotovostnom režime stlačte tlačidlo  „ “ raz a na 

displeji sa zobrazí symbol „P100“. 
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(2) Otočením otočného tlačidla nastavte požadovaný stupeň 

výkonu. K dispozícii je 5 stupňov výkonu. 

(3) Potvrďte nastavenie stlačením tlačidla  „ “. 

(4) Otočením otočného tlačidla nastavte príslušný čas, pričom 

maximálna hodnota je „95:00“. 

(5) Stlačte tlačidlo „  “ na spustenie prípravy jedla. 

4. Príprava jedla v režime grilu 

(1) V pohotovostnom režime stlačte tlačidlo  „ “ raz a na 

displeji sa zobrazí hodnota „0:30“. 

(2) Otočením otočného tlačidla nastavte príslušný čas,  pričom 

maximálna hodnota je „95:00“. 

(3) Stlačte tlačidlo „  “ na spustenie prípravy jedla. 

Poznámka: 

Zvukový signál vás upozorní, aby ste počas grilovania otočili 

pripravované jedlo. 

Bez akéhokoľvek zásahu bude mikrovlnná rúra pokračovať v 

prevádzke. 

5. Kombinovaná príprava jedla 

(1) V pohotovostnom režime stlačte tlačidlo  „ “ trikrát 

a na displeji sa zobrazí symbol „C-1“. 

(2) Otočením otočného tlačidla vyberte požadovaný 

režim prevádzky a potom sa zobrazí symbol „C-1“ alebo „C-

2“. (3) Potvrďte nastavenie stlačením tlačidla  „ “. 

(4) Otočením otočného tlačidla nastavte príslušný čas, pričom 

maximálna hodnota je „95:00“ 

(5) Stlačte tlačidlo „  “ na spustenie prípravy jedla. 

Návod na použitie kombinovanej prípravy jedla 
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Funkcia Zobrazenie Výkon mikrovlnnej 
rúry 

Výkon 
funkcie 
grilu 

Kombinovaná 
príprava jedla 
1  

C-1 55 % 45 % 

Kombinovaná 
príprava jedla 
2  

C-2 36 % 64 % 

6. Rýchla príprava jedál 

(1) V pohotovostnom režime stlačte tlačidlo „ “ raz, aby 
sa jedlo pripravilo pri 100 % výkone počas 30 sekúnd. Každým 

ďalším stlačením tohto tlačidla môžete predĺžiť čas prípravy o 

ďalších 30 sekúnd, pričom maximálna hodnota je „95:00“. 

(2) Prípadne v pohotovostnom režime otočte otočným 

tlačidlom doľava a nastavte čas prípravy jedla na 100 % výkon.  

Pokračujte v otáčaní otočného tlačidla na nastavenie 

požadovaného času.   

Potom stlačte tlačidlo „ “ na spustenie prípravy jedla, 

pričom maximálna hodnota je „95:00“. 

Poznámka: 

V režimoch mikrovlnného ohrevu, grilovania, kombinovanej 

prípravy jedla a rozmrazovania podľa nastaveného času sa 

každým ďalším stlačením tlačidla „ “ predlžuje čas prípravy 

jedla o 30 sekúnd (s výnimkou rozmrazovania podľa hmotnosti 

a automatického programu). 

7. Rozmrazovanie podľa hmotnosti 

(1) Stlačte tlačidlo „ “ raz a na displeji sa zobrazí hodnota 

„100“. 
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(2) Otočte otočným tlačidlom a nastavte hmotnosť potravín v 

rozmedzí od 100 do 2 000 g. 

(3) Stlačte tlačidlo „  “ na potvrdenie funkcie rozmrazovania. 

Poznámka: 

Zvukový signál vás upozorní, aby ste počas rozmrazovania 

otočili pripravované jedlo. Bez akéhokoľvek zásahu bude 

mikrovlnná rúra pokračovať v prevádzke. 

8. Rozmrazovanie podľa času 

(1) Stlačte tlačidlo „ “ dvakrát a na displeji sa zobrazí hodnota 

„0:30“. 

(2) Otočením otočného tlačidla nastavte požadovaný čas 

rozmrazovania, pričom maximálna hodnota je „95:00“. 

(3) Stlačte tlačidlo „  “ na potvrdenie funkcie rozmrazovania. 

Poznámka: 

Výkon rozmrazovania je nastavený na P30 a nie je možné ho 

zmeniť. 

9. Zobrazenie funkcie 

(1) Po nastavení hodín sa aktuálny čas zobrazí na tri sekundy, 

keď počas prípravy jedla stlačíte tlačidlo „ “. 

(2) V režimoch mikrovlnného ohrevu, grilovania, kombinovanej 

prípravy jedla stlačte tlačidlo  

„ “, aby sa mohol zobraziť aktuálny stupeň výkonu alebo 

režim prípravy jedla. Táto informácia sa zobrazí na tri sekundy. 

10. Detská poistka 

Táto funkcia umožňuje deaktivovať ovládacie tlačidlá na 

displeji, čím sa zabráni náhodnému zapnutiu mikrovlnnej rúry 

deťmi. Aktivácia poistky: 

V pohotovostnom režime stlačte a podržte tlačidlo „ “ na tri 

sekundy.  
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Zaznie zvukový signál a na displeji sa zobrazí 

symbol „ “. Deaktivácia poistky: 

Keď je aktivovaná detská poistka, stlačte a podržte tlačidlo  „

“ na tri sekundy. Po deaktivácii zaznie zvukový signál a 

poistka bude deaktivovaná. 

11. Automatické programy 

(1) V pohotovostnom režime otočte otočným tlačidlom doprava 

a na displeji sa zobrazí symbol „A1“. 

(2) Pokračujte v otáčaní otočného tlačidla a nastavte 

požadovaný program. K dispozícii je 8 automatických 

programov. 

(3) Potvrďte nastavenie stlačením tlačidla  „ “. 

(4) Otočte otočným tlačidlom a nastavte hmotnosť jedla. 

(5) Stlačte tlačidlo „  “ na spustenie prípravy jedla. 

(6)  

Tabuľka automatických programov 

Program Hmotnosť [g] Zobrazenie Napájanie 

A1 
pizza 

200 200 
P100 

400 400 

A2 mäso 

250 250 

P100 350 350 

450 450 

A3  
zelenina 

200 200 

P100 300 300 

400 400 



 

SK – 27 

SK 

A4 
cestoviny 

50 (450 g studenej vody) 
50 

P80 

100 (800 g studenej vody) 100 

A5 
zemiaky 

200 200 

P100 400 400 

600 600 

A6 
ryba 

250 250 

P80 350 350 

450 450 

A7 nápoj 

1 šálka (120 ml) 120 

P100 2 šálky (240 ml) 240 

3 šálky (360 ml) 360 

A8 
pukance 

50 50 
P100 

100 100 

Čistenie a údržba 
Čistenie 

Odpojte mikrovlnnú rúru od elektrickej siete. 

1. Po použití vyčistite vnútorný priestor 

mikrovlnnej rúry jemne navlhčenou handričkou. 

2. Príslušenstvo čistite obvyklým spôsobom v 

teplej mydlovej vode. 

3. Rám dvierok, tesnenie a priľahlé časti je 

potrebné v prípade znečistenia starostlivo očistiť 

vlhkou handričkou. 
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4. Na čistenie dvierok mikrovlnnej rúry 

nepoužívajte abrazívne čistiace prostriedky ani 

kovové škrabky, pretože môžu poškriabať povrch, čo 

môže viesť k prasknutiu skla. 

5. Tip na jednoduché čistenie: Na jednoduchšie 

odstránenie nečistôt zo stien vnútorného priestoru 

mikrovlnnej rúry, ktoré mohli prísť do kontaktu s 

jedlom, postupujte nasledovne: Do misky vložte 

polovicu citróna. Pridajte 300 ml (1/2 pinty) vody a 

spustite mikrovlnnú rúru na 100 % na 10 minút. 

Nakoniec mikrovlnnú rúru utrite mäkkou suchou 

utierkou. 
 

Odstraňovanie porúch 

Normálne 

Mikrovlnná rúra ruší 
televízny signál. 

Počas prevádzky mikrovlnnej rúry 
môže dôjsť k rušeniu rádiového alebo 
televízneho signálu. Tento jav je 
normálny a podobný rušeniu,  
ktoré môžu spôsobovať malé 
elektrické spotrebiče, ako sú mixér, 
vysávač alebo ventilátor. Tento jav je 
normálny a neovplyvňuje výkon ani 
funkčnosť mikrovlnnej rúry. 

Tlmené osvetlenie v 
mikrovlnnej rúre 

Počas prípravy jedál v mikrovlnnej 
rúre na nízkom výkone môže dôjsť 
k zníženiu intenzity osvetlenia. 
Tento jav je normálny a 
neovplyvňuje výkon ani funkčnosť 
mikrovlnnej rúry. 
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Kondenzácia na 
dvierkach a  
únik horúceho vzduchu 
z vetracích otvorov 

Počas prípravy jedla v mikrovlnnej 
rúre môže z jedla unikať para. 
Väčšina tejto pary je odvádzaná cez 
vetracie otvory, časť sa však môže 
kondenzovať na chladnejších 
miestach, napríklad na dvierkach. 
Tento jav je normálny a 
neovplyvňuje výkon ani funkčnosť 
mikrovlnnej rúry. 

Prevádzka mikrovlnnej 
rúry bez vloženého 
jedla 

Je zakázané používať mikrovlnnú rúru, 
keď sa v nej nenachádzajú žiadne 
potraviny, pretože je to veľmi 
nebezpečné. 

Problémy Možná príčina Pomoc 

Mikrovlnná 
rúra sa nedá 
zapnúť. 

1. Napájací kábel 
nie je správne 
pripojený. 

Vytiahnite zástrčku z 
elektrickej zásuvky a po 10 
sekundách ju znova 
zapojte. 

2. Poistka je 
vypálená alebo je 
vypnutý istič. 

Poistku vymeňte alebo 
istič resetujte; opravu však 
musí vykonať odborník 
našej spoločnosti. 

3. Problém s 
elektrickou 
zásuvkou 

Skúste elektrickú zásuvku 
pripojením iného 
elektrického spotrebiča. 

Mikrovlnná 
rúra 
neohrieva. 

4. Dvierka nie sú 
správne zatvorené. Dobre zatvorte dvierka. 
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Technické údaje 

Model MGM17SCBG 

Menovité napätie a frekvencia 230 V, ~50 Hz 

Menovitý vstupný výkon (mikrovlnná 
rúra) 

1 050 W 

Menovitý výstupný výkon (mikrovlnná 
rúra): 

700 W 

Menovitý vstupný výkon (mikrovlnná 
rúra): 

1 000 W 

SPOTREBA ENERGIE 

Informácie o spotrebe energie a maximálnom 

čase potrebnom na aktiváciu úsporného 

režimu 

Pohotovostný režim 0,8 W 

Maximálny čas, ktorý mikrovlnná rúra potrebuje 
na automatické prepnutie do príslušného 
úsporného režimu.  

20 minút 

Likvidácia starého spotrebiča 

Podľa európskej smernice 2012/19/EÚ o 

odpade z elektrických a elektronických 

zariadení (OEEZ) sa použité domáce spotrebiče 

nesmú miešať spolu s komunálnym odpadom. Musia 

sa zbierať oddelene, aby sa optimalizovala miera 

zhodnocovania a recyklovania materiálov, z ktorých 

sú vyrobené, a aby sa znížil ich vplyv na ľudské zdravie 
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a životné prostredie. Symbol preškrtnutej nádoby na 

odpad, umiestnený na všetkých výrobkoch, 

upozorňuje na povinnosť separovaného zberu. 
XXXLutz KG 

Roemerstrasse 39 

4600 Wels, Rakúsko 
info@xxxlutz.at 
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