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Bezpečnostní opatření 

Při používání masážního křesla by se měla vždy dodržovat základní opatření pro snížení rizika úrazu 
elektrickým proudem, popálenin, ohně nebo zranění osob. Před používáním masážního křesla si 
prosím přečtěte následující bezpečnostní opatření. 

●  Pro omezení rizika zkratu a požáru se ujistěte, že je elektrická zástrčka bezpečně  vložena do 
     správné zásuvky. 

●  Okamžitě po používání a před čištěním vždycky odpojit masážní křeslo z elektrické zásuvky. 

●  Nepoužívat masážní křeslo v místech, kde je vysoká vlhkost jako je sauna nebo parní komora. 

●  Nepoužívat masážní křeslo venku a v místech s přímým slunečním světlem. 

●  Okamžitě po používání a před čištěním vždycky odpojit masážní křeslo z elektrické zásuvky. 

●  Pokud je elektřina vypnutá, přepnout vypínač do polohy OFF a odpojit masážní křeslo z elektrické 
     zásuvky, aby se tak zabránilo jakémukoli poškození vašeho křesla, pokud by se zapnula znovu 
     elektřina.  

●  Nikdy nepřipojovat/neodpojovat síťový kabel a zásuvku vlhkýma rukama. 

●  Při používání masážního křesla s dětmi, v blízkosti dětí nebo postižených osob je   

     třeba důkladný a neustálý dohled. 

●  Masážní křeslo smí používat ve stejnou dobu pouze jedna osoba. 

●  Masážní křeslo je určeno k používání podle podmínek, uvedených v návodu. 
     Nepoužívat jiné než doporučené příslušenství. 

●  Pokud je napájecí kabel poškozen, musí být nahrazen speciálním kabelem nebo sadou, kterou 
     poskytl výrobce nebo jeho servisní zástupce. 

●  Pro zabránění nehody, zranění nebo poškození křesla se NEPOKOUŠET stát  
     nebo sedět na opěradle nebo opěrkách. 

●  Při používání masážního křesla se snažte zabránit usínání. 

●  Vždycky udržovat masážní křeslo čisté a nikdy nevkládat předměty do nebo okolo mezer v 
     masážním křesle. 

●  NEPOHYBOVAT masážním křeslem taháním za napájecí kabel. 

●  Ujistěte se, že za masážním křeslem nebo pod ním nejsou děti, zvířata nebo jiné  
    překážky. 

●  Pokud naleznete jakékoliv trhliny nebo díry v látce masážního křesla, kontaktujte  naše servisní 
     oddělení. 

●  Toto masážní křeslo je určeno pro použití v domácnosti a nemělo by se používat na jiné než 
     domácí účely. 

●  Pokud máte pochybnosti o tom, zda byste měli nebo neměli používat toto masážní křeslo, poraďte 
     se se svým lékařem.  

●  Prosím poraďte se s lékařem před používáním masážního křesla pokud jste těhotná, podstupujete 
     lékařské ošetření, používáte lékařská elektronická zařízení jako je kardiostimulátor nebo zažíváte 
     jakýkoliv z následujících problémů: maligní nádor, onemocnění srdce, bolesti zad, máte 
     abnormální nebo zakřivenou páteř, osteoporózu nebo akutní onemocnění. 

●  Pokud při používání masážního křesla cítíte bolest, ihned ho přestaňte používat a poraďte se se 
     svým lékařem. 

●  Nikdy nepoužívejte masážní funkci na oteklé nebo zanícené části těla.  

●  NEPOUŽÍVEJTE při jednorázovém používání masážní křeslo po dobu delší jak 30 minut. 

●  NEPOUŽÍVEJTE masážní křeslo pokud se používají aerosolové (sprej) výrobky   
     nebo pokud se aplikuje kyslík. 

●  Toto masážní křeslo je neprofesionální výrobek, určený pro poskytování komfortní masáže a neměl 

     by nahrazovat vhodné lékařské ošetření. 
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Klávesnice Popis 

Nejprve zasuňte zástrčku křesla do zásuvky. Před prvním použitím si pozorně přečtěte návod k 

obsluze a bezpečnostní pokyny. Poté nastavte hlavní vypínač na „I“ (ON). Hlavní vypínač se nachází u 

vstupu napájecího kabelu na křesle. Po zapojení se křeslo nachází v pohotovostním režimu. Nastavení 

opěradla a opěrky nohou můžete dokonce používat, aniž byste ho zapnuli. 

 

Rysy 

 

Power (Button 1) 

 Zahajuje a ukončuje veškeré masážní funkce křesla. 

 Jedním stisknutím tlačítka se rozsvítí LED osvětlení. Nyní je křeslo připraveno k provozu. Pro 

zahájení a přizpůsobení masáže stiskněte tlačítka pro masáž a časovač. 

 Pro ukončení masáže stiskněte tlačítko podruhé. 

Masážní válečky se poté přesunou do výchozí polohy. Křeslo se pak také vrátí do pozice pro sezení. 

 

 Přestávka (Button 2) 

 Jedním stisknutím tlačítka pauzy pozastavíte všechny funkce masáže – včetně časovače. 

      Opětovným stisknutím tlačítka masáž pokračuje. 

 

Intenzita masáže (Button 3/4) 

 Křeslo lze nastavit na 5 různých intenzit masáže. Po aktivaci intenzity masáže můžete každým 

opětovným stisknutím tlačítka intenzitu změnit. 

 

Pozice masážní válečky (Button 5/6) 

 Stiskněte tlačítko      nebo       pro nastavení polohy masážních válečků. 

 Po dosažení požadované polohy tlačítko uvolněte. Tuto funkci lze také použít při zónových 

masážích. 

 

Timer (Button 7) 

 Určete, jak dlouho by měla Vaše masáž trvat. 

 Všechny funkce trvají standardně cca 15 minut. 

 Každým stisknutím tlačítka můžete časovač přenastavit na intervaly od 5 až do 30 minut. 

 

Zero Gravity (Button 8) 

 Stiskněte tlačítko jednou pro nastavení nulové gravitační polohy v lehkém sklonu. Stiskněte 

tlačítko podruhé pro nastavení nulové gravitační polohy v širším úhlu. 

 Stisknutím tlačítka potřetí se vrátíte opět do výchozí pozice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zap / vyp 

odmlčení 

Výška a šířka 

ZERO GRAVITY 

nulová gravitace 

hodiny 

automatické programy 

další programy 

Nastavení polohy sedadla 
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Sektor masáž(Button 9) 

 Jedním stisknutím tlačítka zůstane masáž v určitém bodě. 

 Opětovným stisknutím tlačítka se masáž střídavě pohybuje nahoru a dolů na krátkou 

vzdálenost. 

 Režim masáže je zachován, ale pohybuje se pouze cca 8 cm nahoru a dolů. 

 Stisknete-li tlačítko potřetí, masíruje křeslo opět celá záda. 

 

Automatické programy 

 Automatické programy jsou masáže celého těla se 6 různými masážními styly. 

 Pozici křesla lze kdykoliv upravit. 

 Automatické programy trvají všechny cca 15 minut 

-nastavitelné od 5-30 minut tlačítkem 7 

 

Healthy (Button 10) 

 Jedná se o hloubkovou masáž celého těla. Tento program se zaměřuje na šíji, ramena, 

pomáhá s namoženými svaly a podporuje krevní oběh. 

 

Wake Up (Button 11) 

 Tento program je ideální pro vydařené ráno. Tělo se „probudí“ hnětením a masáží shiatsu v 

dolní části zad. 

 

Relax (Button 12) 

 Jedná se o jemnou masáž, která může masáží stlačeným vzduchem pomoci proti bolesti zad a 

celého těla. Ideální pro lepší večerní usínání. 

 

Revitalize (Button 13) 

 Tento program se zaměřuje na masáž šíje, ramen a kyčlí. Pomáhá s únavou a „malátností“ 

těla. 

 

Classic (Button 14) 

 Tato hloubková masáž pomáhá uvolnit svaly. Osvobozuje od každodenního stresu. 

 

Stretch (Button 15) 

 Protahuje svaly celého těla. Tento program pomáhá proti bolestem svalů a podporuje krevní 

oběh. 

 

Full Air Pressure Masážní program (Button 16/17/18/19) 

 Toto tlačítko spouští masáž stlačeným vzduchem. Stiskněte tlačítko znovu pro zastavení 

masáže stlačeným vzduchem. 

 Pro masáž lýtek a chodidel stlačeným vzduchem musíte odklopit opěrku nohou a poté 

stisknout tlačítko. 
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Nastavení Sedět a ležet (Button 20/21) 

 Pomocí těchto tlačítek lze nastavit polohu pro sezení a ležení. 

 Jedním stisknutím nastavíte opěradlo – v kombinaci s dílem pro chodidla. 

 Po dosažení požadované polohy stiskněte tlačítko znovu. 

 

Nastavení  odpočívadlo na nohy (Button 22/23) 

 Pomocí těchto tlačítek můžete opěrku nohou posunout odděleně nahoru/dolů. 

 Jedním stisknutím příslušného tlačítka opěrku nohou nastavíte. Opětovným stisknutím 

zastavíte v požadované pozici. 

 

Rychlost (Button 24) 

 Tímto tlačítkem máte kontrolu nad rychlostí jednotlivých typů masáže. 

 Toto funguje pouze v manuálním režimu. Můžete si vybrat mezi 5 různými rychlostními 

stupni. 

 

Přepněte do ručního režimu (Button 25) 

 Tímto tlačítkem přepnete na manuální režim. 

 Několikrát Stiskněte tlačítko několikrát pro výběr mezi různými typy masáží. 

 

Tlak vzduchu (Button 26) 

 Pro masáže stlačeným vzduchem v automatických a manuálních programech můžete nastavit 

tlak vzduchu na tomto tlačítku. Máte na výběr z 5 různých intenzit tlaku vzduchu. 

 

Šířka masážních válečků (Button 27) 

 Tímto můžete nastavit šířku masážních válečků. 

 V manuálním režimu vyberte typ masáže a vyberte možnost Narrow (schmal), Normal a 

Wide. (weit). Tato funkce je k dispozici pro typy masáží Tapping Klopfen(), Shiatsu a Rolling 

(Rollenmassage). 

 

Vypněte křeslo 

 Stiskněte tlačítko napájení (Button 1), pro ukončení masáže. 

 Masážní válečky se automaticky přesunou do výchozí polohy a sedadlo se posune do polohy 

pro sezení. 

 Jakmile tlačítko napájení bliká, křeslo je opět v pohotovostním režimu. 

 Nastavte hlavní vypínač na „O“ (OFF) a vytáhněte zástrčku ze zásuvky. 
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Masážní techniky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

masážní válečky 

 

masážní válečky 

 

vibrační motor 
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židle komponenty  

 

židle komponenty 
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Křeslo instalace 

Krok 1: 

Při nastavování křesla se ujistěte o tom, že je za opěradlem prostor nejméně 30 cm a 35 cm v přední 

části nožní opěrky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krok 2: 

Připevnit čalounění opěrky zad a čalounění podložky pomocí zipu, háčku a smyčkových spon. 

 

 

 

 

 

 

Krok 3: 

Odstranit náhradní výplň, umístěnou v krytu opěrky zad pro hlubší masáž 
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     Popis      Specifikace 

Č.modelu 

 

AT-699I 
 

Jmenovté napětí 

 

120V AC 
 

Jmenovitá frekvence 
 

60Hz 
 

Jmenovitá spotřeba energie 
 

180W 
 

Časovač 
 

15 minut 
 

Max, časová sazba 
 

60 minut 

Rozměry(DxŠxV) 
 

Rozměry pro dopravu: 114 x 80 x 117 cm 

Rozměry při položení: 172 x 78,5 x 84 cm 

Rozměry při svislé poloze: 115 x 82  x 84 cm 

Váha 
 

Váha brutto: 94kg 

 

Váha netto: 76 kg 

 

Délka kabelu Kabel ovladače: 1.3m 

Přívodní kabel: 2.2m 

Podmínky užívání 

 

Teplota: 10°~ 40° 

Vlhkost: 30-85 RH 

Podmínky skladování Teplota: 20°~ 60° 

 
Vlhkost: 30-85 RH 
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Odstraňování závad & Údržba výrobku 
  

Toto masážní křeslo je ovládáno mikropočítačem a je citlivé na nárazový proud +10 až -10%. 

V případě nárazového proudu se může na displeji zobrazit následující situace: 

     Situace      Řešení 

Masážní křeslo je připojeno na 
přívod energie, ale nefunguje 

 

1. Zkontrolujte, zda je zástrčka dobře připojena a 
funkční. 

2. Ujistěte se, že je vypínač masážního křesla v 

poloze “I”. 

Dálkové ovládání funguje, ale 
masážní křeslo nefunguje. 

 

 

3. Masážní křeslo může být přehřáté z důvodu 
dlouhotrvajícího používání. 

4. Vypněte elektrický přívod a nechejte křeslo po 
dobu 30-50 minut ochladit. 

 

Ani dálkové ovládání ani 
masážní křeslo nefungují. 

 

 

 

5. Ujistěte se o tom, že je zástrčka ve správné 
funkční zásuvce. 

6. Vypněte elektrický přívod (OFF) a potom znovu 
zapněte (ON) again. 

 
 

Varování 
 

 Nepoužívejte pro masážní křeslo vodu nebo jiné čistící prostředky. 

 Nepokládejte nic na masážní křeslo, nepíchejte, neřežte do něj, neničte ho  
             nárazy. 

 Během provozu lehce stiskněte tlačítka a zabraňte nárazům tvrdých předmětů na 
tlačítka. 

 Po každém používání vytáhnout zástrčku přívodu elektrické energie. 

 Nepoužívejte při jednom používání masážní křeslo po dobu delší jak 30 minut.  
 


