
Der Drachenbaum ist ein palmenähnliches Gewächs mit einem holzigen Stamm 
und einem Blattschopf aus schmalen Blättern. Es gibt verschiedene Sorten mit 
hellgrün, gelb oder rot gestreiften Blättern. 

3. Drachenbaum
Dracaena marginata

Licht Wasser Pflege

Die Bergpalme wird etwa 2 Meter hoch. Ihr Wachstum wird aber stark von der 
Topfgröße beeinflusst. Darum kann sie lange auf der Fensterbank kultiviert 
werden. Die Bergpalme mag helle Standorte, kommt aber auch gut an schatti-
gen Plätzen zurecht. Das Substrat sollte immer feucht sein.

5. Bergpalme
Chamaedorea elegans

Licht Wasser Pflege

Das Einblatt wird wegen seines weißen, transparenten Hochblatts am Blü-
tenstand auch Blattfahne genannt. Die buschige Pflanze hat große, eiförmige 
Blätter. Das Substrat sollte immer feucht sein.

4. Einblatt
Spathiphyllum sp.

Licht Wasser Pflege

Die 5 besten Zimmerpflanzen für das Büro
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Weitere Infos unter: www.xxxlutz.de/c/zimmerpflanzen

Die Birkenfeige ist ein eleganter bis 2 Meter hoher Kleinbaum mit verzweigtem 
Stamm und leicht überhängender Krone. Sie wächst langsam und kann als 
Jungpflanze lange auf der Fensterbank stehen. Die 8 bis 12 cm langen Blätter 
sind eiförmig zugespitzt.

1. Birkenfeige
Ficus benjamina

Licht Wasser Pflege

Der Zylindrische Bogenhanf hat runde, halmähnliche Blätter und wird bis zu 60 
cm hoch. Jungpflanzen werden zum Teil mit geflochtenen Blättern angeboten. 
Diese anspruchslosen Zimmerpflanze braucht wenig Wasser und können an 
hellen bis halbschattigen Stellen stehen.

2. Zylindrischer Bogenhanf
Monstera adensonii

Licht Wasser Pflege

Lichtbedarf

– se
hr g

erin
g

– gerin
g

– m
itte

lm
äßig

– viel
– se

hr v
iel

Wasserbedarf

– se
hr w

enig

– w
enig

– m
itte

lm
äßig

– hoch

– se
hr h

och

Pflegebedarf

– se
hr g

erin
g

– gerin
g

– m
itte

lm
äßig

– viel
– se

hr v
iel

Das sind gute Standorte für 
Pflanzen im Büro:

Eine oder mehrere Pflanzen auf dem 
Schreibtisch bringen Wohlfühlatmosphäre 
in den Raum.

Größere Kübelpflanzen im Büro sind auf dem 
Boden und in Fensternähe gut aufgehoben.
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Insofern der Platz nicht zu schattig ist, kann 
ein Regal oder eine Kommode als Standort 
infrage kommen.

c

Zimmerpflanzen im Büro tragen enorm zum Raumklima bei. Viele Studien belegen die positiven Auswirkungen auf unsere
Gesundheit und Psyche. Eine grüne Dekoration schafft Ambiente und verwandelt jedes Büro in einen Ort der Ruhe und 
Konzentration.


