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Nous vous remercions pour votre achat du coussin de massage 
NATURÉA. Ce siège de massage shiatsu vous offre un moment de 
détente musculaire.

PRÉCAUTIONS DE SÉCURITÉ : VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT 
CETTE SECTION AVANT D’UTILISER L’APPAREIL, et conservez 
ces instructions pour les consulter ultérieurement. Le non respect 
peut entrainer des blessures graves , la mort ou des dégâts matériels 
importants.

Ce produit n’est pas destiné à un usage médical. Il s’agit d’un appareil 
non professionnel, destiné à un usage personnel et conçu pour 
procurer un massage apaisant des muscles fatigués. NE PAS utiliser 
en substitution d’un traitement médical.
Si vous avez un problème de santé, demandez conseil à un médecin 
avant d’utiliser cet appareil.
Il est conseillé aux personnes ayant un pacemaker ou tout autre 
dispositif médical implanté et aux femmes enceintes/ou venant 
d’accoucher  de demander conseil à un médecin avant d’utiliser cet 
appareil. Utilisation non recommandée pour les diabétiques.
NE PAS utiliser sur un enfant, une personne invalide, endormie ou 
inconsciente.
NE PAS utiliser sur un épiderme insensible ou sur une personne 
souffrant d’une mauvaise circulation sanguine, phlébite et/ou 
thrombose.
Ne JAMAIS utiliser sur des zones enflées ou enflammées ou sur 
une peau boutonneuse ou abimée, éruptions cutanées.
L'appareil est doté d'une surface chauffante. Les personnes 
sensibles à la chaleur doivent faire attention en utilisant l'appareil.
NE PAS utiliser encas de dysfonctionnement des articulations, 
faiblesses des os, ostéoporose, forte fièvre, douleurs abdominales 
et/ou dorsales.
Cette liste est non exhaustive, pour toute affection médicale 
consultez votre médecin avant utilisation.



NE PAS utiliser ce produit plus de 30 minutes à la fois.
Il est recommandé de ne pas utiliser le coussin de massage du 
dos  complètement à plat.
Gardez le masseur à l’écart de la chaleur et évitez de l’utiliser 
dans des endroits où la température ambiante est relativement 
chaude.
En cas de malaise ou d’inconfort inhabituel, veuillez immédiate-
ment cesser d’utiliser le produit.
Une utilisation intensive peut entrainer un échauffement excessif 
du produit et une durée de vie plus courte.
Ne couvrez jamais le produit lorsqu’il est en fonctionnement.
Cet appareil ne doit pas être utilisé par des enfants ou des 
invalides  ou par des personnes ayant des capacités physiques, 
sensorielles ou mentales réduites ou dénuées d’expérience ou 
de connaissances.
Il est interdit au personnel non professionnel de réparer le 
masseur ou remplacer des pièces.
Si le cordon d’alimentation est endommagé, il doit être remplacé 
par le service de maintenance ou des personnes qualifiées et 
agrées par le fabricant afin d’éviter les risques potentiels.
N’UTILISEZ PAS une source d’alimentation autre que 
100V-240V.
N’UTILISEZ PAS une multiprise afin de l’alimenter avec 
plusieurs appareils en même temps. NE LAISSEZ PAS le 
cordon négligemment sur le sol.
Utilisez les surfaces chauffées avec précaution pour éviter de 
graves brûlures.
NE PAS laisser tomber , appliquer une force excessive ou un 
poids lourd sur le produit pour éviter un disfonctionnement ou/et 
des dommages.
NE PAS démonter ni percer le produit et/ ou les batteries.NE 
PAS démonter , modifier ou changer les pièces, cela peut 
provoquer un disfonctionnement du produit, un choc électrique 
ou un incendie et le produit ne sera plus couvert par la garantie 
du fabricant.



Telecommande

Pochette pour 
ranger la 
telecommande





1. Appuyez sur le bouton marche/arrêt        pour allumer le 
masseur. Le témoin lumineux devient rouge pour indiquer que le 
masseur est sous tension. Le massage en fonction sera en mode 
par défaut. Mode par défaut: la fonction chaleur est désactivée, 
massage du dos complet, minuterie de 15 minutes, intensité 
massage moyen.
2. Appuyez sur le bouton de point arrière                pour arrêter 
les têtes de massage du dos à l’endroit souhaité. Les têtes de 
massage continueront de masser à l’endroit sélectionné.



4. Appuyez longuement sur «               » pour déplacer les têtes 
de massage vers le haut jusqu’à  à l’endroit souhaité. Ou 
appuyez longuement sur                   pour déplacer les têtes de 
massage vers le bas jusqu’à l’endroit souhaité.          

5. Appuyez sur le bouton                pour sélectionner le 
massage du dos complet, appuyez sur le bouton                  
pour sélectionner le massage pour
le haut du dos, et appuyez sur le bouton                    pour 
sélectionner le massage sur le bas du dos.

6. Appuyez sur le bouton              pour choir 15 minutes sur la 
minuterie automatique , ou appuyez sur le bouton             pour 
choir 20 minutes en minuterie automatique.

7. Appuyez sur le bouton                   pour activer la fonction 
vibration du siège et régler l’intensité des vibrations. 3 
intensités sont disponibles (L « bas », M « moyen », H « fort »), 
la fonction des vibrations n’est pas active dans le mode par 
défaut.

8. Appuyez sur le bouton                   , bouton d’intensité pour 
régler l’intensité du massage. 3 intensités sont disponibles (L « 
bas », M « moyen », H « fort »), la valeur par défaut est 
l’intensité M moyen. 

Conseils: lorsqu’une fonction/mode est sélectionné , le voyant 
de correspondance s’allume.



Entretien et maintenance du coussin de massage:

Placez le coussin de massage dans son carton d’emballage 
dans un endroit sûr, frais et sec lorsque vous ne l’utilisez pas.
Débranchez toujours le masseur avant de le nettoyer ou 
lorsque vous ne l’utilisez pas.
Après utilisation, essuyez le masseur avec un chiffon doux et 
humide à l’aide de nettoyants non abrasifs. Si nécessaire, 
nettoyer avec un spray désinfectant. NE PAS utiliser de 
brosse.
NE PAS immerger le masseur dans de l’eau ou tout autre 
liquide.
Tenir à l’écart de tous solvant et détergeant agressif.
NE PAS tenter de réparer le coussin par vous-même, 
s’adresser à des personnes qualifiées et agrées.

REMARQUE:
IL EST STRICTEMENT INTERDIT d’utiliser le produit en 
conduisant, ce qui peut entrainer une distraction et un danger.
Lors de l’utilisation de ce produit, veuillez vérifier que le câble 
du connecteur , le cordon et la prise soient en bon état, et ne 
soient pas endommagés.
Veuillez utiliser l’adaptateur de voiture fourni d’origine.
Les enfants ne sont pas autorisés à utiliser ce produit à moins 
qu’il ne soit sous la surveillance d’un adulte.



PROBLEME CAUSE SOLUTION

Le masseur ne 
fonctionne pas

Déconnexion électrique 
ou mauvais branchement 
provoquant un mauvais 
contact

Connectez l'adaptateur 
à  l'interface de 
connexion et rebranchez 
à la source d'alimentation

L'alimentation est coupée
Appuyez sur le bouton 
marche/arrêt pour 
allumer le masseur

Le masseur s'éteint 
après 15/20 minutes

Appuyez sur le bouton 
marche /arrêt pour 
allumer le masseur 
puis sur la touche 
minuteur 15/20 minutes

Redémarrez le masseur 
après avoir allégé la 
charge

Utilisez le masseur 
après refroidissement 
du moteur (environ  
30 minutes)

Veuillez patienter 2 à 3 
minutes après avoir 
activé cette fonction

Apuuyez sur le bouton
"HEAT"pour activer cette 
fonction(le voyant s'allume)

Le produit est surchargé, 
activant la protection 
contre les surcharges

Le masseur s'arrête du à 
une utilisation trop 
importante, ce qui active 
la protection contre la 
surchauffe

La fonction chauffage 
n'a pas été activé

Patienter quelques 
minutes pour qu'il se 
rechauffe

Le masseur s'éteint 
automatiquement

La fonction chaufffage 
ne fonctionne pas

Si vous rencontrez d'autres problèmes, contactez: support-eu@renpho.com








